PÁGINA DOS LEITORES XXXIII DOMINGO COMUM A 2026 – MISSAS COM CATEQUESE

1ª leitura – forma mais breve para as Missas com Catequese

Leitura do Livro dos Provérbios 

Quem poderá encontrar uma mulher virtuosa? 
O seu valor é maior que o das pérolas.

Procura obter lã e linho 
e põe mãos ao trabalho alegremente. 

Abre as mãos ao pobre 
e estende os braços ao indigente. 
A mulher que teme o Senhor é que será louvada.

Palavra do Senhor.



2.ª Leitura: – forma mais breve para as Missas com Catequese

Leitura da Primeira Epístola do Apóstolo São Paulo aos Tessalonicenses 

Irmãos: 

Vós não andais nas trevas, 
de modo que o dia do Senhor
vos surpreenda como um ladrão, 

porque todos vós sois filhos da luz 
e filhos do dia: 
nós não somos da noite, 
nem das trevas. 

Por isso, 
não durmamos como os outros, 
mas permaneçamos vigilantes e sóbrios.

Palavra do Senhor.



Oração dos Fiéis 
– forma mais breve  inspirada na mensagem do Papa Leão XIV para o X Dia Mundial dos Pobres 2026

P. Irmãos e irmãs: o Senhor é o refúgio dos pobres. Peçamos-Lhe que nos ensine a usar os nossos talentos, a trabalhar com alegria e a partilhar com amor, dizendo: 

R. Senhor, refúgio dos pobres, ouvi-nos!

1. Pela Igreja: para que em todas as comunidades se aprenda a escutar e a acolher os pobres, reconhecendo os dons e a riqueza de cada pessoa. Oremos. R. 

2. Pelos que governam: para que trabalhem com honestidade e ajudem todos a ter casa, alimento, escola, trabalho digno e cuidados de saúde. Oremos. R. 

3. Pelas pessoas pobres, por quem procura emprego e por quem trabalha sem ter o necessário: para que encontrem oportunidades para usar os seus talentos em favor do bem comum. Oremos. R. 

4. Por todos nós: para que não escondamos os nossos talentos, ajudemos nas pequenas tarefas e partilhemos o pão, o tempo e a companhia. Oremos.

P. Senhor, nosso Deus, refúgio dos pobres, ouvi a nossa oração. Dai-nos mãos ágeis para trabalhar com alegria e partilhar com amor, e um coração atento para acolher quem precisa de refúgio, sem deixar ninguém de fora ou para trás. Por Cristo, nosso Senhor.
R. Ámen.

