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1.ª Leitura: Não é difícil o texto. Convém, no entanto, estar atento a algumas palavras: prejudicarás, oprimirás, maltratarás, inflamar-se-á, indignação, matar-vos-ei, usurário, sobrecarregando-o. As repetições de expressões reforçam o sentido e devem levar o leitor a dar-lhes ênfase.

Leitura do Livro do Êxodo 

Eis o que diz o Senhor: 

«Não prejudicarás o estrangeiro, nem o oprimirás, 

porque vós próprios fostes estrangeiros na terra do Egito. 

Não maltratarás a viúva nem o órfão. 

Se lhes fizeres algum mal e eles clamarem por Mim, 

escutarei o seu clamor;
inflamar-se-á a minha indignação 

e matar-vos-ei ao fio da espada. 

As vossas mulheres ficarão viúvas, 

e órfãos, os vossos filhos. 

Se emprestares dinheiro a alguém do meu povo, 

ao pobre que vive junto de ti, 

não procederás com ele como um usurário, 

sobrecarregando-o com juros. 

Se receberes como penhor a capa do teu próximo, 

terás de lha devolver até ao pôr do sol, 

pois é tudo o que ele tem para se cobrir, 

é o vestuário com que cobre o seu corpo. 

Com que dormiria ele? 

Se ele Me invocar, escutá-lo-ei, 

porque sou misericordioso». 

Palavra do Senhor.

2.ª Leitura: Como já lembrámos, cuidado com a palavra: Tessalonicenses. Mas há outras: tornastes-vos, convertestes, dos ídolos vos convertestes (evite dizer dozídolos). A última frase é longa. Uma sugestão: «De facto / junto de vós / a Deus / seu Filho / mortos // há de vir. ///». Sobretudo não deixe cair a voz em cada cesura ou pausa.

Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo aos Tessalonicenses 

Irmãos: 

Vós sabeis como procedemos no meio de vós, para vosso bem. 

Tornaste-vos imitadores nossos e do Senhor, 

recebendo a palavra no meio de muitas tribulações, 

com a alegria do Espírito Santo; 

e assim vos tornastes exemplo 
para todos os crentes da Macedónia e da Acaia. 

Porque, 

partindo de vós, 

a palavra de Deus ressoou não só na Macedónia e na Acaia, 

mas em toda a parte se divulgou a vossa fé em Deus, 

de modo que não precisamos de falar sobre ela. 

De facto,

são eles próprios que relatam o acolhimento que tivemos junto de vós

e como dos ídolos vos convertestes a Deus, 

para servir ao Deus vivo e verdadeiro e esperar dos Céus o seu Filho,

a quem ressuscitou dos mortos: 

Jesus, que nos livrará da ira divina que há de vir.
Palavra do Senhor.

Oração dos Fiéis

P. Irmãos e irmãs: a Deus, que escuta o clamor dos pobres e nos chama a amá-Lo no rosto de cada irmão, apresentemos confiantes as nossas súplicas, dizendo: 
R. Senhor, fazei de nós um porto de abrigo.
1. Pela Santa Igreja: para que seja verdadeiramente uma casa de portas abertas, onde todos encontrem acolhimento, escuta, respeito e a alegria de caminhar como irmãos, oremos. R. 
2. Pela Igreja diocesana do Porto, em Sínodo: para que anuncie e testemunhe o Evangelho do amor e contribua para uma sociedade mais justa e fraterna, oremos. R. 
3. Pelos governantes e responsáveis pela vida pública: para que promovam políticas justas de habitação, protejam os mais vulneráveis e coloquem a dignidade da pessoa acima dos interesses económicos, oremos. R. 
4. Pelas pessoas e famílias que não têm uma habitação digna, pelas que vivem ameaçadas pelo despejo, pelas que suportam rendas incomportáveis e pelos jovens que não conseguem construir o seu futuro: para que encontrem respostas concretas, solidariedade e esperança, oremos. R. 
5. Pelas nossas comunidades paroquiais: para que sejam verdadeiros portos de abrigo, onde ninguém seja deixado à porta ou afastado do coração de Deus, oremos. R. 

P. Senhor, Deus misericordioso, que não sois indiferente à aflição dos vossos filhos, ouvi as nossas preces e tornai-nos construtores de uma sociedade mais justa e de uma Igreja onde caibam todos, todos, todos. Por Cristo, nosso Senhor. 
R. Ámen.
