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1.ª Leitura: Numa primeira vista (isto é, leitura com o olhar, que será sempre a primeira), facilmente se repara que há uma palavra que se repete (9 vezes): "Senhor". O leitor conhece bem esta palavra, porque todos os domingos a pronuncia. A repetição pode esvaziar a força semântica e acústica da palavra. Com frequência, há leitores que deixam cair a voz quando pronunciam "Palavra do Senhor". Depois de terminada a leitura e após um breve lapso de tempo (3 a 4 segundos), o leitor eleva o tom da voz e pronuncia a aclamação sem deixar cair (recto tono) a voz em "Senhor". Mas, na leitura de hoje, ocupa um lugar de destaque: é o que se costuma chamar uma palavra de valor (que deve ser apresentada com ênfase). O texto reproduz uma cena, sinalizada e ritmada pelos verbos: levantou-se, subiu, desceu, passou, caiu (ou prostrou-se: atenção à dicção desta palavra).

Leitura do Livro do Êxodo 

Naqueles dias, 
Moisés levantou-se muito cedo 
e subiu ao monte Sinai, como o Senhor lhe ordenara, 
levando nas mãos as tábuas de pedra.

O Senhor desceu na nuvem,

ficou junto de Moisés, que invocou o nome do Senhor.

O Senhor passou diante de Moisés e proclamou:

«O Senhor, o Senhor é um Deus clemente e compassivo,

sem pressa para Se indignar e cheio de misericórdia e fidelidade».

Moisés caiu de joelhos e prostrou-se em adoração.

Depois disse: 
«Se encontrei, Senhor, aceitação a vossos olhos,

digne-Se o Senhor caminhar no meio de nós.

É certo que se trata de um povo de dura cerviz,

mas Vós perdoareis os nossos pecados e iniquidades 
e fareis de nós a vossa herança».

Palavra do Senhor.
2.ª Leitura: Este texto não é difícil: proclame-o devagar. Chama-se a atenção para a primeira frase que é uma enumeração: cesuras obrigatórias em cada vírgula.

Leitura da Segunda Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios 

Irmãos: 
Sede alegres, 
trabalhai pela vossa perfeição,

animai-vos uns aos outros, 
tende os mesmos sentimentos, 
vivei em paz. 
E o Deus do amor e da paz 
estará convosco. 
Saudai-vos uns aos outros 
com o ósculo santo.

Todos os santos vos saúdam.

A graça do Senhor Jesus Cristo,

o amor de Deus e a comunhão do Espírito Santo 
estejam convosco.

Palavra do Senhor.
ORAÇÃO DOS FIÉIS

P. Na glória e na beleza da Solenidade da Santíssima Trindade, descobrimos a dignidade infinita da nossa Magnífica Humanidade, habitada por Deus. Confiemos a Deus Pai, por meio do Seu Filho e pelo dom do Espírito Santo, as nossas preces: 

1. Pela Santa Igreja, chamada a ser imagem viva da Trindade: para que cresça na fraternidade, na corresponsabilidade e no espírito sinodal. Oremos, irmãos. 
2. Pela nossa Diocese do Porto, em caminho sinodal: para que aprendamos a cuidar das relações, a servir com humildade e a construir comunidades mais fraternas e missionárias. Oremos, irmãos. 
3. Pelos governantes e responsáveis das nações, para que usem a ciência e a tecnologia ao serviço da dignidade da pessoa humana, da justiça, da paz e do bem comum. Oremos, irmãos. 
4. Por todos os que vivem na solidão, na pobreza, na fragilidade ou sem reconhecimento da sua dignidade: para que encontrem mãos amigas, palavras bondosas e comunidades acolhedoras. Oremos, irmãos. 
5. Por todos nós aqui reunidos: para que a nossa vida revele a beleza da Santíssima Trindade através do amor, da ternura e da comunhão entre irmãos. Oremos, irmãos.

P. Senhor, nosso Deus, que nos criastes à Vossa imagem e semelhança: concedei-nos a graça de alcançar a plenitude da comunhão convosco e participar na beleza da Vossa glória. Por N.S.J.C., Vosso Filho, que é Deus e convosco vive e reina, na unidade do Espírito Santo, pelos séculos dos séculos.  

R. Ámen.

