
 

 

 

1. Pede-se a todos os fiéis que, para qualquer das missas do 

próximo fim de semana, tragam a sua Bíblia, pessoal ou 

familiar. Temos, à venda, na Secretaria Paroquial ou à saída 

da Igreja, a um preço absolutamente excecional, de 5,00 €, a 

edição dos 4 Evangelhos e do Livro de Salmos.  As Bíblias 

estão à venda por 20,00 €. 

2. No espírito de preparação e de celebração do Domingo da 

Palavra, teremos:   

2.1. Encontro vicarial de leitores, segunda-feira, dia 19, às 

21h30, na cripta da nossa Igreja. Tema: O ordenamento das 

leituras no Lecionário. 

2.2. Adoração bíblica ao Santíssimo Sacramento, Quinta-

feira, dia 22, às 18h00 na Igreja Matriz de Guifões.  

2.3. Festa da Palavra do 4.º ano, por grupos de catequese: 

sábado, às 15h45 e às 19h00; domingo, às 11h00.  

2.4. A Missa de domingo, dia 25, às 19h00, incluirá o 

compromisso com a Palavra e os ritos de entronização e de 

veneração da Palavra de Deus. 
 

 

DOMINGO DA PALAVRA DE DEUS: 24 E 25 DE JANEIRO  



 

  

 

Leão XVI propôs-nos a mansidão de uma paz desarmante e 

desarmada, num tempo marcado por tensões, violências e por 

uma terceira guerra mundial em pedaços. “Assistimos hoje a um 

fenómeno inquietante: a guerra voltou a estar na moda e um certo 

fervor bélico alastra” (Leão XIV). Mas desçamos ao campo de 

batalhas das nossas casas e famílias, das nossas escolas e 

ambientes digitais e sociais. Os dados de 2025 em Portugal 

revelam tendências preocupantes na violência, com um aumento 

nos homicídios (108 em 2025, o valor mais alto em 7 anos, 24 

mulheres vítimas), subida da violência doméstica (mais de 7.700 

ocorrências em 3 meses, com mais de 1.400 vítimas acolhidas no 

1.º trimestre), e um foco na violência escolar, com quase 130 

armas apreendidas, enquanto a violência contra idosos também se 

mantém como desafio. Na Rede Nacional de Apoio a Vítimas de 

Violência Doméstica, mais de 1 400 pessoas foram acolhidas 

nesse mesmo período, muitas delas crianças que acompanham 

mães e pais feridos no corpo e na alma. Eis um mundo onde a ira 

venceu a mansidão. 

 

 

 

Neste contexto, ser discípulo do Cordeiro, significa pôr no lugar da 

malícia a inocência, no lugar da força o amor, no lugar da soberba a 

humildade, no lugar do prestígio o serviço. Deixar descer e 

permanecer em nós a pomba do Espírito Santo significa preferir o 

mel ao fel, a simplicidade à exuberância, a humildade à arrogância, 

a mansidão à violência, o perdão à vingança, a ternura à 

agressividade, a docilidade à dureza, a gentileza à rudeza, a escuta 

à acusação, a unidade ao conflito.  

 

SEMANA ECUMÉNICA 
 

A Semana de Oração pela Unidade dos Cristãos decorre de 18 a 

25 de janeiro e convida todas as comunidades cristãs a 

redescobrir e a viver a unidade como um dom e um compromisso 

essencial da fé. Este ano o tema é este: “Há um só corpo e um só 

Espírito, assim como fostes chamados a uma só esperança – a da 

vossa vocação” (Ef 4,4). Na Diocese do Porto, a oração ecuménica 

será na quarta-feira, dia 21 de janeiro, pelas 21h30h, na Catedral. 

 

SEDE MANSOS COMO O CORDEIRO… 
… E SIMPLES COMO AS POMBAS!  


