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Apéndice 6: Siglario

CCC - Centro de Cultura Catdlica

CDV - Casa Diocesana de Vilar

CIMT - Centro In Manus Tuas [Torre da Igreja de Vilar]

DCE - Enciclica de Bento XVI Deus caritas est

EG - Exortacdo Apostdlica do Papa Francisco Evangelii Gaudium

FT - Enciclica do Papa Francisco Fratelli Tutti

GS - Constituicdo Pastoral do Il Concilio do Vaticano Gaudium et Spes
IAM - Infancia e Adolescéncia Missiondria

IM - Bula de Proclamacdo do Grande Jubileu do ano 2000, Incarnationis myste-
rium

LG - Constituicdo Dogmatica do Il Concilio do Vaticano Lumen Gentium
LS - Enciclica do Papa Francisco Laudato Si

MEC - Ministros Extraordinarios da Comunhdo

PDP - Plano Diocesano de Pastoral

SBP - Seminario do Bom Pastor

SDA - Servico Diocesano de Acdlitos

SDCS - Secretariado Diocesano das Comunicacdes Sociais

SDEC - Secretariado Diocesano de Educacdo Cristd

SDECA - Secretariado Diocesano das Escolas Catdlicas

SDEMRC - Secretariado Diocesano da Educacdo Moral e Religiosa Catdlica
SDL - Secretariado Diocesano de Liturgia

SDML - Servico Diocesano de Mdsica Liturgica

SDPC - Secretariado Diocesano da Pastoral da Cultura

SDPF - Secretariado Diocesano da Pastoral Familiar

SDP] - Secretariado Diocesano da Pastoral da Juventude

SDPM - Secretariado Diocesano da Pastoral das Missdes

SDPMT - Secretariado Diocesano da Pastoral das Migrac6es e Turismo
SDPS - Secretariado Diocesano da Pastoral da Saude

SDPSC - Secretariado Diocesano de Pastoral Social e Caritativa

SDPU - Secretariado Diocesano da Pastoral Universitaria

SDPV - Secretariado Diocesano da Pastoral das VocacGes

SMP - Seminario Maior do Porto

SNC - Bula de Proclamacdo do Jubileu 2025 Spes non confundit

SS- Enciclica de Bento XVI, Spe Salvi

SPPCD - Servico Pastoral a Pessoas com Deficiéncia

UCP - Universidade Catdlica Portuguesa - Centro Regional do Porto
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Apéndice 5: Fontes

BENTO XVI, Carta Enciclica Spe Salvi - Salvos na esperanca, 30.11.2007
COMISSAO SINODAL DIOCESANA: Documentos do processo sinodal na Diocese
do Porto: Sintese Diocesana (2023) e Texto da Diocese do Porto enviado para a
Conferéncia Episcopal Portuguesa, na fase final do Sinodo (2024)
CONFERENCIA EPISCOPAL PORTUGUESA, Ministérios laicais para uma Igreja
Ministerial, em 22.06.022

DOM MANUEL LINDA, Nota Pastoral «Ministérios instituidos na Igreja do Porto,
29.05.2023.

PAPA FRANCISCO, Bula de Proclamacdo do Jubileu Spes non confundit - A espe-
ranca ndo engana, 9.05.2024

PAPA FRANCISCO, Carta ao Arcebispo Rino Fisichella, Presidente do Dicastério
para a Evangelizacdo, pelo Jubileu de 2025,11.02.2022

PAPA FRANCISCO, Carta aos Pdrocos, 2.05.2024

PAPA FRANCISCO, Discursos, Homilias e as 38 Catequeses do Papa Francisco
sobre a Esperanca, entre 7.12.2016 e 25.10.2017

PAPA FRANCISCO, Mensagem para o 3.° Dia Mundial dos Pobres «A esperanca
dos pobres jamais se frustrard (S 9,19)», 13.06.2019

PAPA FRANCISCO, Mensagem para o 38.° Dia Mundial da Juventude, 9.11.2023
PAPA FRANCISCO, Palavras aos jovens. \/és sois artesdo do futuro, Ed. Nascente,
Amadora, 2018

PENITENCIARIA APOSTOLICA, Documento sobre a concessdo da Indulgéncia du-
rante o Jubileu Ordindrio do Ano 2025 proclamado por Sua Santidade o Papa
Francisco, 13.05.2024

SAO JOAO PAULO I, Exortacdo Apostélica pés-sinodal Ecclesia in Europa, sobre
Jesus Cristo, vivo na sua Igreja, fonte de esperanca para a Europa, em 28.06.2003
SAO JOAO PAULO 1, Bula de Proclamacdo do Grande Jubileu do ano 2000, Incar-
nationis mysterium - O mistério da Encarnacdo, 29.11.1998

Recursos digitais:
https://www.diocese-porto.pt/

https://www.vozportucalense.pt/
https:.//www.iubilaeum2025.va/pt.html
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Com todos e para o bem de todos
PEREGRINOS DE ESPERANCA

Diocese do Porto

Apéndice 4: Oracdo pelo Jubileu

Pai que estas nos céus,

a fé que nos deste

no Teu filho Jesus Cristo, nosso irmao,
e a chama de caridade

derramada nos nossos coracdes

pelo Espirito Santo

despertem em nds

a bem-aventurada esperanca

para a vinda do teu Reino.

A Tua graca nos transforme

em cultivadores diligentes

das sementes do Evangelho

que fermentem a humanidade e o cosmos,
na espera confiante

dos novos céus e da nova terra,

quando, vencidas as poténcias do Mal,

se manifestar para sempre a tua gloria.

A graca do Jubileu

reavive em nds, Peregrinos de Esperanca,
0 desejo dos bens celestes

e derrame sobre o mundo inteiro

a alegria e a paz

do nosso Redentor.

A Ti, Deus bendito na eternidade,

louvor e gldria pelos séculos dos séculos.
Amém
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Apéndice 3: Hino do Jubileu (Letra)

Peregrinos de Esperanca
Texto de Pierangelo Sequeri
Texto versdo portuguesa: Pe. Anténio Cartageno

Refrao:

Chama viva da minha esperanca,
este canto suba para Ti!

Seio eterno de infinita vida,

no caminho eu confio em Til

Toda a lingua, povo e nacdo

tua luz encontra na Palavra.

Os teus filhos, frageis e dispersos

se re(inem no teu Filho amado. Refrdo

Deus nos olha, terno e paciente:

nasce a aurora de um futuro novo.
Novos Céus, Terra feita nova:

passa 0s muros, ‘'Spirito de vida. Refrao

Ergue os olhos, move-te com o vento,
ndo te atrases: chega Deus, no tempo.
Jesus Cristo por ti se fez Homem:

aos milhares seguem o Caminho. Refrdo

Diocese do Porto

I. PORTICO
Reanimar a esperanca e a confianca

Concluido o triénio pastoral, sob o lema Juntos por um caminho novo, a nossa
Diocese do Porto propGe-se viver um ano singular, incontornavelmente marcado
pela celebracdo do Jubileu de 2025, sob o lema Peregrinos de esperanca. Para
ser a moda do Porto, acrescentamos-lhe um subtitulo, com todos e para o bem
de todos, sublinhando assim, na nossa acdo pastoral, a perspetiva mais ampla de
uma sinodalidade missiondria, que ndo podemos limitar a um evento, mas que se
pretende seja a nossa forma permanente de ser e de edificar a Igreja.

Como Povo de Deus, Povo peregrino desta tdo bela porcdo da Igreja Universal,
queremos fazer da celebracdo festiva do Ano Jubilar o nosso primeiro objetivo
pastoral, com vista a reanimar a esperanca e a confianca, no coracdo das pessoas
e do mundo e também na obra da Evangelizacdo, onde tantas vezes o pessimis-
mo estéril e a nostalgia do passado, bem como o medo paralisante do futuro, ou
mesmo a tentacdo de amarrar o presente as nossas expetativas idealistas, ndo
nos deixam perceber a graca deste tempo, as suas oportunidades e desafios.

Entre tantas ilusGes e muitos desencantos do nosso caminho pessoal e eclesial,
precisamos de redescobrir uma esperanca, ancorada em Deus e no Seu infinito
amor por nds; uma esperanca que toma rosto em Jesus Cristo morto e ressus-
citado por nés; uma esperanca, ndo apoiada em cdlculos e previsdes estatisti-
cas, mais ou menos otimistas, ou em solucfes pastorais mais ou menos engen-
hosas, mas é alimentada pela acdo discreta e paciente do Espirito Santo. E Ele
o0 guardido e o artifice da esperanca, que anda sempre de mdos dadas com a
paciéncia, a sua parente mais préxima. “A paciéncia mantém viva a esperanca e
consolida-a como virtude e estilo de vida” (SNC, n.° 4). SO esta esperanca, que
ndo engana, nos pode ajudar a resistir a prova de fogo da desesperanca e a con-
frontarmo-nos com ela, nds que vivemos ainda hoje, em tantos ambitos da vida,
a ressaca de tantas esperancas projetadas em vdo. Como poderiamos nés viver
sem esperanc¢a? A esperanca € o sal da quotidianidade, disse o Papa Francisco.
€ “a virtude da vida quotidiana, na qual se faz o possivel e se confia a Deus o
impossivel” (K. Rhaner).

€, pois, muito oportuna esta convocacdo jubilar da teméatica e da virtude da es-
peranca. Sabemos que a fé e a caridade guiam pela mdo esta esperanca-menina.
A fé e a caridade ensinam-na a caminhar, mas, ao mesmo tempo, é a esperanca
que as puxa para a frente, para ndo as deixar paralisar no medo ou no éxtase.
Precisamos da pequenina esperanca para ativar em nos a grande e ardente paix-
do pelo Reino, que constitui o fim da feliz missdo que nos foi confiada, como
testemunhas da esperanca. Celebrar o Jubileu e reanimar a esperanca &, pois, o
objetivo primeiro e cimeiro do ano pastoral. A intensificacdo do processo sinodal
e a cultura do cuidado - que se apresentam como segundo e terceiro objetivos -
na pratica desdobram o primeiro e concretizam o seu programa.
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Carissimos(as) diocesanos(as):

O Ano Pastoral de 2024-2025 é um ano singular, ndo enquadrado em nenhum
triénio pastoral. No meio de muita solicitacGes e acOes da pastoral ordinaria, faz-
nos bem - como se diz mais adiante - uma pausa fecunda no caminho, uma espé-
cie de ano sabatico, destinado a colher, recolher e saborear os frutos do passado
e do presente, mas também a implantar as sementes do futuro. Faz-nos bem re-
pousar com e como o Senhor, para discernir e apurar, com mais clareza, a meta do
nosso caminho diocesano, definir algumas prioridades, concretizar opcdes pas-
torais audazes e realistas, para a nossa Igreja do Porto, nos alvores do segundo
quartel do século XXI.

O Plano que aqui se apresenta ndo deve ser visto como um caderno de encar-
gos a cumprir meticulosamente. Ndo. Pretende-se dar um mote, um foco, uma
orientacdo comum e uma unidade de acdo pastoral a nossa Diocese, Peregrina
de esperanca, na sua riquissima variedade poliédrica. O elenco das muitas acoes
pastorais seja lido e acolhido, a partir dos contextos concretos, sempre sob a
mocdo do Espirito, e apenas como um fermento de inspiracdo e de orientacdo,
para caminharmos juntos, na riqueza da nossa Diocese, com as suas Paréquias,
Associacdes, Movimentos e Obras.

Que este Plano Diocesano de Pastoral para 2024-2025, fruto de um processo
sinodal, continue a ser, para quem o toma em suas mdos, um instrumento de
exercicio sinodal, na programacado, realizacdo e avaliacdo pastorais, em diversos
ambitos da acdo e da corresponsabilidade pastoral, a nivel (inter)paroquial, vicar-
ial e diocesano. Ficaremos felizes se, ao menos, alguma proposta, oferecer novas
intuicGes e desafios e sobretudo uma renovada esperanca e confianca na nossa
vida e missdo cristas.

Confiemos o bom éxito do novo ano pastoral a Maria, Nossa Senhora da
Assuncdo, Mde e Testemunha da Esperanca.

+ Manuel da Silva Rodrigues Linda, Bispo do Porto
+ Joaquim Proenca Dionisio, Bispo Auxiliar do Porto

+ Roberto Rosmaninho Mariz, Bispo Auxiliar do Porto
+ Vitorino José Pereira Soares, Bispo Auxiliar do Porto

Diocese do Porto

Apéndice 2: Igrejas de peregrinacao jubilar na Diocese do Porto

Amarante: Igreja de Sao Gongalo

Arouca: Mosteiro de Santa Maria de Arouca

Baido: Igreja de Sdo Bartolomeu de Campelo

Castelo de Paiva: Igreja de S3o Domingos da Serra

Espinho: Igreja Matriz de Espinho

Felgueiras: Santuario de Santa Quitéria

Gaia Norte: Santuario Diocesano do Monte da Virgem Imaculada
Gaia Sul: Santudrio de Nossa Senhora da Saude

Gondomar: Igreja Matriz de Gondomar (Sao Cosme e Sdo Damido)
Lousada: Capela do Senhor dos Aflitos

Maia: Santudrio de Nossa Senhora do Bom Despacho

Marco de Canaveses: Santudrio do Menino Jesus de Praga
Matosinhos: Igreja do Bom Jesus de Matosinhos

Ovar: Igreja Matriz de Sdo Cristévdo

Pacos de Ferreira: Igreja Paroquial de Santa Eulalia

Paredes: Igreja Paroquial do Divino Salvador de Casteldes de Cepeda
Penafiel: Santuario da Nossa Senhora da Piedade e Santos Passos - Igreja do
Sameiro

Porto: Igreja de Nossa Senhora da Lapa

Santa Maria da Feira: Igreja Matriz da Feira (Convento dos Loios)
Santo Tirso: Santudrio de Nossa Senhora da Assuncdo

Sdo Joao da Madeira e Oliveira de Azeméis: Santuario de Nossa Senhora de
La Salette

Trofa: Capela de Nossa Senhora das Dores

Valongo: Santuario Diocesano de Santa Rita

Vale de Cambra: Santuario de Santo Anténio

Vila do Conde: Igreja Paroquial de Vairdo
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Setembro 2025

15 - Celebracdo da Consolacdo

20 - Celebracdo do Jubileu dos operadores de Justica
26 a 28 - Celebracdo do Jubileu dos Catequistas

Outubro 2025

5 - Celebracdo do Jubileu dos Migrantes

8 a9 - Celebracdo do Jubileu da Vida Consagrada

11 a12-Celebracdo do Jubileu da Espiritualidade Mariana
18 a 19- Celebracdo do Jubileu do Mundo Missiondrio

30 - Celebracdo do Jubileu do Mundo educativo

Novembro 2025

16 - Celebracdo do Jubileu dos Pobres
22 a 23- Celebracdo do Jubileu dos Coros
14 - Celebracdo do Jubileu dos Reclusos

Dezembro 2025
28 - Encerramento do Ano Santo, nas Igrejas particulares

Janeiro 2026

6 - Encerramento da Porta Santa da Basilica Papal de Sdao Pedro

Diocese do Porto

Il. CONTEXTO PASTORAL
DE ONDE VIMOS? PARA ONDE VAMOS?

A esperanca alimenta-se da memdria, abrange com o seu olhar ndo sé o futuro,
mas também o passado e o presente. Para caminhar na vida, além de devermos
saber para onde queremos ir, & importante sabermos também quem somos e
donde vimos. Uma pessoa ou um povo, que ndo tem memoaria e cancela o seu
passado, corre o risco de perder a sua identidade e arruinar o seu futuro. Por
isso, é necessdria a memdria daquilo que somos, daquilo que constitui o nosso
patriménio diocesano, espiritual e pastoral.

1. De onde vimos?

Chegados ao Jubileu de 2025, a nossa memdria agradecida, sobretudo a par-
tir do periodo pés-conciliar, reporta-se, ainda que longinquamente, ao Diretdrio
Pastoral da Diocese do Porto (1980), mas também as Orientacdes Diocesanas de
Pastoral (1991) e a experiéncia da Missdo 2010. Foram marcos que estruturar-
am o desejo e a necessidade de um caminho conjunto e de um Plano Diocesano.

Passo decisivo, nesta perspetiva de projetar e planificar a pastoral diocesana, foi
a ousadia de se pensar e de se propor um programa pastoral, que se destinava a
responder aos desafios da Reforma desejada e despoletada pelo Papa Francisco
e também de corresponder ao propdsito de unir e mobilizar a Diocese do Porto,
tdo rica na sua diversidade poliédrica.

Isso viria a acontecer com a elaboracdo e a publicacdo de um Plano Diocesa-
no de Pastoral, para o quinquénio de 2015-2020. Foi totalmente inspirado na
Evangelii Gaudium, o documento programatico e paradigmatico do pontificado
do Papa Francisco, que esta ainda longe de se cumprir, tdo ampla é a sua visdo
profética e tdo profunda é a conversdo pessoal e pastoral, missiondria e sinodal,
que nos exige.

O Plano quinquenal 2015-2020 adotou como mote diocesano «A alegria do
Evangelho é a nossa missdo». Algumas surpresas no caminho (a morte repen-
tina do entdo Bispo do Porto), obrigaram a repensar o quinquénio e, nem de
proposito, o sonhado Sinodo Diocesano, como remate, acabaria por se transfor-
mar na concretizacdo de um processo sinodal, proposto para toda a Igreja.

Em 2019-2020 um novo ciclo se abriu, com um novo Plano, este de prevista
duracdo trienal, sob o lema “Como os ramos na videira”, centrado na Iniciacdo
Cristd. A pandemia da Covid-19 obrigaria a prolongar este triénio, que daria lugar
depois - e por fim - a uma proposta pastoral, com os olhos postos na celebracdo
daJM] 2023, sob o designio, de inspiracdo sinodal, “Juntos por um caminho novo”.
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Deste tempo, fizeram parte as muitas iniciativas da fase diocesana do processo
sinodal e a publicacdo do relatério-sintese (em anexo ao PDP 2022-2023), a que
se veio juntar agora o texto da Diocese do Porto, enviado para a Conferéncia
Episcopal Portuguesa, nesta fase préxima da segunda Assembleia Sinodal em
Roma, em outubro de 2024.

2. Para onde vamos? Quo vadis, Igreja do Porto?

Chegados aqui, e quase as portas da 2. Assembleia do Sinodo sobre a Sinod-
alidade, a que se soma a proposta universal da Celebracdo do Jubileu de 2025,
parece-nos que este ano pastoral 2024-2025 deva ser, sobretudo, um tempo
para recolher as sobras de tantas ideias, sugestoes, boas-praticas, propostas e
iniciativas inovadoras, que se multiplicaram, por toda a Diocese.

Precisamos de uma pausa fecunda no caminho, uma espécie de «ano sabdatico»,
para colher, recolher e saborear os frutos do passado e do presente, mas também
para (im)plantar as sementes do futuro.

Queremos promover o que foi iniciado e se tem revelado positivo e significati-
vo. Queremos mudar o que se tem revelado infecundo. Queremos responder as
inspiracdes do Espirito no «aqui e agora» de cada tempo, que é sempre ‘de(a)
graca'. Eis porque, retomamos neste Plano varias linhas programaticas e acdes
pastorais ja propostas em Planos anteriores.

Agora, no presente, e tendo pela frente um ano jubilar, de cardter fortemente
celebrativo, concluida que estara (em finais de outubro de 2024) a 2.* Assem-
bleia do Sinodo sobre a sinodalidade (de que se esperam algumas intuicdes e ori-
entacOes para o presente e futuro da Igreja), seria oportuno, entre nds, aprove-
itar este ano pastoral para intensificar o espirito sinodal, que é alids uns dos
propositos apontados pelo Papa para o Jubileu.

Obviamente, quando falamos de «sinodal», ndo nos referimos a um evento or-
ganizado, mas a um estilo, uma forma, a um processo, a uma pratica pastoral de
caminharmos juntos, para edificarmos juntos a Igreja do Porto, com todos e para
0 bem de todos.

Sugerimos que se aproveite este ano jubilar, este ano de(a) graca, para discernir
e apurar, com mais clareza, a meta do nosso caminho diocesano, definir algumas
prioridades, concretizar opcOes pastorais realistas, para a nossa lgreja do Porto,
nos alvores do segundo quartel do século XXI.

Diocese do Porto

Apéndice 1: Calendario Jubilar - Roma

Dezembro 2024

24 - Abertura da Porta Santa da Basilica de Sdo Pedro

29 - Abertura da Porta Santa da Basilica de Sdo Jodo de Latrdo
29 - Abertura Solene do Ano Jubilar nas Igrejas Locais

Janeiro 2025

1- Abertura da Porta Santa da Basilica de Santa Maria Maior

5 - Abertura da Porta Santa da Basilica de Sdo Paulo Fora dos Muros
24 a 26 - Jubileu do Mundo das Comunicacoes

Fevereiro 2025

8 a 9 - Jubileu das Forcas Armadas, Policia e Seguranca
16 a 18- Celebracdo do Jubileu dos Artistas

21 a 23 - Celebracdo do Jubileu dos Didconos

Marco 2025
8 a9 - Celebracdo do Jubileu do mundo do Voluntariado

Abril 2025

5 a 6 - Celebracdo do Jubileu do dos Enfermos e do mundo da Salde
25 a 27 - Celebracdo do Jubileu dos Adolescentes

28 a 30 - Celebracdo do Jubileu das Pessoas com Deficiéncia

Maio 2025

1 a 4 - Celebracdo do Jubileu dos Trabalhadores |

4 a5 - Celebracdo do Jubileu dos Empresarios

16 a 18- Celebracdo do Jubileu das Irmandades

24 a 25 - Celebracdo do Jubileu das Familias, dos Avds e dos ldosos

Junho 2025

7 a 8-Celebracdo do Jubileu dos Movimentos, Associacdes e novas comunidades
9 - Celebracdo do Jubileu da Santa Sé

14 a 15 - Celebracdo do Jubileu do Desporto

20 a 22 - Celebracdo do Jubileu dos governantes

23 e 24 - Celebracdo do Jubileu dos Seminaristas

25 - Celebracdo do Jubileu dos Bispos

25 a 27 - Celebracdo do Jubileu dos Sacerdotes

Julho 2025
28 de julho a 3 de agosto - Celebracdo do Jubileu dos Jovens
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3. Peregrinos de esperanca

O mote do Jubileu Peregrinos de esperanca entrelaca, no mesmo espirito, o
caminho aberto ao futuro, os caminhantes e companheiros de peregrinacdo, sem
perder de vista a expetativa gloriosa da grande meta. “Ndo é por acaso que a
peregrinacdo representa um elemento fundamental de todo o evento jubilar”
(SNC, n.° 5).

Sobre a histéria e o sentido do jubileu, bem como das expressdes de fé que
Ihe estdo associadas (Peregrinacdo, Porta santa, Reconciliacdo, Oracdo, Liturgia,
Profissdo de fé, Indulgéncia) pode consultar-se um breve resumo no site oficial
do jubileu. Ndo faltardo contributos nesse sentido.

Como Peregrinos de esperanca, ndo devemos apenas esperar e desejar a espe-
ranca. “Devemos organizar a esperanca” (Dom Tonino Bello). Para tal, sejamos
proativos, organizemo-la, ponhamo-la em prdtica. Precisamos de ser sinais
palpaveis de esperanca, para o bem de todos.

O Papa Francisco, na Bula de proclamacdo do Jubileu, enumera oito grupos ou
realidades, aos quais importa oferecer sinais de esperanca:

1) a paz para um mundo em guerra;

2) a valorizacdo da vida, face a queda da natalidade;

3) os reclusos na sua justa expetativa da liberdade e confianca de re-
insercdo na sociedade;

4) os doentes, que esperam alivio na proximidade dos outros;

5) os jovens e mais novos, que sdo a alegria e esperanca da Igreja e do
mundo;

6) os migrantes, exilados, deslocados e refugiados, a quem se devem abrir
portas de acolhimento;

7) os idosos e avés com os quais é preciso fomentar uma alianca de ger-
acoes;

8) os milhdes de pobres, num mundo dotado de grandes recursos

(cf. SNC, n.°s 7 a 15).

Como justamente afirmava o Concilio Vaticano Il, «podemos legitimamente pen-
sar que o destino futuro da humanidade estd nas mdos daqueles que souberem
dar as geracdes vindouras razoes de viver e de esperar» (GS, n.° 31).
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4. Tentacdes e caminhos para manter viva a esperanca

Antes de encetar o novo ano pastoral, sob o lema da esperanca, é necessario,
porém, por-se de sobreaviso em relacdo a algumas tentacdes contra a esperanca,
no campo pessoal e pastoral: o pessimismo estéril; a nostalgia do passado; a ten-
tacdo de amarrar o presente as nossas expetativas em vez de perceber a graca
deste tempo, as suas oportunidades e desafios (cf. Pértico a este PDP); o medo do
futuro, que nos paralisa. Se queremos reanimar a esperanca (SNC, n.° 1), manter
viva a chama da esperanca - como reza o Hino do Jubileu -, procuremos percorrer
estes trés caminhos (cf. Papa Francisco, Saudacdo aos Jovens, Cuba, 20.09.2015):

1) um caminho feito de memdria e discernimento;

2) um caminho feito em companhia e, por isso mesmo, um caminho sinodal;

3) e, por fim, um caminho solidario, capaz de congregar pessoas, cristaos e
homens e mulheres de boa vontade, que sonham um mundo novo: «Com todos
e para o bem de todos» (frase atribuida a José Marti, politico cubano e que as-
sumimos como parte do nosso lema pastoral).

lll. OBJETIVOS PASTORAIS

Tendo em conta a centralidade pastoral da celebracdo do Jubileu de 2025, a con-
clusdo dos varios triénios pastorais, os passos dados no caminho sinodal e a pers-
petiva de uma Igreja em saida, com todos e para o bem de todos, apontamos estes
trés objetivos pastorais para 2024-2025, sendo que, na pratica, o segundo e o
terceiro objetivos sdo desenvolvimentos do primeiro:

1. Celebrar o Jubileu e reanimar a esperanca.

2. Intensificar o processo sinodal para desenhar a Igreja sinodal que Deus
sonha para o Porto.

3. Promover uma cultura do cuidado.
IV. CONCRETIZACAO DOS OBJETIVOS PASTORAIS

Sempre que relemos os objetivos, linhas programaticas e acdes pastorais, dos
planos pastorais, apresentados em anos anteriores, percebemos obviamente que
permanecem atuais (e serdo de sempre!) e que alguns dos desafios ndo foram
assumidos, tanto quanto seria desejavel. Ndo se trata agora de substituir um
caderno de encargos pastorais por outro, até porque a Obra da Igreja é sempre a
mesma: anunciar, celebrar e servir o Evangelho da Alegria e da Esperanca.
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Julho 2025

7 a 8- Reunido de Vigdrios | Local a designar

13 - Ordenacdes diaconais e Presbiterais | Igreja Catedral | 16h00
27 - 5.° Dia Mundial dos Avés e Idosos (4.° domingo de julho)

Agosto 2025
Data a marcar | Curso de missiologia | SDPM | Fatima

Setembro 2025
20 - Peregrinacdo Diocesana a Fatima
28 - Jubileu dos Migrantes e Refugiados | SDPMT | Local a designar

Outubro 2025

4 - Formacdo inicial de novos MEC's | CDV | todo o dia | SDL

5 - Celebracdo da designacdo de novos MEC | Igreja Catedral | 15h00 | SDL
5 - Jubileu dos Acélitos | SDA | Local a designar

17 e 19 - Jubileu do mundo missionario | SDPM | Local a designar

Novembro 2025

15 - Jubileu do mundo educativo | SDERMC | Local a designar

15 - Jubileu dos Pobres | Jubileu da Acdo Social | SDPSC | Local a designar
22 e 23 - Jubileu dos Jovens | SDP]

23 - Jubileu dos Coros littrgicos e ministros da musica | SDPML | Local a

designar
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16-21.° Encontro Diocesano de Alunos de EMRC | SDEMRC

17 - Conselho Diocesano de Pastoral | CDV

17 - Pré-Semindrio | SBP | SDPV

21 - Atividade Fim de Ano | SDPU

21 - Celebracdo do dia da Padroeira do Colégio Diocesano de Ermesinde - Santa
Rita

24 - Jubileu da Catequese | SDECIA | SDPM | Locais a designar

24 - Comemoracdo do Dia Diocesano do Professor | Movimento de Educadores
Catdlicos

25 - Festa das Missdes. Envio missiondrio. Animacdo Missiondria | SDPM | Casa
dos Claretianos

28 - Reunido de Vigdrios | Seminario do Bom Pastor

29 - Jubileu do Movimento dos Cursilhos de Cristandade

31 - Formacado inicial de novos MEC's | CDV | todo o dia | SDL

Junho 2025

1 -Solenidade da Ascensdo do Senhor | 59.° Dia Mundial das Comunicacdes Sociais
2 - Conselho Diocesano da Pastoral Universitaria | SDPU

6 - Dia do Colégio Diocesano de Gaia

7 - Formacdo inicial de novos MEC's | CDV | manha | SDL

8 - Solenidade do Pentecostes | Celebracdo | Igreja Catedral | 11h00

13 a14-Caminhada da Fé - Regido Pastoral Grande Porto e Norte | 21h00 - 8h00
| Vigararia de Valongo | SDP)

14 - Jubileu dos Frageis e do Mundo da Saude | SDPS e SDPF | SDL | SPPCD
- Pavilhdo Multiusos Gondomar

15 - Solenidade da Santissima Trindade

15 - Jubileu das Familias - 24.° Dia Diocesano da Familia | SDPF | Pavilhdo
Multiusos Gondomar

19 - Solenidade do Santissimo Corpo e Sangue de Cristo | Celebracdo | Igreja da
Trindade | 11h00; Oracdo de Vésperas na Igreja da Trindade e saida da Procissdo
| 16h00

21- Encontro de professores de EMRC: Rumo ao Jubileu do mundo educativo |
SDEMRC| CDV

21 - Pré-Seminario | SBP | SDPV

27 - Solenidade do S. Coracdo de Jesus | Celebracdo | Igreja do Bom Pastor,
Ermesinde | 21h00

27 a 28 - Caminhada da Fé - Regido Pastoral Sul | 21h00 - 8h00 | Vigararia de
Arouca-Vale Cambra | SDP]
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Precisamos, todavia, de a planear melhor, de focalizar a nossa acdo pastoral,
a partir de objetivos e linhas programaticas mais precisas, como aquelas que
apontamos e agora concretizamos em ac¢des pastorais concretas.

Mesmo tendo consciéncia do cardter transversal de cada linha programatica ou
de cada acdo pastoral, optamos aqui por um enquadramento das propostas de
acdo, dentro de um determinado objetivo, para facilitar a percecdo do seu al-
cance pastoral.

1.° OBJETIVO PASTORAL:
CELEBRAR 0 JUBILEU E REANIMAR A ESPERANCA

Trés documentos fundamentais, permitem-nos apontar algumas acdes pastorais
muito concretas, no ambito do primeiro objetivo:

1. A Carta do Papa Francisco ao Arcebispo Rino Fisichela, Presidente do atual
Dicastério para a Evangelizacdo, em 11 de fevereiro de 2022. Basicamente, o
Papa Francisco pede-nos que o Jubileu seja ocasido para manter acesa a cha-
ma da esperanca; pede-nos que se escute a voz dos pobres e o grito da Terra,
nossa Casa Comum. Pede-nos ainda que se intensifique o empenho sinodal;
por fim, realca a importancia de preparar o Jubileu com uma auténtica ‘sinfonia
de oracdo’, 0 que viria a concretizar ao proclamar em janeiro deste ano, 2024
como Ano da Oracado.

2. A Bula de Proclamacdo do Jubileu, Spes non confundit («A esperanca ndo
engana» - c¢f. Rm 5,5). Nesta Bula, o Papa Francisco oferece-nos uma pala-
vra de esperanca e uma catequese sobre a escatologia cristd, isto &, sobre a
vida e a morte, sobre o juizo e a vida eterna; propde-nos a peregrinacdo como
caminho de esperanca; desafia-nos a ser sinais palpaveis de esperanca em
oito ambitos concretos; deixa alguns apelos mundiais em favor da esperanca
(por exemplo, a criacdo de um Fundo Global, para a acabar com a fome; o per-
ddo das dividas aos paises pobres); apresenta-nos a indulgéncia jubilar como
expressdo da plenitude do perddo de Deus. A Bula, depois de nova incursdao
sobre a tematica da esperanca, conclui com uma referéncia a Maria, como
Testemunha da esperanca.

3. Por fim, a publicacdo do Documento sobre a Concessdo da Indulgéncia du-
rante o Jubileu de 2025, onde se apresentam algumas novas formas de pen-
iténcia e de caridade, ligadas a concessdo da indulgéncia.

Assim, boa parte das acOGes pastorais propostas, para a concretizacdo deste
primeiro objetivo, sdo inspiradas nos documentos acima referidos.
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ACOES PASTORAIS: CELEBRAR O JUBILEU

1. Preparar o Jubileu com uma grande sinfonia de oracdo: dedicar o Ultimo
trimestre do ano de 2024, a uma grande «sinfonia» de oragdo.

2. Valorizar, ao longo de todo o ano jubilar, a Oracdo como escola (SS, n.° 32-
34) e como primeira forca da esperanca (cf. Papa Francisco, Audiéncia Geral,
20.05.2020). Promover tempos, experiéncias e verdadeiras escolas de oracdo
(a Eucaristia, a Liturgia das Horas, a oracdo de Taizé, a oracdo do Rosdrio, a
Adoracdo eucaristica, a Lectio divina e outras formas desenvolvidas pelas di-
versas correntes espirituais cristds).

3. Fazer nossa a oracdo dos pobres e rezar com eles (cf. Papa Francisco, Men-
sagem para o 8.° Dia Mundial dos Paobres).

4. Assinalar alguns Jubileus especiais (inspirados no Calenddrio Geral), seja
a nivel diocesano, ou por regides pastorais, ou por vigararias, ou nas (entre)
paréquias, fortalecendo o sentido comunitdrio, promovendo uma verdadeira
experiéncia de comunhdo e uma cultura do encontro.

5. Fortalecer e acompanhar pastoralmente as iniciativas de peregrinacdo (cf.
SNC, n.° 5) e as visitas de estudo ou turisticas ao patriménio religioso. A pere-
grinacdo reproduz a condicdo do homem, que gosta de descrever a sua prépria
existéncia como um caminho. A Sagrada Escritura testemunha muitas vezes
o valor de pdér-se a caminho dos lugares santos; também Jesus foi peregrino
da cidade santa de Jerusalém. A peregrinacdo lembra o caminho pessoal do
crente seguindo as pegadas do Redentor: é um exercicio de ascese ativa, de
arrependimento, de arrependimento das faltas, de vigilancia constante sobre
a propria fragilidade, de preparacdo interior para a conversdo do coracdo (IM,
n.°7).

6. Fazer com que as Igrejas jubilares e Santudrios se tornem “lugares sagrados
de acolhimento e espacos privilegiados para gerar a esperanca” (SNC, n.° 24).
Cuidar especialmente do acolhimento (cf. SNC, n.° 25), do acompanhamento
espiritual mais atento, da oferta de propostas de oracdo e de celebracdo, que
ndo se limitem a celebracdo da Eucaristia, mas se alarguem a iniciativas cul-
turais de qualidade.

7. Descobrir e celebrar a beleza do Sacramento da Peniténcia ou Reconciliacdo
(cf. SNC, n.° 23), como Sacramento da cura e da alegria (cf. SNC, n.° 23; n.° 5).

8. Oferecer com generosa disponibilidade e dedicacdo a mais ampla possib-
ilidade de os fiéis usufruirem dos meios da salvacdo, adotando e publicando
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8 - Jubileu das Prisodes

9 - Domingo | da Quaresma

13 -Te Deum-12.° aniversdrio da eleicdo do Papa | Igreja Catedral | 19h00

18 - Recolecdo da Quaresma com o Clero | 10h00

18 - Entre santos. Encontro anual das Equipas dos Centros Universitarios | SDPU
22 - Encontro de professores de EMRC. Tema: Pacto Educativo Global para a
edificacdo de uma Casa Comum | SDEMRC | CDV

26 - Reunido de Vigdrios | Seminario do Bom Pastor

28 e 29 - Iniciativa 24 horas para o Senhor

Abril 2025

5 - Encontro de reflexdo de Quaresma e Pascoa | Movimento de Educadores
Catdlicos

7 - Conselho Diocesano da Pastoral Universitaria | SDPU

9 - Via Sacra | SDPU

13 - Domingo de Ramos na Paixdo do Senhor | Celebracdo | Igreja Catedral |
11h00

15 - Celebracdo Penitencial | Igreja Catedral | 21h30

17 - Quinta-Feira Santa | 10h00: Celebracdo da Missa Crismal |

17h30: Celebracdo da Missa da Ceia do Senhor | Igreja Catedral

18 - Sexta-Feira Santa | Oficio de Leituras e Laudes | Igreja Catedral
18-Sexta-Feira Santa | Celebracdo da Paixdo do Senhor | Igreja Catedral | 15h00
19 - Sabado Santo | Oficio de Leituras e Laudes | Igreja Catedral | 10h00

19 - Noite de Pascoa | Celebracdo da Vigilia Pascal | Igreja Catedral | 21h30

20 - Domingo de Pascoa da Ressurreicdo do Senhor | Celebracdo | Igreja Catedral
| 11h00

25 - Jubileu das Vocacodes | SDPV | SDP] | SDPF | Local a designar

27 - Domingo Il da Pascoa ou da Divina Misericérdia

29 - Encontro com os assessores vicariais das missdes | SDPM | Casa dos Clare-
tianos

Maio 2025

1 - Peregrinacdo Nacional de Acélitos a Fatima

4 - CIMTou em festa. Eucaristia com béncdo das pastas |

Jubileu do mundo universitario | SDPU | Av. Aliados, Porto

4 a1l -Semana de Oracdo pelas Vocacdes | SDPV

9-0Oracdo Ecuménica no Dia da Europa | Igreja de Cedofeita | Comissdo Ecuméni-
ca e Juntos pela Europa

10 - Conselho Diocesano da Pastoral Juvenil | 10h00 - 17h00 | CDV | SDPJ

11 -Domingo do Bom Pastor | 62.° Dia Mundial de Oracdo pelas VVocacoes - SDPV
14 - Conselho Presbiteral

16 a17-Caminhada da Fé - Regido Pastoral Nascente | 21h00 - 8h00 | Vigararia
de Castelo de Paiva e Penafiel | SDP)
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25 - Formacdo para Animadores e Coordenadores de Grupos com Jovens |
09h30 - 13h00 | Gaia Norte | Destinatarios: Vigararias Gaia Norte, Gaia Sul, Porto
Nascente e Porto

Poente | SDP)

26 - Domingo da Palavra de Deus (lll Domingo Comum C)

26 - Jubileu dos Leitores | SDL | Local a designar

29 - Reunido de Vigdrios | Seminario do Bom Pastor

Fevereiro 2025

1 - Conselho Diocesano da Pastoral Juvenil | 10h00-17h00 | CDV | SDP]

2 - 29.° Dia Mundial de Oracdo pela Vida Consagrada | Celebracdo | Igreja Catedral
| 11h00

8 - Pré-Semindrio | SBP | SDPV

8 - Formacdo para Animadores e Coordenadores de Grupos com Jovens |

09h30 - 13h00 | Valongo | Destinatarios: Vigararias Matosinhos, Maia, Valongo
e Gondomar | SDPJ

9 - Formacdo permanente de MEC | 15h00-16h30 | CDV | SDL

11- Formacdo permanente de MEC | 21h30-23h00 | C.° Paroq. de S. Jodo da Ma-
deira | SDL

11 - 33.° Dia Mundial do Doente | SDPS | SPPCD

12 - Conselho Presbiteral

12 -Formacdo permanente de MEC | 21h30-23h00 | Auditério Claret | Carvalhos,
Gaia | SDL

15 - Conselho Diocesano de Pastoral | CDV

16 - Formacdo permanente de MEC | 15h00-16h30 | Igreja Matriz de Bustelo,
Penafiel | SDL

18 - Formacdo permanente de MEC | 21h00-22h30 | Colégio de Santa Teresa,
Santo Tirso | SDL

19 - Formacdo permanente de MEC | 21h30-23h00 | S. Par. de S. M. Infesta,
Matosinhos | SDL

23 - Formacdo Permanente dos MEC | 15h00-16h30 | Centro Pastoral de Amar-
ante | SDL

22 - Formacdo para Animadores e Coordenadores de Grupos com Jovens |
09h30 - 13h00 | Trofa | Destinatdrios: Vigararias Trofa - Vila do Conde e Santo
Tirso | SDP]

22 a 23 - Dia Diocesano da IAM

Marco 2025

1 - Formacdo com as EVM, assessores vicariais das missdes e todos os ani-
madores missiondrios | SDPM | Casa dos Missiondrio Combonianos

1 - Pré-Seminario | SBP | SDPV

5 - Quarta-Feira de Cinzas | Celebracdo | Igreja Catedral | 21h30

5-CIMTou na Quaresma | Noite de Cinzas | SDPU
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horarios para as ConfissGes, de acordo com os parocos ou os reitores das igre-
jas vizinhas, estando presentes no confessionario, programando celebracdes
penitenciais de forma fixa e frequente, oferecendo também a mais ampla dis-
ponibilidade de sacerdotes que, por terem atingido limite de idade, ndo ten-
ham encargos pastorais definidos.

9. Viver a conversdo, compreender e acolher o dom da indulgéncia (cumprindo
as condicGes requeridas pela Igreja), como expressdo plena da misericérdia e
do perddo de Deus. Pela indulgéncia é concedida ao pecador arrependido a
remissdo da pena temporal devida pelos seus pecados, ja perdoados quanto a
culpa. O crente tem consciéncia de que, por si mesmo, é incapaz de reparar as
consequéncias do mal causado a si e aos outros; o crente deve ter consciéncia
de que é salvo pelo excesso do amor superabundante de Cristo, que se revela
na vida santa de tantos irmds e irmds, como um “saldo de amor”, de que todos,
na comunhdo dos santos, podemos beneficiar (cf. IM, n.° 9).

10. Organizar as celebracdes diocesanas do Jubileu, em pareceria e cooper-
acdo (Secretariados Diocesanos, Associacoes, Movimentos e Obras), poten-
ciando e desenvolvendo, de forma criativa, uma pastoral por projetos, em det-
rimento de uma pastoral por setores.

11. Aproveitar as diversas celebracdes jubilares para reforcar a relacdo entre
a lgreja e o mundo (associacdes, instituicdes, profissoes, escola, cultura, tra-
balho etc), na perspetiva de uma cultura do encontro e de uma Igreja em saida.
12. Organizar uma Peregrinacdo Jubilar Diocesana a Fatima (20 de setembro
de 2024).

13. Celebrar, de forma ecuménica, o 17.° Centendrio do Primeiro Concilio de
Niceia no ano 325 (cf. SNC, n.° 17).

14. Cultivar a via da beleza e das diversas correntes da espiritualidade crista,
como caminhos de acesso a experiéncia de Deus.

15. Recuperar o sentido da fraternidade universal, com acOes concretas de
solidariedade e partilha, por exemplo, reforcando o Fundo Social Diocesano, a
semelhanca da proposta do Papa Francisco para a criacdo de um Fundo Global
(cf.SNC, n.° 16).

16. Deixar uma marca, um sinal, uma iniciativa, uma obra, de promocdo da
dignidade humana (SNC, n.° 25) que perpetue a memdria da celebracdo deste
Jubileu, com especial relevancia no ambito do Cuidado da Casa Comum (a nivel
diocesano, vicarial e paroquial).
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ACOES PASTORAIS: REANIMAR A ESPERANCA

17. Valorizar, reconhecer, oferecer e alimentar os sinais de esperanca, no
mundo, na Igreja, nas pessoas, através de opcdes quotidianas, que nos facam
sair ao encontro dos mais pobres, nos comprometam com o bem comum e
fortalecam o sentido do comunitario.

18. Impulsionar iniciativas pastorais e sociais para os jovens e sobretudo com
0s jovens, para que a sua esperanca ndo seja frustrada e eles se possam en-
volver e comprometer no futuro que esperam (cf. SNC, n.° 12).

19. Escolher um estilo de vida baseado na esperanca. Por exemplo, compar-
tilhar cada dia, nas redes sociais, uma palavra, um gesto, um sinal, uma noticia
de esperanca.

20. Proporcionar catequeses sobre a virtude teologal da esperanca (cf. SNC
18;1-4; 18-22) e sobre as razoes da esperanca (aqui «esperanca» equivale a
«fé»; cf. SS, n.° 2).

21. No ambito da Catequese, da pregacdo e da formacdo permanente, refletir
sobre o Juizo, como lugar de aprendizagem e exercicio da esperanca (cf. SNC,
n.° 22; cf. SS, n.° 48). Oferecer um anuncio renovado do futuro eterno da pes-
soa humana, propondo a dimensdo escatoldgica da vida crista (cf. SNC 18-22),
em linguagem acessivel e atual, nomeadamente nas celebracGes exequiais.

22. Cuidar por valorizar os espacos e tempos de veldrio, por qualificar liturgi-
camente as celebracdes exequiais, por acompanhar as pessoas em situacoes
de luto. Fazer germinar a esperanca, no meio da dor e do sofrimento, do luto,
com a proximidade e a compaixdo, que leva a ternura.

23. Realizar as obras de misericérdia, corporais e espirituais, como obras de
esperanca (cf. SNC, 11). Devolver a esperanca perdida, por causa da injustica,
do sofrimento e da precariedade da vida. Que a esperanca dos pobres ndo seja
frustrada.

24. Cuidar da formacdo dos cuidadores formais e informais, MEC's, vicentinos,
visitadores de doentes, voluntarios sociais, que sao a expressdo de uma ver-
dadeira Pastoral da Esperanca.

25. Promover uma alianca social em prol da esperanca (SNC, n.° 9), de modo

a promover uma cultura da vida e da familia, favoravel ao aumento da natal-
idade.
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16 - Pré-Semindrio | SBP | SDPV

17 - 8.° Dia Mundial dos Pobres. Tema: A oracdo do pobre eleva-se até Deus
(cf.Sir21,5)

18 a 22 - Retiro do Clero (1.° turno)

20 - Encontro com os assessores vicariais das missoes | SDPM |

Casa dos Missionarios da Consolata

23 - Dia Diocesano da Juventude - SDP] | Vigararia de Santos Tirso | SDP)
24 - 29.? Jornada Mundial da Juventude - Sé do Porto - SDP] |

Igreja Catedral | 11h00

24 - Solenidade de Cristo Rei e Senhor do Universo | Celebracdo |

Igreja Catedral | 11h00

27 - Reunido de Vigdrios | Seminario do Bom Pastor

Dezembro 2024

1 - Domingo | do Advento - Ano liturgico C

1 - Instituicdo de ministérios | Celebracdo | Igreja Catedral | 16h00

3 - Recolecdo de Advento com o clero | 10h00

8 - Solenidade da Imaculada Conceicdo

8 - Ordenacdes diaconais | Celebracdo | Igreja Catedral | 16h00

14 - Encontro a volta do Natal | SDPMT - Local a designar

14 - Formacdo para Animadores e Coordenadores de Grupos com Jovens |
09h30 - 13h00 | Lousada | Destinatarios: Vigararias de Felgueiras,
Pacos Ferreira e Lousada | SDP)

18- CIMTou preparar o Natal - Missa do Parto | SDPU

21 - Pré-Seminario | SBP | SDPV

25 - Solenidade do Natal do Senhor | Celebracdo | Igreja Catedral | 11h00
28 a1 Janeiro - Peregrinacdo da Confianca Taizé (Tallinn, Esténia) | SDP)
29 - Festa da Sagrada Familia

29 - Abertura da Porta Santa - Igreja Catedral do Porto | 16h00

Janeiro 2025

1 -Solenidade de Santa Maria, Mae de Deus | 58.° Dia Mundial da Paz | Celebracdo
| Igreja Catedral | 11h00

5 - Solenidade da Epifania do Senhor

5 - Dia da Infancia Missionaria | SDPM

10 - Celebracdo do dia do Padroeiro do Colégio Diocesano de Santa Rita

11 - Formacdo para Animadores e Coordenadores de Grupos com Jovens | 09h30
- 13h00 | Penafiel | Destinatarios: Vigararias Paredes e Castelo de Paiva-
Penafiel | SDP)

12 - Festa do Batismo do Senhor

13 - Conselho Diocesano da Pastoral Universitaria | SDPU

13 a 17 -Retiro do clero (2.° turno)

18 - Pré-Semindrio | SBP | SDPV
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5-0raarrancal | 21h30 | Igreja Catedral | SDP]J

6 - Celebracdo da designacdo de novos MEC | Igreja Catedral | 15h00 | SDL

9 - Formacdo permanente de MEC | 21h30-23h00 | S. Par. de S. M. Infesta,
Matosinhos | SDL |

9 -CIMTou a celebrar - inicio das missas semanais no CIMT

(quartas-feiras, 19h30) | SDPU

11 - Nossa Senhora da Vandoma | Celebracdo | Igreja Catedral | 21h30

12 - Formacdo para Animadores e Coordenadores de Grupos com Jovens |
09h30 - 13h00 | Sdo Jodo da Madeira | Destinatdrios: Vigararias de Arouca -
Vale Cambra e Sdo Jodo da Madeira -Oliveira de Azeméis | SDP)

13 - Formacdo permanente de MEC | 15h00-16h30 | CDV | SDL

13 a 20 - Semana de Oracdo pelas Missoes

15 a 22 - Semana de Oracdo pelas Missoes

15 -Formacdo permanente de MEC |

21h30-23h00 | C.° Paroq. de S. Jodo da Madeira |

16 -Formacdo permanente de MEC | 21h30-23h00 | Auditério Claret |
Carvalhos, Gaia | SDL

16 - Conselho Presbiteral

18 - Vigilia Missionaria em toda a Diocese. Vigilia Diocesana na Igreja Nova de
Freamunde, com testemunhos | SDPM

19 - Pré-Semindrio | SBP | SDPV

19 - Conselho Diocesano de Pastoral | CDV

19 a 20-De Lisboa 2023 a Roma 2025 - Encontro Nacional da Juventude |
Lisboa | SNPJ

20-98.° Dia Mundial das Missdes | Tema: Ide e convidai a todos para o banquete
(cf.Mt 22,9)

20 - Formacdo permanente de MEC | 15h00-16h30 | Centro Pastoral de
Amarante | SDL

22 - Formacdo permanente de MEC | 21h00-22h30 | Colégio de Santa Teresa,
Santo Tirso | SDL

26 - 26 Out. 2024 - Formacdo para Animadores e Coordenadores de Grupos com
Jovens | 09h30 - 13h00 | Espinho | Destinatarios: Vigararias de Santa Maria da
Feira e Espinho - Ovar | SDP)

27 - Formacdo permanente de MEC | 15h00-16h30 | Igreja Matriz de Bustelo,
Penafiel | SDL

Novembro 2024

3 a 10-Semana de Oracdo pelos Semindrios | SDPV

9 - Formacdo para Animadores e Coordenadores de Grupos com Jovens | 09h30 -
13h00 | Baido | Destinatarios: Vigararias Marco de Canaveses, Baido e Amarante
9 - Conselho Diocesano da Pastoral Juvenil | 10h00 - 17h00 | CDV | SDPJ

14 - Encontro de reflexdo de Advento e Natal - Movimento de Educadores
Catdlicos

Diocese do Porto

26. Lutar por uma alianca entre os habitantes da Terra e a Casa comum, que
devemos salvaguardar e respeitar; uma alianca geradora de paz, justica e
aceitacdo entre todos os povos da familia humana, bem como de didlogo en-
tre as religides.

27. Fazer da educacdo um ato de esperanca e educar para a esperanca, numa
alianca entre todas as componentes da pessoa: entre estudo e vida; entre
geracOes (SNC, n.° 14); entre professores, estudantes, familias e sociedade
civil, de acordo com as suas expressoes intelectuais, cientificas, artisticas,
desportivas, politicas, empreendedoras e solidarias.

28. Assumir, no campo educativo, o compromisso pessoal e comunitdrio de
cultivar, juntos, o sonho dum humanismo solidario, que corresponda a digni-
dade infinita da pessoa humana, as suas legitimas expetativas e ao designio
de Deus.

2.° OBJETIVO:
INTENSIFICAR O PROCESSO SINODAL
PARA DESENHAR A IGREJA SINODAL QUE DEUS SONHA PARA O PORTO

Diz o Papa Francisco, na Bula de proclamacdo do Jubileu: “O Ano Jubilar poderd
ser uma importante oportunidade para tornar concreto este modo sinodal, que
hoje a comunidade cristd sente como express@o cada vez mais necessdria para
melhor corresponder a urgéncia da evangelizacdo: todos os batizados, cada qual
com o proprio carisma e ministério, se sintam corresponsdveis pela mesma a fim
de que muitos sinais de esperanca deem testemunho da presenca de Deus no
mundo” (SNC17).

Por isso, propomos como objetivo intensificar o processo sinodal, promovendo
uma reflexdo diocesana, que recolha os contributos do processo sinodal ja de-
senvolvido e clarifique e concretize os caminhos da Igreja Diocesana, no pds-ju-
bileu.

1. Que Igreja se espera? Para onde iremos? Que Igreja Deus espera (sonha)?
Que lgreja esperamos (desejamos)? Por-se a escuta (de Deus e escuta dos
outros), para discernir o que o Espirito diz a Igreja do Porto e decidir segundo
a vontade de Deus.

2. Como fazer o caminho? Como intensificar este caminho sinodal?
2.1. Em companhia: sempre juntos, como companheiros do caminho, equi-

pados com uma esperanca, que nos abra a uma participacdo sincera e nos
forme no que significa e implica a sinodalidade.
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2.2. Valorizando as instancias de corresponsabilidade pastoral, de modo
que os processos de decisdo sejam fruto de uma escuta permanente.

2.3. Valorizando os carismas e ministérios, em funcdo das reais necessi-
dades pastorais, para uma Igreja mais ministerial, ndo apenas nos ambitos
da pastoral profética e liturgica, mas também nas diversas dreas da pas-
toral sociocaritativa, de modo que “todos os batizados, cada qual com o
proprio carisma e ministério, se sintam corresponsdveis pela mesma a fim
de que muitos sinais de esperanca deem testemunho da presenca de Deus
no mundo” (SNC, n.° 17).

2.4. De modo realista: com mente clarividente, reconhecendo que a real-
idade é superior a ideia, praticando a arte do discernimento comunitario,
valendo-nos para isso do método da «conversacdo no Espirito», proposto
pelo Papa Francisco, na Carta aos Pdrocos, em 2.05.2024.

2.5. De modo criativo: com auddcia e criatividade, com o espirito aberto as
surpresas de Deus e a novidade do Espirito; com fidelidade criativa face aos
novos desafios, para construir tempos novos; com a participacdo, energia e
ousadia profética dos jovens.

2.6. De modo alegre e positivo: com coracdo confiante na graca de Deus,
com a alegria do evangelho e de evangelizar, com a esperanca, que ndo en-
gana, com um anuncio que transforma a vida. Sempre alegres na esperanca.

2.7. Em sintonia com os caminhos abertos pelas duas assembleias do Sino-
do sobre a sinodalidade.

2.8. De modo concreto: atuar com mais paixdo, generosidade e valentia.

ACOES PASTORAIS:
INTENSIFICAR O PROCESSO SINODAL.
DESENHAR A IGREJA SINODAL QUE DEUS QUER PARA 0 PORTO

1. Continuar o caminho sinodal, a nivel paroquial, vicarial e diocesano, dando
conteldo e aprofundando o exercicio da sinodalidade, como forma de ser e de
agir da Igreja.

2. Aprender e por em pratica a arte do discernimento comunitario, valen-

do-nos, para isso, do método da «conversacdo no Espirito» (cf. Papa Francis-
co, Carta aos Pdrocos, 2.05.2024).
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V1. CALENDARIO DIOCESANO EM ANO JUBILAR

Nota prévia:

Nota prévia: Este calendario, atualizado com informacdo disponivel em 30 de
junho de 2024, esta necessariamente incompleto, pelo facto de se esperar pro-
gramacdo pastoral ainda ndo calendarizada. Aqui destacamos as datas das cel-
ebracGes e das iniciativas jubilares e pastorais de maior significado diocesano.
As outras iniciativas terdo oportunamente a sua divulgacdo nos 6rgdos de infor-
macdo diocesanos e nas redes sociais dos varios organismos eclesiais.

Julho 2024
28 - 4.° Dia Mundial dos Avés e Idosos (4.° domingo de julho), sob o tema:
«Na velhice, ndo me abandones» (cf. Sal 71, 9).

Setembro 2024

1 - Jornada de Oracdo pelo Cuidado da Criacdo. Inicio do Tempo da Criacdo (de
1 de setembro a 4 de outubro), este ano, com o tema “Esperancar e agir com a
Criacdo” (cf. Rm. 8,19-25)

9 - Dia da Dedicacdo da Igreja Catedral | Celebracdo | Igreja Catedral | 19h00

11 - Missa de sufragio pelos bispos, presbiteros e diaconos falecidos | Igreja Cat-
edral | 19h00

16 - Conselho Diocesano da Pastoral Universitdria | SDPU

16 a 27 - Jornadas Catequéticas - via online | SDEC

21 - Jornadas Catequéticas - modo presencial | CDV | SDEC

22 -Jornadas Missiondrias | SDPM | Fatima

25 - Reunido de Vigdrios | Seminario do Bom Pastor

28 - Dia de Formacdo da IAM | SDPM | Cucujaes.

28 - Encontro de Professores de EMRC: “EMRC, sinal de Esperanca no mundo
educativo” | SDEMRC | CDV

29 - Dia Mundial do Migrante e Refugiado | SDPMT

Nota: De setembro a julho, Oracdo de Taizé, na Igreja do Seminario de Vilar, na
terceira quarta-feira de cada més, as 21h30 | SDP]

Outubro 2024

1 a 31 - Més Missiondrio. Tema: Ide e convidai a todos para o banquete (cf. Mt
22,9). Focalizar a importancia da Oracdo didria do Rosario, em todas as Pardquias
e da Oracdo nas familias.

2 - CIMTou a abrir - Abertura do ano da Pastoral Universitaria | SDPU

4 - Conclusdo da celebracdo e vivéncia do Tempo da Criacdo

(iniciado a 1 de setembro)

5 - Acolitiadas - SDA | SDL | Local a designar

5 - Formacdo de novos MEC 2024 (Retiro) - 09h30-12h30 | CDV | SDL
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3. Valorizar continuamente os espacos informais e institucionais de acolhi-
mento, de escuta, de didlogo, de participacdo ativa no processo de discerni-
mento e na tomada de decisGes pastorais.

4. Criar espacos de didlogo, tais como assembleias paroquiais, e assumir a ex-
igéncia dos conselhos paroquiais pastorais, como instancias de discernimento
para a missao.

5. Instituir, recriar, reativar, renovar os diversos Conselhos: Conselho Paroqui-
al ou Interparoquial de Pastoral, Conselho para os Assuntos Econémicos, Con-
selho Vicarial de Pastoral e as demais instancias organizadas da corresponsa-
bilidade pastoral, ao nivel diocesano, vicarial, paroquial ou interparoquial, de
modo a criar dinamismos comuns e a otimizar iniciativas e recursos humanos
e pastorais.

6. Valorizar a iniciativa Porto, que procuras envolvendo os jovens neste pro-
cesso de escuta, para que contribuam para a projecdo e realizacdo do sonho
de Deus para a Igreja do Porto.

7. Incluir as mulheres nas instancias de consulta e decisdo, nomeadamente
nos conselhos pastorais e econémicos, procurando a paridade e reconhecendo
o seu contributo fundamental na vida da Igreja e da sociedade.

8. Garantir estabilidade aos dinamismos interparoquiais em curso, no proces-
so de nomeacoes presbiterais.

9. Reconhecer virtudes e repensar os limites do conceito territorial de
Paréquia.

10. Descentralizar as acdes da pastoral diocesana, tendo em conta as perife-
rias da Diocese.

11. Redefinir o campo de acdo dos Secretariados Diocesanos e prosseguir o
esforco do trabalho pastoral colaborativo entre eles, em funcdo de um projeto
comum, integrando o contributo dos Movimentos, Obras e Associacdes.

12. Relancar a intervencdo dos Movimentos, Instituicdes e AssociacOes liga-
dos ao mundo do trabalho e valorizar a intervencdo dos leigos na relacdo da
Igreja com o mundo.

13. Amadurecer as dinamicas de cooperacdo entre a Diocese, as instituicdes
de vida consagrada e os Movimentos e Obras.

Plano Diocesano de Pastoral 2024/2025



ACﬁES PASTORAIS PARA UMA IGREJA MAIS MINISTERIAL
(cf. Nota Pastoral, Ministérios instituidos na Igreja do Porto, 29.05.2023).

14. Potenciar e a cooperacdo entre leigos e ministros ordenados, promovendo
a vocacdo e missdo dos leigos e/no trabalho interparoquial, diminuindo assim
a sobrecarga pastoral de muitos parocos.

15. Formar, selecionar e instituir alguns fiéis nos ministérios laicais de leitor,
acolito e catequista, para o servico das Pardquias e Vigararias.

16. Promover a formacdo dos leigos, que os capacite ndo apenas para o de-
sempenho de ministérios instituidos no campo da liturgia e da profecia, mas
também para a sua acdo missionaria no mundo.

17. Discernir a oportunidade, a necessidade, a modalidade e a formacdo de
outros ministérios laicais, alargando algumas das suas competéncias as diver-
sas areas da escuta e do acompanhamento das familias, dos sds, dos idosos e
pessoas com deficiéncia.

18. Criar grupos pastorais, de acordo com as necessidades locais emergentes
(turismo, cuidado da casa comum, imigracdo, sem-abrigo, familias enlutadas,
toxicodependéncia e outras adicdes, infoexclusdo, etc.).

19. Valorizar a caridade, nas suas formas institucionais de cooperacdo com
o Estado, sem esquecer a caridade, como virtude teologal e atitude pessoal.

20. Valorizar criteriosamente a Pastoral Digital, tendo em conta as suas po-
tencialidades e riscos.

21. Melhorar a comunicacdo, com melhores competéncias, no uso das novas
tecnologias de comunicacdo.

22. Qualificar a presenca e a comunicacdo social da Igreja, habitar o mundo
digital como meio, lugar e destinatdrio da evangelizacdo, promovendo as es-
peciais competéncias dos jovens.

23. Viver o testemunho e a missdo para |a do espaco eclesial. Ndo perder o
sentido de uma Igreja em saida, em missdo permanente.

Diocese do Porto

V. MARIA, MAE E TESTEMUNHA DA ESPERANCA

Maria é a Mulher da esperanca, a Mde da esperanca, a Estrela da Esperanca. “A
esperanca encontra na Mde de Deus a sua testemunha mais elevada” (SNC, n.°
24). No Calvario, firme numa esperanca para além do que se podia esperar (Rm
4,18), Maria ndo deixou apagar no seu coracdo a certeza da Ressurreicdo anun-
ciada pelo seu Filho. € Ela que preenche o siléncio do Sdbado Santo com uma
amorosa expetativa cheia de esperanca, incutindo nos discipulos a certeza de
que Jesus venceria a morte e que o mal ndo seria a Ultima palavra. Ela ensina-nos
a trazer dentro de nds Jesus, nossa alegria e nossa esperanca, e a da-I'0 aos out-
ros. Ela ensina-nos a confianca na graca de Deus.

Confiemos, pois, 0 ano jubilar, o caminho sinodal e toda a vida pastoral da nossa
Igreja do Porto, a Maria, Nossa Senhora da Vandoma, Mde da Esperanca, sinal de
esperanca segura e de consolacdo para o seu peregrino (LG n.° 68; SNC, n.° 24).

Com essa confianca, podemos moldar o futuro da nossa Igreja. Retomando as
palavras do Pértico a este documento, o tedlogo Karl Rahner deixou-nos uma
espléndida imagem do que isso significa: “A virtude da vida quotidiana é a espe-
ranca, na qual se faz o possivel e se confia a Deus o impossivel’,

A rota esta tracada. Boa viagem.
Somos Igreja do Porto, peregrinos de esperanca,
da esperanca, que ndo engana (Rm 5,5).

Equipa de Apoio a Coordenacdo Diocesana da Pastoral
29 de junho de 2024
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3.° OBJETIVO:
PROMOVER UMA CULTURA DO CUIDADO

Mantemos este objetivo no nosso Plano Diocesano de Pastoral, de ha uns anos
a esta parte, porque percebemos que este cuidado faz parte da missdo pessoal
de todos os batizados e da missdo pastoral da Igreja, que ndo pode negligenciar
esta importante dimensdo da Caridade, tal como a da Profecia e a da Liturgia. A
natureza intima da Igreja exprime-se neste triplice dever (cf. DCE, n.° 25).

Neste ano jubilar em que somos desafiados a oferecer aos mais pobres e frageis,
razdes e sinais palpaveis de esperanca, importa descobrir o agir concreto da cari-
dade e o mundo do sofrimento, como lugares e exercicios de aprendizagem da
esperanca (cf. SS n.s 35-40).

Queremos promover, na peugada de Cristo, o Bom Samaritano, uma ética e uma
cultura do cuidado, especialmente em alguns ambitos:

1. O cuidado da vida humana, em todas as suas fases. O cuidado de si mesmo
e o respeito pela dignidade infinita de cada pessoa requerem uma atencdo
amorosa as diversas expressoes da fragilidade humana: aos pobres, aos rec-
lusos, aos doentes, aos idosos, aos migrantes, as pessoas com deficiéncia (cf.
SNC n.°s 11;13;14;15) etc. Para melhor cuidar, importa potenciar o trabalho
em rede, também nos diversos ambitos da pastoral (pastoral sociocaritativa,
pastoral da salde, pastoral penitenciaria, pastoral das migracdes, servico pas-
toral de apoio a pessoa com deficiéncia, etc.).

2. Aresposta e o combate sem tréguas a crise dos abusos sexuais, para reen-
contrar a confianca necessdria, tanto na Igreja como na sociedade (cf. SNC,
n.°25).

3. 0 cuidado da nossa Casa Comum (cf. SNC, n.° 25), como expressdo essencial
da fé em Deus e da obediéncia a Sua vontade, como peregrinos na terra onde
o Senhor nos colocou para a cultivar e guardar.

ACOES PASTORAIS PARA UMA CULTURA DO CUIDADO

1. Valorizar o repouso sabdtico, como o Senhor e no Senhor, com vista ndo sé
a fazer memdria gozosa e agradecida dos dons oferecidos por Deus na obra
da Sua Criacdo, mas também a fazer memdria viva da libertacdo oferecida por
Deus ao seu povo e, definitivamente, em Jesus Cristo. Cultivar tal repouso fes-
tivo é uma forma do cuidado de si e dos outros, protegendo a pessoa humana
do risco do stress, do burnout, da escravatura e da idolatria do trabalho, do
consumo e da producdo. Esta componente do repouso tem um especial signifi-
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cado, no contexto e nas tradicdes biblicas, associadas ao Ano Jubilar.

2. Promover a descoberta e a celebracdo do Domingo, ndo sé como o Dia do
Senhor e o senhor dos dias, ndo sé como o Dia de Cristo e o Dia da Igreja per-
egrina, mas também como o Dia do Homem, isto é, o dia da pessoa humana,
cuja dignidade infinita requer tanto o descanso do corpo como o repouso da
alma, que os cristdos vivem na esperanca do domingo sem ocaso. Este é o Dia
propicio a celebracdo gozosa, esperancosa e festiva da vida, Dia destinado ao
encontro comunitario, ao convivio social e familiar, a experiéncia da alegria e
a saida de si mesmo, em formas de presenca e acdo solidarias. A vivéncia da
Eucaristia, coracdo do domingo, “difunde a sua luz sobre a semana inteira e
encoraja-nos a assumir o cuidado da natureza e dos pobres” (LS, n.° 236).

3. Sair ao encontro dos mais pobres, sem esperar que nos batam a porta. En-
corajar a pratica mais frequente das obras de peniténcia, de caridade ou de
misericérdia, como obras de esperanca, principalmente ao servico daqueles
irmdos que se encontram oprimidos por diversas necessidades.

4. Comprometer-se com o0 bem comum, procurando mais o cuidado dos outros
do que o bem-estar individual.

5. Apoiar obras, de cardter religioso ou social, especialmente em favor da def-
esa e da protecdo da vida em todas as suas fases e da prépria qualidade de
vida, das criancas abandonadas, dos jovens em dificuldade, dos idosos neces-
sitados ou s6s, dos migrantes” (cf. SNC, n.° 13).

6. Apoiar e estimular as diversas formas de voluntariado social, cultural e reli-
gioso, valorizando o entusiasmo juvenil.

7. Desafiar os fiéis a dedicar uma parte proporcional do préprio tempo livre a
atividades de voluntariado, que sejam de interesse para a comunidade, ou a
outras formas semelhantes de empenho pessoal.

8. Acolher, acompanhar, estimular, apoiar os cuidadores formais ou informais,
porque o cuidador precisa de se cuidar para poder cuidar; o cuidador precisa de
cultivar também ele uma certa forma de autocompaixao.

9. Continuar a constituir e a formar Equipas Paroquiais ou Vicariais de Pasto-
ral da Saude.

10. Evangelizar os idosos, com a familia, acompanhando os diversos mundos

da soliddo, envolvendo nesta pastoral dos idosos e dos frageis, além dos Min-
istros Extraordindrios da Comunhdo, os Visitadores de Doentes e os Vicen-

Diocese do Porto

tinos, as Associacoes, as Irmandades, as Confrarias, as IPSS, as instituicoes
sociais em campo, com as quais se deve trabalhar em rede.

11. Reforcar e sensibilizar, na Igreja e na sociedade, o cuidado, protecdo e
acompanhamento dos mais pequeninos e frageis, através de acdes formati-
vas e da adocdo de boas praticas, com vista a comunidades cuidadoras, sds e
seguras.

12. Promover, dentro da Igreja e a sua volta, uma ampla cultura do cuidado e
da protecdo de menores e adultos vulneraveis, através de ac6es de sensibi-
lizacdo, de formacdo e da implementacdo de boas praticas, com vista a consol-
idacdo de comunidades cuidadoras, sds e seguras.

13. Promover acdes de sensibilizacdo e praticas concretas, que se tornem ex-
pressdo de uma conversdo ecoldgica e que se traduzam em opcdes de vida e
de consumo, em escolhas amigas do ambiente, no respeito pela natureza, em
habitos de vida saudaveis, num estilo sébrio de vida (cf. LS, n.° 211).

14. Cuidar da Casa Comum porque cuidar do mundo que nos rodeia é cuidar de
ndés mesmos (cf. FT, n.°17).

15. Aderir a Plataforma de Acdo Laudato Si’ que oferece a Igreja ferramen-
tas e recursos rumo a sustentabilidade total, no espirito da ecologia integral.
Este programa apoia os participantes a desenvolver Planos de Acdo e acdes
concretas para proteger a Casa comum: criagcdo de espacos verdes, separagdo
de lixos, medidas de poupanca e eficiéncia energética, adocdo de energias
alternativas etc.
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