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As leituras não têm dificuldades de maior. Convém ter atenção às frases longas, nomeadamente da primeira leitura. A grande preocupação deve ser sempre entender o que está escrito, para depois saber transmitir. Isto requer uma adequada preparação, mesmo que os textos pareçam fáceis.
1.ª leitura - Dt 5,12-15
Leitura do Livro do Deuteronómio 
Eis o que diz o Senhor: 

«Guarda o dia de sábado, para o santificares,

como te mandou o Senhor, teu Deus. 

Trabalharás durante seis dias e neles farás todas as tuas obras.  

O sétimo, porém, é o sábado do Senhor, teu Deus. 

Não farás nele qualquer trabalho, nem tu, nem o teu filho, nem a tua filha, 

nem o teu escravo, nem a tua escrava, nem o teu boi, nem o teu jumento, 

nem nenhum dos teus animais, nem o estrangeiro que mora contigo. 

Assim, o teu escravo e a tua escrava poderão descansar como tu. 

Recorda-te que foste escravo na terra do Egito 

e que o Senhor, teu Deus, te fez sair de lá 

com mão forte e braço estendido. 

Por isso, o Senhor, teu Deus, 

te mandou guardar o dia de sábado».
Palavra do Senhor.

R. Graças a Deus.

2.ª leitura - 2 Cor 4,6-1
Leitura da Segunda Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios 
Irmãos:

Deus que disse: 

«Das trevas brilhará a luz» 

fez brilhar a luz em nossos corações, 

para que se conheça em todo o seu esplendor a glória de Deus, 

que se reflete no rosto de Cristo.

Nós trazemos em vasos de barro 

o tesouro do nosso ministério, 

para que se reconheça que um poder tão sublime 

vem de Deus e não de nós. 

Em tudo somos oprimidos, mas não esmagados; 

andamos perplexos, mas não desesperados; 

perseguidos, mas não abandonados; 

abatidos, mas não aniquilados
. 

Levamos sempre e em toda a parte no nosso corpo 

os sofrimentos da morte de Jesus, 

a fim de que se manifeste também no nosso corpo a vida de Jesus. 

Porque, estando ainda vivos, 

somos constantemente entregues à morte por causa de Jesus, 

para que se manifeste também na nossa carne mortal 

a vida de Jesus.
Palavra do Senhor. 

R. Graças a Deus.

Oração dos fiéis
1. Pela Santa Igreja em processo sinodal: para que possa celebrar livremente o Domingo, o primeiro dia da semana, reunida à volta do seu único Senhor.  Oremos, irmãos.

2. Pelos frutos do Congresso Eucarístico Nacional: para que desperte o elevo e o assombro pela Eucaristia, de modo que esta transforme as nossas vidas em partilha solidária, alimente a nossa esperança num mundo novo e nos leve a uma autêntica renovação pastoral das comunidades cristãs. Oremos, irmãos. 

3. Pelos que governam: para que promovam o direito ao trabalho, assegurem a todos o seu justo salário e respeitem o necessário repouso.

Oremos, irmãos.

4. Pelos que são escravizados pelo trabalho e pelos que se deixam alienar pelos tempos livres: para que aprendam a viver o Domingo, na gloriosa liberdade dos filhos de Deus. Oremos, irmãos.

5. Pelas crianças que agora fazem a Primeira Comunhão: pelas suas famílias e por todos nós: para que façamos da Eucaristia dominical um compromisso irrenunciável. Oremos, irmãos. 

P. Senhor, nosso Deus, que nos concedeis este dia para a Vossa glória e para a vida plena dos Vossos filhos, concedei-nos a graça de fazermos desta Eucaristia fonte de vida, de salvação e de esperança para todos. Por N.S.J.C. 

R. Ámen. 

� Leia “anikilados”.





