
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A ÁRVORE DOS SORRISOS 

Sugestões:  

1. “Vamos com alegria. Vamos todos a Belém”. No caminho para o Natal, és desafiado(a) a despertar o sorriso nos outros, 

realizando gestos de bondade. Esses gestos provocam o sorriso nos outros, mas também transformam o teu sorriso. Por 

isso, chamamos “árvore dos sorrisos” à nossa árvore do Presépio deste Natal. 

2. Lá em casa, decora a tua árvore dos sorrisos, junto do Presépio familiar. Por cada gesto com que fazes sorrir os outros, 

coloca na tua árvore uma foto (ou um desenho, ou uma pintura…), que podes colar ou gravar numa bola ou numa estrela, 

como quiseres. Oxalá a tua árvore, lá em casa, tenha muitos sorrisos. 

3. Mas agora, mais um pedido: na nossa Igreja, também queremos decorar a nossa árvore dos sorrisos, onde não pode faltar 

o teu sorriso. Para isso, oferecemos-te esta pequena cartolina. Recorta-a e cola nela uma foto (ou uma pintura ou um 

desenho) do teu sorriso transformado por alguma boa ação realizada por ti. Por trás, escreve um pequenino texto, que 

esclareça o motivo do teu sorriso. 

4. Por fim, apresenta e partilha com a tua Paróquia esta “bola de Natal”. Os dias indicados para esta apresentação e partilha 

são: na Senhora da Hora, nas Missas com a Catequese, dos dias 16 (15h30) ou 17 de dezembro (11h00). Em Guifões, esta 

apresentação e partilha terá lugar na Missa da Vigília do Natal, no domingo, 24 de dezembro, às 15h30, na Igreja da Sagrada 

Família. 

 

Recorta esta bola para a Árvore de Natal e segue as indicações abaixo. 

Esperamos pelo teu belo sorriso para adornares a nossa Árvore de Natal na nossa Igreja. 


