
DESAFIO ÀS FAMÍLIAS:  

UM PEQUENO VÍDEO COM ORAÇÃO DE UM MISTÉRIO DO ROSÁRIO EM FAMÍLIA 

 

Queridas famílias: 

As portas fechadas das Igrejas abrem-nos janelas de oportunidade. Uma delas é a 

valorização da família como Igreja Doméstica. O Papa Francisco, no passado dia 25 de abril, 

pediu-nos que rezássemos o terço, durante o mês de maio, que nós designamos tão 

carinhosamente por ‘mês de Maria’.  

 

Através do Youtube e/ou do Facebook da Paróquia nós iremos transmitir diariamente a oração do terço, às 

21h00. Podeis acompanhar em direto ou em hora mais conveniente para a família. No nosso site, está disponível 

um guião, para a oração diária, mas o mais importante é rezar, com simplicidade de coração.  

 

Para que vós participeis na oração paroquial do Terço, deixamos este desafio: 

 

1. Criem um cantinho, para a oração em família, com uma mesinha, uma vela e uma imagem de Nossa Senhora.  

2. Rezem todos os dias, um bocadinho. Se não for o terço todo, com os 5 mistérios, rezem, ao menos, um 

mistério (1 Pai-Nosso e 10 Ave-marias).  

3. E agora um desafio muito especial: gravem com o telemóvel ou computador, um pequeno vídeo, de 

resolução aceitável, de 3 a 4 minutos, com a oração de apenas um mistério do Rosário, dialogado em família. 

Cuidem da qualidade do som e da imagem. Mas a tarefa é muito simples: 

 

▪ Imagem, ao vivo, da família reunida à volta do pequeno cantinho da oração… 

▪ Um dos membros da família reza a 1.ª parte do pai-nosso (“Pai Nosso que estais nos céus”…) e os restantes a 

2.ª parte: “Pão nosso de cada dia”… (uma vez);  

▪ Um dos membros da família reza a 1.ª parte das ave-marias (“Ave Maria, cheia de graça”…) e os restantes 

rezam a 2.ª parte (“Santa Maria, Mãe de Deus”…)  (10 vezes). 

 

4. Feita a gravação do vídeo, enviem-no, pelo wetransfer, para o nosso e-mail: 

paroquianossasenhoradahora@gmail.com. E esse vídeo será partilhado, tal como o recebemos, na 

transmissão, num dos mistérios da oração do Terço, durante o mês de Maria.  

 

Vamos a isso. Vai ser belo ver as nossas famílias, unidas nesta corrente de oração.  

 

Que Maria, nossa Senhora da Hora, nos abençoe. 

 

Pe. Amaro Gonçalo  

Senhora da Hora, 29 de abril de 2020 


