Bênção das mulheres antes e depois do parto
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Paróquia de Nossa Senhora da Hora

8 dezembro 2018

Cântico de entrada

P. Em nome do Pai e do Filho e do Espírito Santo.

R. Ámen.

P. Jesus Cristo, Filho de Deus, que Se fez homem no seio da Virgem Santa Maria, esteja convosco.

R. Bendito seja Deus, que nos reuniu no amor de Cristo.

P. Queridos irmãos e irmãs: o tempo do Advento é um tempo de esperança. Na língua espanhola, diz-se de uma mulher que está grávida, que ela está “de esperanças”. Por isso, quando penso na esperança da vinda do Senhor, vem-me sempre à mente uma imagem: a mulher grávida, a mulher que espera uma criança. Ela ensina-nos a verdadeira esperança. Quando vai ao médico, e este lhe mostra a ecografia, ela não pensa “Ah, sim, está ali uma criança… está tudo bem” … Não! Ela está feliz! E todos os dias toca a barriga, para acariciar aquela criança, está à espera da criança, vive esperando aquele filho, que já está dentro dela, mas cujo rosto ainda não pode ver nem tocar. Esta imagem pode-nos ajudar a entender o que é a esperança cristã: é viver para aquele encontro com o Senhor, que já está neste mundo, já vive no nosso meio, já nos alcançou por dentro, mas que esperamos por ver face a face, para poder contemplar a luz do Seu rosto. Para já, esperamos, como aquela mulher imagina como serão os olhos do filho, como será o seu sorriso, como serão as suas feições, se será loiro ou moreno. Ela vive na expectativa do encontro com o filho. Escutemos a Palavra de Deus e aprendamos de Maria o sentido desta espera, desta esperança.

Aclamação ao Evangelho: Aleluia. Aleluia. Aleluia.
Leitura do Evangelho – Solenidade da Imaculada Conceição (Lc 1,26-38)
Breve homilia

Preces

P. Exaltemos e louvemos a Cristo Nosso Senhor, fruto bendito do ventre de Maria Santíssima, que pelo mistério da Sua encarnação, derramou sobre o mundo a graça e a bondade de Deus Pai. Digamos com alegre confiança:

R. Bendito sejais, Senhor, pela graça da maternidade e da filiação.
Leitor(a): Senhor Jesus Cristo, que quisestes assumir a nossa condição humana, nascendo de uma mulher, para que nós recebêssemos a adoção filial divina: R.
Leitor(a): Senhor Jesus Cristo, que não recusastes ser gerado num ventre materno, mas quisestes que se ouvisse a aclamação: «Bem-aventurado o ventre que Vos trouxe e os peitos que Vos amamentaram»: R.
Leitor(a): Senhor Jesus Cristo, que dignificastes o sexo feminino, por meio da Virgem Santa Maria, bendita entre as mulheres: R.
Leitor(a): Senhor Jesus Cristo, que, pregado na Cruz, nos destes como Mãe da Igreja Aquela que tínheis escolhido para Vossa Mãe: R.
Leitor(a): Senhor Jesus Cristo, que, pelo ministério das mães, dais à Igreja novos filhos, multiplicando e engrandecendo a sua alegria: R.
P. Irmãos e irmãs: neste dia da Imaculada Conceição, invoquemos a bênção de Deus para estas grávidas, para que aprendam de Maria a ser Mães. 

Silêncio 

Bênção das mães antes do parto

P. Senhor Deus, criador do género humano,

cujo Filho, pelo poder do Espírito Santo,

Se dignou nascer da Virgem Maria,

para redimir e salvar os homens,

libertando-os da dívida do antigo pecado,

escutai com bondade as preces destas mulheres,
que humildemente Vos suplicam 
pela saúde dos filhos que vão nascer,

e concedei-lhes um parto feliz,

para que, entrando os seus filhos na comunidade dos fiéis,

se dediquem plenamente ao Vosso serviço

e alcancem a vida eterna.

Por Nosso Senhor.

R. Ámen.
Enquanto o Presidente abençoa e saúda pessoalmente cada mulher grávida e lhe entrega uma imagem de Nossa Senhora da Hora, o coro canta a 1.ª estrofe do Hino a Nossa Senhora da Hora com o respetivo refrão.
Hino a Nossa Senhora da Hora 

Refrão
Nossa Senhora da Hora, 

nas bodas de Caná e junto à Cruz! 

Em todas as horas, mostra que és nossa Mãe! 

Mostra-Te, Mãe de Jesus! 

Mostra-Te, Mãe de Jesus!

1. A mulher, quando está p’ra dar à luz, 

sent’angústia, que chegou a sua hora. 

A Senhora da Prontidão logo vem.

E, sem demora, lhe segreda também:

«Não se perturbe o teu coração. 
Estou aqui Eu, que sou tua Mãe»!  
Refrão
Bênção das mães depois do parto, com as crianças por batizar

Leitor: Queridas mães, uma sociedade sem mães seria uma sociedade desumana, porque as mães sabem testemunhar sempre, mesmo nos piores momentos, a ternura, a dedicação, a força moral. As mães transmitem, muitas vezes também, o sentido mais profundo da prática religiosa: nas primeiras orações, nos primeiros gestos de devoção que uma criança aprende está inscrito o valor da fé na vida de um ser humano. É uma mensagem que as mães que acreditam sabem transmitir sem tantas explicações: estas chegarão depois, mas a semente da fé está naqueles primeiros, preciosíssimos momentos. Sem as mães, não somente não haveria novos fiéis, mas a fé perderia boa parte do seu calor simples e profundo. E a Igreja é mãe, com tudo isso, é nossa mãe! Nós não somos órfãos, temos uma mãe! Nossa Senhora, a mãe Igreja e a nossa mãe. Não somos órfãos, somos filhos da Igreja, somos filhos de Nossa Senhora e somos filhos das nossas mães. 
P. Agora, com muita alegria desejamos tomar parte convosco na ação de graças, invocando sobre vós e sobre os vossos filhos a bênção de Deus.
Silêncio 

P. Deus, criador e protetor da vida humana,

que Vos dignastes dar a estas mulheres 

a alegria da maternidade,

recebei benignamente os nossos louvores

e ouvi com bondade as nossas súplicas:

Guardai de todo o mal as mães e os filhos,

acompanhai-os sempre nos caminhos desta vida,

até que um dia sejam por Vós recebidos

na felicidade da morada celeste.

Por Nosso Senhor.
R. Ámen.
Enquanto o Presidente abençoa e saúda pessoalmente cada mãe e lhe entrega uma imagem de Nossa Senhora da Hora, e à criança um Presépio, o coro canta a 2.ª estrofe do Hino a Nossa Senhora da Hora com o respetivo refrão.
Refrão
Nossa Senhora da Hora, 

nas bodas de Caná e junto à Cruz! 

Em todas as horas, mostra que és nossa Mãe! 

Mostra-Te, Mãe de Jesus! 

Mostra-Te, Mãe de Jesus!

2. Ao mundo dá à luz um filho…

a mulher já esqueceu a sua dor. 

A tristeza se converte em alegria,

seu coração canta um hino de louvor.

Canta a toda hora com Maria ao Senhor:

«A minh’alma se alegra em Deus, meu Salvador»!  
Refrão
P. Rezemos todos juntos: 

R. À vossa proteção nos acolhemos, 
Santa Mãe de Deus. 

Não desprezeis as nossas súplicas 
nas nossas necessidades, 

mas livrai-nos de todos os perigos, 

ó Virgem gloriosa e bendita.

P. Queridas mães: obrigado. Obrigado por aquilo que sois na família e por aquilo que dais à Igreja e ao mundo. E a ti, amada Igreja, obrigado por seres mãe. E a Ti, Maria, mãe de Deus, Nossa Senhora da Hora, obrigado por nos fazeres ver Jesus. E obrigado a todas as mães aqui presentes: saudemo-las com um aplauso!
Conclusão

P. Deus, fonte e origem de toda a vida, vos proteja com a Sua bondade.

R. Ámen.

P. Ele confirme a vossa fé, fortaleça a vossa esperança e aumente cada vez mais a vossa caridade.

R. Ámen.

P. O Senhor conserve os vossos filhos, lhes dê a saúde do corpo e a sabedoria do espírito.

R. Ámen.

P. E a vós todos aqui presentes, abençoe-vos Deus todo-poderoso, Pai, Filho ( e Espírito Santo.

R. Ámen.
P. Ide em paz e que o Senhor vos acompanhe.
R. Graças a Deus.

Cântico final – mariano
[image: image2.png]Reproducao da obra do escultor Bruno Marques.
1918/2018 — Paroquia de Nossa Senhora da Hora — Matosinhos

Nossa Senhora da Hora, resina, 13cm, 2018.




