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A 1.ª leitura tem uma nítida estrutura poética que recorre ao paralelismo. A proclamação deve ter isso na devida conta: façam-se breves pausas em «...sabedoria... nada... lodo... extingue... inumeráveis».
Leitura do Livro da Sabedoria
Orei e foi-me dada a prudência;

implorei e veio a mim o espírito de sabedoria.

Preferi-a aos cetros e aos tronos

e, em sua comparação, considerei a riqueza como nada.

Não a equiparei à pedra mais preciosa,

pois todo o ouro, à vista dela, não passa de um pouco de areia,

e, comparada com ela, a prata é considerada como lodo.

Amei-a mais do que a saúde e a beleza

e decidi tê-la como luz,

porque o seu brilho jamais se extingue.

Com ela me vieram todos os bens

e, pelas suas mãos, riquezas inumeráveis.
Palavra do Senhor.

A 2.ª leitura é do mesmo género. Propomos breves incisos em «...eficaz... gumes... medulas... coração... presença... olhos».
Leitura da Epístola aos Hebreus
A palavra de Deus é viva e eficaz,

mais cortante que uma espada de dois gumes:

ela penetra até ao ponto de divisão 
da alma e do espírito,

das articulações e medulas,

e é capaz de discernir os pensamentos e intenções do coração.

Não há criatura que possa fugir à sua presença:

tudo está patente e descoberto a seus olhos.

É a ela que devemos prestar contas.
Palavra do Senhor. 

Oração dos Fiéis – 1.ª opção
P. Ao Senhor da messe e da missão, que nos abençoa em toda a nossa vida, confiemos as nossas preces.

1. Pela Santa Igreja, reunida em sínodo: 
para que saiba sair, ver e chamar os jovens, 

aprenda a escutar, a sonhar e a caminhar com eles. 

Oremos, irmãos.

2. Pelos que governam: 

para que garantam a todos os jovens 

uma formação adequada e um trabalho digno. 

Oremos, irmãos.

3. Pelos jovens de todo o mundo:

para que se deixem atrair e enviar por Cristo,

assumindo a própria vida como missão. 

Oremos, irmãos.

4. Pela nossa comunidade paroquial:

para que facilite o encontro com Cristo,

para nos tornamos todos discípulos missionários.

Oremos, irmãos.

P. Envia, Senhor Jesus, o Teu Espírito e unge os padres sinodais com o dom dos sonhos e da esperança, para poderem, por sua vez, ungir os jovens com o dom da profecia e da visão e assim discernirem, juntos, os caminhos novos da missão. Tu que és Deus com o Pai na unidade do Espírito Santo. 
R. Ámen.

Oração dos Fiéis – 2.ª opção, inspirada na oração do Papa Francisco pelo Sínodo
P. Senhor Jesus, a Tua Igreja, a caminho do Sínodo, dirige o olhar a todos os jovens do mundo.

1. Senhor, nós Te pedimos: que os jovens assumam corajosamente a própria vida, olhem para as realidades mais bonitas e mais profundas e conservem sempre um coração livre. Oremos, irmãos.

2. Senhor, nós Te pedimos: que os jovens, acompanhados por guias sábios e generosos, sejam ajudados a responder ao chamamento que Tu diriges a cada um deles, para realizarem o próprio projeto de vida e alcançarem a felicidade. Oremos, irmãos.

3. Senhor, nós Te pedimos: mantém aberto o coração dos jovens aos grandes sonhos, tornando-os atentos ao bem dos outros. Oremos, irmãos.

4. Senhor, nós Te pedimos: que os jovens, à imagem do Discípulo amado, permaneçam ao pé da Cruz para acolher a Tua Mãe, recebendo-A como um dom de Ti. Oremos, irmãos.

5. Senhor, nós Te pedimos: que os jovens sejam testemunhas da Tua Ressurreição e saibam reconhecer-Te vivo, ao lado deles, anunciando, com alegria que Tu és o Senhor. Oremos, irmãos.

P. Envia, Senhor Jesus, o Teu Espírito e unge os padres sinodais com o dom dos sonhos e da esperança, para poderem, por sua vez, ungir os jovens com o dom da profecia e da visão e assim discernirem, juntos, os caminhos novos da missão. Tu que és Deus com o Pai na unidade do Espírito Santo. 

R. Ámen.

