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SÍNTESE EM FORMA 
DE DECÁLOGO 
PARA UMA PARÓQUIA 
MISSIONÁRIA
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1. 

3

Promover e facilitar a experiência

fundamental da alegria do encontro

com Cristo, que nos atrai para o Pai 

e nos dá a graça do Espírito Santo, 

que nos santifica, anima 

e envia em missão.



COMO SE FAZ UM DISCÍPULO? 
A PARTIR DO ENCONTRO COM CRISTO

1

Na medida em que a 

catequese for 

experiência da alegria 

do encontro com Jesus 

Cristo e não uma aula ou 

exposição de uma 

doutrina, que se aprende 

como um 

bom aluno; 

2

Na medida em que a 
Eucaristia for não apenas 
um preceito que se 
cumpre por obrigação, 
mas um encontro feliz 
com a pessoa de Jesus 
Cristo, vivo no meio 
de nós;

3

Na medida em que a 
oração não for 
palavreado, mas diálogo 
com o Senhor, escuta e 
resposta amorosa à sua 
Palavra; 

4

Na medida em que o 

nosso serviço ou 

compromisso não 

for apenas voluntariado, 

mas encontro face a 

face, com o rosto de 

Cristo nos outros!
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2. 

Cuidar da hospitalidade: 

Acolher e alcançar a todos, 

a começar pelos mais 

distantes e estrangeiros.

Criar equipas de acolhimento.
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3.

Um bom acolhimento na

secretaria paroquial, 

com empatia e simpatia, 

com horários adaptados

à realidade e às necessidades, 

mas com altas expetativas.
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4. 
7

Dar absoluta

prioridade ao

Domingo e à 

Eucaristia dominical.

Despertar a 

comoção pela beleza

da celebração.



5 .  
8

A b r i r o  c a m i n h o

d a  b e l e z a n o  

a c e s s o a  D e u s .



6. Uma comunidade verdadeira e familiar, onde há verdadeira fraternidade, 

clima de festa, alegria do convívio, experiência de comunhão.
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7. 

 Descobrir e promover os

talentos de cada um. 

 Aproveitar os pontos fortes.

 Dar prioridade às pessoas e 

aos processos e não aos

méritos e aos resultados.

 Cultura vocacional
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8 . 

▪ Dar protagonismo aos leigos, na Igreja e no 

seio do mundo.

▪ Superar o clericalismo.

▪ Promover a corresponsabilidade:

Conselho Económico e Conselho Pastoral

▪ Criar hábitos de programação e avaliação

pastorais
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9. 

Converter-se 

numa Igreja

que convida:

Vinde e vede!
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10. 

13

Assumir o lugar

privilegiado dos 

pobres na

comunidade

e o cuidado da 

fragilidade.
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Padre Amaro Gonçalo

padregoncalo@gmail.com

www.paroquiasenhoradahora.pt
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