ROSÁRIO COM ADORAÇÃO DO SANTÍSSIMO
1 de maio de 2016
Cântico de entrada

“Ao Deus do Universo exaltai. Anjos do Céu, cantai, cantai” (J. Santos)

Cântico eucarístico enquanto se expõe o Santíssimo

Meu Deus, eu creio, adoro, espero e amo-Vos.

Peço-Vos perdão para os que não creem,

não adoram, não esperam e não Vos amam. (3 X)

Oração

Santíssima Trindade, Pai, Filho e Espírito Santo, adoro-Vos profundamente e ofereço-Vos o preciosíssimo corpo, sangue, alma e divindade de Jesus Cristo, presente em todos os sacrários da terra, em reparação dos ultrajes, sacrilégios e indiferenças com que Ele mesmo é ofendido. E pelos méritos infinitos do Seu Santíssimo Coração e do Coração Imaculado de Maria, peço-Vos a conversão dos pobres pecadores.

P- Estamos diante de Jesus, presente de modo real e substancial na Eucaristia. E, também aqui ressoa a Palavra de Jesus, o Conselheiro admirável que, na última Ceia, ao despedir-se dos discípulos, lhes dá bons conselhos. O primeiro conselho é guardar a Sua Palavra, no coração, para a aplicar na vida. O segundo conselho é deixar-se guiar pelo Espírito Santo, que lhes ensinará e recordará todas as coisas, nos momentos de dúvida e de medo. E esta escuta da Palavra, sob a luz do Espírito Santo, tem lugar na Oração. O conselho de sempre é este: é preciso rezar. 

Ao darmos início ao mês de maio, neste domingo, em que celebramos o Dia da Mãe, olhemos para Maria, a Mãe de Jesus. Ela guardou a Sua Palavra em Seu coração e cumpriu-a em toda a Sua vida. Cheia do Espírito Santo, seguiu Jesus, Seu Filho. E, agora, unida a nós, pela Oração, é Mãe do Bom Conselho, que nos orienta e guia.
Diante do Senhor Jesus glorificado, contemplemos o mistério do Seu amor, com os olhos de Maria, rezando os mistérios do rosário, meditados pelo Papa Francisco. E oremos: (cf. Oração coleta VI Domingo de Páscoa)
Concedei-nos, Deus omnipotente, a graça de viver dignamente estes dias de alegria em honra de Cristo ressuscitado, de modo que a nossa vida corresponda sempre aos mistérios que celebramos. Por Nosso Senhor Jesus Cristo, Vosso Filho, que é Deus convosco na unidade do Espírito Santo.

R. Ámen! 

Sugestão: 
· O Presidente enuncia o mistério;
· Outra pessoa lê o texto bíblico;
· Outra pessoa lê o comentário;
· O Presidente reza o Pai-Nosso;
· As 10 AM de cada mistério podem ser rezadas por 5 pessoas diferentes;
· O Presidente conclui com a oração do Glória e a Jaculatória: 

Bendito e louvado seja o Santíssimo Sacramento da Eucaristia. 

R: Fruto do ventre sagrado da Virgem Puríssima, Santa Maria.
Mistérios gloriosos

1.º Mistério: A Ressurreição de Jesus

Evangelho de São João

«No primeiro dia da semana, Maria Madalena foi de manhãzinha, ainda escuro, ao sepulcro e viu a pedra retirada do sepulcro. Correu então e foi ter com Simão Pedro e com o discípulo predileto de Jesus e disse-lhes: «Levaram o Senhor do sepulcro e não sabemos onde O puseram». Pedro partiu com o outro discípulo e foram ambos ao sepulcro. Corriam os dois juntos, mas o outro discípulo antecipou-se, correndo mais depressa do que Pedro, e chegou primeiro ao sepulcro. Debruçando-se, viu as ligaduras no chão, mas não entrou. Entretanto, chegou também Simão Pedro, que o seguira. Entrou no sepulcro e viu as ligaduras no chão e o sudário que tinha estado sobre a cabeça de Jesus, não com as ligaduras, mas enrolado à parte. Entrou também o outro discípulo que chegara primeiro ao sepulcro: viu e acreditou» (Jo 20,1-8).

Meditação do Papa Francisco:

 “Na manhã de Páscoa, informados pelas mulheres, Pedro e João correram até ao sepulcro e encontraram-no aberto e vazio. Então aproximaram-se e «inclinaram-se» para entrar no sepulcro. Para entrar no mistério, é preciso «inclinar-se», abaixar-se. Somente quem se abaixa compreende a glorificação de Jesus e pode segui-l’O na sua estrada. 

A proposta do mundo é impor-se a todo o custo, competir, fazer-se valer… Mas os cristãos, pela graça de Cristo morto e ressuscitado, são os rebentos duma outra humanidade, em que se procura viver ao serviço uns dos outros, ser não arrogantes mas disponíveis e respeitadores.

Isto não é fraqueza, mas verdadeira força! Quem traz dentro de si a força de Deus, o Seu amor e a Sua justiça, não precisa de usar violência, mas fala e age com a força da verdade, da beleza e do amor.

Do Senhor ressuscitado imploramos hoje a graça de não cedermos ao orgulho que alimenta a violência e as guerras, mas termos a coragem humilde do perdão e da paz. A Jesus vitorioso pedimos que alivie os sofrimentos de tantos irmãos nossos perseguidos por causa do Seu nome, bem como de todos aqueles que sofrem injustamente as consequências dos conflitos e das violências em curso, e que são tantas” (Mensagem Urbi et orbi, Páscoa 2015).

PN + 10AM + Glória 

P. Bendito e louvado seja o Santíssimo Sacramento da Eucaristia. 

R. Fruto do ventre sagrado da Virgem puríssima, Santa Maria.

Cântico: Salvai-nos Senhor, pela vossa bondade, pela vossa bondade”. (F. Santos)

2.º Mistério: A Ascensão de Jesus 

Evangelho de São Lucas

«Depois Jesus levou os discípulos até junto de Betânia e, erguendo as mãos, abençoou-os. Enquanto os abençoava, afastou-Se deles e foi elevado ao Céu. Eles prostraram-se diante de Jesus, e depois voltaram para Jerusalém com grande alegria. E estavam continuamente no templo, bendizendo a Deus» (Lc 24,50-52).

Meditação do Papa Francisco:

 “Jesus, quando volta para o Céu, leva ao Pai uma prenda. Que prenda é? As Suas chagas. O Seu corpo lindíssimo, sem manchas, sem as feridas da flagelação, mas conserva as chagas. Quando volta para o Pai mostra-Lhe as chagas e diz-Lhe: «Repara Pai, este é o preço do perdão que Tu dás». Quando o Pai vê as chagas de Jesus perdoa-nos sempre, não porque nós somos bons, mas porque Jesus pagou por nós. Olhando para as chagas de Jesus, o Pai torna-Se mais misericordioso. Este é o grande trabalho de Jesus hoje no Céu: mostrar ao Pai o preço do perdão, as Suas chagas. Esta é uma coisa agradável que nos estimula a não ter medo de pedir perdão; o Pai perdoa sempre, porque vê as chagas de Jesus, vê o nosso pecado e perdoa-o.

E juntamente com Jesus acompanha-nos Maria, nossa Mãe. Ela já está na casa do Pai, é Rainha do Céu e assim a invocamos neste tempo; como Jesus ela está connosco, caminha connosco, é a Mãe da nossa esperança” (Regina Coeli, 1 de junho de 2014). 
PN + 10AM + Glória 

P. Bendito e louvado seja o Santíssimo Sacramento da Eucaristia. 

R. Fruto do ventre sagrado da Virgem puríssima, Santa Maria.
3.º Mistério: A Descida do Espírito Santo sobre maria e os apóstolos
Atos dos Apóstolos

«Quando chegou o dia de Pentecostes, os Apóstolos estavam todos reunidos no mesmo lugar. Subitamente, fez-se ouvir, vindo do Céu, um rumor semelhante a forte rajada de vento, que encheu toda a casa onde se encontravam. Viram então aparecer uma espécie de línguas de fogo, que se iam dividindo, e poisou uma sobre cada um deles. Todos ficaram cheios do Espírito Santo e começaram a falar outras línguas, conforme o Espírito lhes concedia que se exprimissem» (Atos 2,1-4).

Meditação do Papa Francisco:

O Espírito Santo derramado durante o Pentecostes no coração dos discípulos é o começo de uma nova estação: a estação do testemunho e da fraternidade. É uma estação que vem do alto, vem de Deus, como as chamas de fogo que pousaram sobre a cabeça de cada discípulo. Era a chama do amor que queima toda a aspereza; era a língua do Evangelho que ultrapassa os confins postos pelos homens e sensibiliza os corações da multidão, sem qualquer distinção de língua, raça ou nacionalidade. 

Confiemo-nos à intercessão maternal de Maria Santíssima, que estava presente como Mãe no meio dos discípulos no Cenáculo: é a mãe da Igreja, a mãe de Jesus que se tornou mãe da Igreja” (Regina coeli, 24 de maio de 2015).

PN + 10AM + Glória 

P. Bendito e louvado seja o Santíssimo Sacramento da Eucaristia. 

R. Fruto do ventre sagrado da Virgem puríssima, Santa Maria.

Cântico: “Recebestes um Espírito, que faz de vós filhos adotivos. É por Ele que clamamos, ó Pai”. (C. Silva)
4.º Mistério: A Assunção de Nossa Senhora ao Céu

1.ª Carta aos Coríntios 

«Cristo ressuscitou dos mortos, como primícias dos que morreram. Porque, assim como por um homem veio a morte, também por um homem vem a ressurreição dos mortos. E, como todos morrem em Adão, assim em Cristo todos voltarão a receber a vida. Mas cada um na sua própria ordem: primeiro, Cristo; depois, aqueles que pertencem a Cristo, por ocasião da sua vinda» (1 Cor 15,2o-23).

Meditação do Papa Francisco:

 “A nossa existência, vista à luz de Maria elevada ao Céu, não é um deambular sem sentido, mas uma peregrinação que, apesar de todas as suas incertezas e sofrimentos, tem uma meta segura: a casa do nosso Pai, que nos espera com amor. É bom pensar nisto: nós temos um Pai que nos espera com amor, e também a nossa Mãe Maria está lá em cima e aguarda-nos com amor.

Mas enquanto a vida passa, Deus faz resplandecer «para o seu povo, peregrino sobre a terra, um sinal de consolação e de esperança segura» (Prefácio da solenidade da Assunção da Virgem Santa Maria). Aquele sinal tem um rosto e um nome: o rosto luminoso da Mãe do Senhor, o nome abençoado de Maria, cheia de graça, bem-aventurada porque acreditou na palavra do Senhor: a grande crente! Como membros da Igreja, estamos destinados a participar na glória da nossa Mãe porque, graças a Deus, também nós cremos no sacrifício de Cristo na cruz e, mediante o Batismo, estamos inseridos neste mistério de salvação.
Hoje oremos todos juntos a Ela a fim de que, enquanto percorremos o nosso caminho nesta terra, nos dirija o seu olhar misericordioso, ilumine a nossa vereda, nos indique a meta e, depois deste exílio, nos mostre Jesus, fruto abençoado do seu seio” (Angelus, 15 de agosto de 2015).

PN + 10AM + Glória 

P. Bendito e louvado seja o Santíssimo Sacramento da Eucaristia. 

R. Fruto do ventre sagrado da Virgem puríssima, Santa Maria.

5.º Mistério: A Coroação de Nossa Senhora como Rainha do Céu e da Terra

Livro do Apocalipse

«O templo de Deus abriu-se no Céu e a arca da aliança foi vista no seu templo. Apareceu no Céu um sinal grandioso: uma mulher revestida de sol, com a lua debaixo dos pés e uma coroa de doze estrelas na cabeça» (Ap 12,1).

Meditação do Papa Francisco:

 “Maria é a Mulher «vestida de sol, com a lua debaixo dos pés e com uma coroa de doze estrelas na cabeça» (Ap 12,1). Elevada ao céu, é Mãe e Rainha de toda a criação. No seu corpo glorificado, juntamente com Cristo ressuscitado, parte da criação alcançou toda a plenitude da sua beleza. Maria não só conserva no seu coração toda a vida de Jesus, que «guardava» cuidadosamente (cf. Lc 2,51), mas agora compreende também o sentido de todas as coisas. Por isso, podemos pedir-Lhe que nos ajude a contemplar este mundo com um olhar mais sapiente” (Laudato si’, 241).

PN + 10AM + Glória 

P. Bendito e louvado seja o Santíssimo Sacramento da Eucaristia. 

R. Fruto do ventre sagrado da Virgem puríssima, Santa Maria.

Cântico: Rainha dos Anjos pura, do céu eterna alegria”. (F. Silva)

P. Ó Maria, concebida sem pecado.

R: Rogai por nós que recorremos a Vós. 

AM
Salve-rainha

Cântico: Veneremos, adoremos a presença do Senhor”.

P- Ajoelhemos e adoremos o Santíssimo Sacramento da Eucaristia.
Oremos: Senhor Jesus Cristo, que neste admirável sacramento, nos deixastes o memorial da Vossa Paixão, concedei-nos a graça de venerar de tal modo os mistérios do Vosso Corpo e Sangue, que sintamos continuamente os frutos da Vossa redenção. Vós que sois Deus com o Pai, na unidade do Espírito Santo.
R: Amém.

Bênção do Santíssimo

Louvor

Bendito seja Deus.
Bendito o Seu santo Nome.
Bendito Jesus Cristo, verdadeiro Deus e verdadeiro homem.
Bendito o Nome de Jesus.
Bendito o Seu Sacratíssimo Coração.
Bendito o Seu Preciosíssimo Sangue.
Bendito Jesus Cristo no Santíssimo Sacramento do Altar.
Bendito o Espírito Santo Paráclito.
Bendito a excelsa Mãe de Deus, Maria Santíssima.
Bendita a Sua Santa e Imaculada Conceição.
Bendita a Sua gloriosa Assunção.
Bendito o nome de Maria, Virgem e Mãe.
Bendito São José, Seu castíssimo esposo.
Bendito Deus nos Seus Anjos e nos Seus Santos.
Cântico eucarístico: Ó verdadeiro corpo do Senhor, nascido para nós da Virgem Mãe, penhor da eterna glória prometida! Ó verdadeiro corpo do Senhor.
Reposição do Santíssimo

Despedida

P. Louvado seja nosso Senhor Jesus Cristo.
R: Para sempre seja louvada Sua Mãe, Maria Santíssima.
P. Ide em paz e o Senhor vos acompanhe.

R: Graças a Deus.

Cântico final: Povos, batei palmas, aclamai a Deus com júbilo. Aleluia, aleluia. Aleluia (C. Silva).
3X








