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1.ª Leitura - Não é difícil. Note-se que há uma palavra de valor que deve ser sublinhada: aliança.

Leitura do Livro de Jeremias 
Dias virão, diz o Senhor, 

em que estabelecerei com a casa de Israel e com a casa de Judá 

uma aliança nova. 

Não será como a aliança que firmei com os seus pais, 

no dia em que os tomei pela mão 

para os tirar da terra do Egito, 

aliança que eles violaram, 

embora Eu exercesse o meu domínio sobre eles, diz o Senhor. 

Esta é a aliança 
que estabelecerei com a casa de Israel, 

naqueles dias, 
diz o Senhor: 

Hei de imprimir a minha lei no íntimo da sua alma 

e gravá-la-ei no seu coração. 

Eu serei o seu Deus e eles serão o meu povo. 

Não terão já de se instruir uns aos outros, 

nem de dizer cada um a seu irmão: 

«Aprendei a conhecer o Senhor». 

Todos eles Me conhecerão, 

desde o maior ao mais pequeno, diz o Senhor. 

Porque vou perdoar os seus pecados 

e não mais recordarei as suas faltas. 

Palavra do Senhor. 

2.ª Leitura - Não é difícil. A primeira frase se for feita sem pausas ou cesuras, ficará mais expressiva. Na seguinte, pensar-se-á num ponto final em «sofrimento».

Leitura da Epístola aos Hebreus 

Nos dias da sua vida mortal, 

Cristo dirigiu preces e súplicas, 

com grandes clamores e lágrimas, 

Àquele que O podia livrar da morte 

e foi atendido por causa da sua piedade. 

Apesar de ser Filho, 

aprendeu a obediência no sofrimento 

Pausa
e, tendo atingido a sua plenitude, 

tornou-Se para todos os que Lhe obedecem 

causa de salvação eterna. 

Palavra do Senhor.

ORAÇÃO DOS FIÉIS 

Missa de sábado, às 19h00 e missas de domingo, às 10h30 e 19h00
P. Movidos pelo Amor que Se entrega na Cruz e unidos a Cristo, dirigimos ao Pai as nossas preces e súplicas (cf. 2.ª leitura), invocando: 

R. Pai Santo, ouvi-nos!
1. Pela Santa Igreja: para que honre a Deus Pai, seguindo o exemplo de Cristo, no serviço humilde à humanidade. Oremos.

2. Pelo bispo eleito, Dom Manuel Linda: para que seja verdadeiro servidor da alegria e da esperança, na nossa amada diocese do Porto. Oremos.

3. Pelos que governam: para que não se deixem conduzir pela lógica do poder e da competição, mas se preocupem em servir os mais pobres e humildes. Oremos.

4. Pelos que mais sofrem e suplicam a Deus o Seu auxílio: para que encontrem na Cruz do Senhor a luz e a coragem da esperança. Oremos.

5. Por todos nós: para que nos deixemos revestir de humildade, no trato uns com os outros. Oremos. 

P. Senhor, nosso Deus e nosso Pai, que atendestes às lagrimas e clamores do Vosso Filho, na hora da Sua glorificação na Cruz, acolhei as preces e súplicas que hoje com piedade e humildade Vos confiamos. Pelo mesmo Jesus Cristo, Vosso Filho, que é Deus convosco na unidade do Espírito Santo. 

R. Ámen.

ORAÇÃO DOS FIÉIS 

Missa de sábado, às 16h30
P. Oremos por estes eleitos de Deus, para que, ao tornarem-se semelhantes a Cristo na morte e na ressurreição, alcancem a vitória sobre a morte pela graça dos sacramentos. 

Enquanto decorrem as preces, os padrinhos e as madrinhas (e / ou catequistas) põem a mão direita sobre o ombro de cada eleito.

1. Pela Santa Igreja: para que se deixe transformar humildemente pela Cruz do Senhor, que traz em si a força regeneradora do amor de Deus. Oremos ao Senhor. 

R. Ouvi-nos, Senhor.
2. Por estas crianças, eleitas para os sacramentos do Batismo e da Eucaristia: para que sigam e sirvam a Cristo, o grão de trigo lançado à terra, como fonte de vida nova. Oremos ao Senhor. R. Ouvi-nos, Senhor.
3. Por estes eleitos: para que, emergidos no amor de Cristo, pelo Batismo, se tornem pequeninos grãos de trigo, que dão muito fruto, na medida em que souberem perder e dar a vida, por amor de Deus, aos seus irmãos. Oremos ao Senhor. 
R. Ouvi-nos, Senhor.
4. Por estes eleitos: para que, saboreando, em breve, o alimento da Eucaristia, se unam mais profundamente a Jesus Cristo, o Filho de Deus, Servo humilde da humanidade. Oremos ao Senhor. 
R. Ouvi-nos, Senhor.
5. Por todos nós: para que curados do orgulho e revestidos de humildade, nos aproximemos de Deus e nos tornemos servidores dos irmãos. Oremos ao Senhor. 
R. Ouvi-nos, Senhor.
Depois das preces, o celebrante, voltado para os eleitos, diz, com as mãos juntas:
P. Oremos: Senhor, Pai santo, fonte da vida eterna, Deus dos vivos e não dos mortos, que enviastes o vosso Filho a anunciar a vida aos homens para os libertar do reino da morte e os conduzir à ressurreição, livrai estes vossos eleitos do poder da morte, que vem do espírito do mal, para que recebam a vida nova de Cristo ressuscitado e dela possam dar testemunho. Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus convosco na unidade do Espírito Santo. 
R. Ámen.
Preces - Festa do Pai-Nosso – 11h30
P. Movidos pelo Amor que Se entrega na Cruz e unidos a Cristo, dirigimos ao Pai as nossas preces e súplicas (cf. 2.ª leitura), invocando: R. Pai Santo, ouvi-nos!
1. Criança: Pai nosso, santificado seja o Vosso nome: 

Leitor: Que o Vosso Santo Nome seja honrado nesta Casa, 

onde nos reunimos, para Vos louvar e agradecer. 

P. Invoquemos. R. 
2. Criança: Pai nosso, venha a nós o Vosso Reino: 

Leitor: Que o Vosso Reino de amor, de justiça e de paz, 

comece em nossa casa e assim se espalhe pelo mundo inteiro. 
P. Invoquemos. R. 
3. Criança: Pai nosso, seja feita a Vossa vontade: 

Leitor: Que a Vossa vontade de salvar todos os homens 

nos ajude a procurar sempre o bem dos outros. 
P. Invoquemos. R.
4. Criança: Pai nosso, dai-nos hoje o pão de cada dia: 

Leitor: Que não falte aos nossos irmãos o pão de cada dia 

e tudo o que é necessário a uma vida digna. 
P. Invoquemos. R.
5. Criança: Pai nosso, perdoai-nos as ofensas como nós perdoamos a quem nos tem ofendido.
Leitor: Que o perdão recebido e oferecido nos ajude a crescer como família. 
P. Invoquemos. R.
6. Criança: Pai nosso, não nos deixeis cair em tentação: 

Leitor: Que a tentação do orgulho e da vaidade 

seja vencida com a virtude da humildade. 
P. Invoquemos. R.
7. Criança: Pai nosso, livrai-nos do Mal: 

Leitor: Que a confiança no Vosso amor protetor 

nos livre do mal e nos ajude a fazer o bem. 
P. Invoquemos. R.
P. Senhor, nosso Deus e nosso Pai, que atendestes às lagrimas e clamores do Vosso Filho, na hora da Sua glorificação na Cruz, acolhei as preces e súplicas que hoje com piedade e humildade Vos confiamos. Pelo mesmo Jesus Cristo, Vosso Filho, que é Deus convosco na unidade do Espírito Santo. R. Ámen.
