PÁGINA DOS LEITORES – QUARTA-FEIRA DE CINZAS 2026

LEITURA I Joel 2, 12-18 «Rasgai o vosso coração e não os vossos vestidos»

Leitura da Profecia de Joel

Diz agora o Senhor:
«Convertei-vos a Mim de todo o coração,
com jejuns, lágrimas e lamentações.

Rasgai o vosso coração e não os vossos vestidos.

Convertei-vos ao Senhor, vosso Deus,
porque Ele é clemente e compassivo, paciente e misericordioso,
pronto a desistir dos castigos que promete.
ACENTUAR A PERGUNTA NO PRINCÍPIO E NÃO NO FIM
Quem sabe (?) se Ele não vai reconsiderar e desistir deles,
deixando atrás de Si uma bênção,
para oferenda e libação ao Senhor, vosso Deus?

Tocai a trombeta em Sião,
ordenai um jejum, proclamai uma reunião sagrada.
Reuni o povo, convocai a assembleia,
congregai os anciãos, reuni os jovens e as crianças.
Saia o esposo do seu aposento e a esposa do seu tálamo.
Entre o vestíbulo e o altar,
chorem os sacerdotes, ministros do Senhor, dizendo:
‘Perdoai, Senhor, perdoai ao vosso povo
e não entregueis a vossa herança à ignomínia
e ao escárnio das nações.
ACENTUAR A PERGUNTA NO PRINCÍPIO E NÃO NO FIM
Porque diriam (?) entre os povos:  
Onde está o seu Deus?’».

O Senhor encheu-Se de zelo pela sua terra
e teve compaixão do seu povo. 

Palavra do Senhor.
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LEITURA II 2 Cor 5, 20 — 6, 2
«Reconciliai-vos com Deus. Este é o tempo favorável»

Leitura da Segunda Epístola do apóstolo São Paulo aos Coríntios

Irmãos:

Nós somos embaixadores de Cristo;
é Deus quem vos exorta por nosso intermédio.

Nós vos pedimos em nome de Cristo:
«reconciliai-vos com Deus».

A Cristo, que não conhecera o pecado,
identificou-O Deus com o pecado por amor de nós,
para que em Cristo nos tornássemos justiça de Deus.

Como colaboradores de Deus,
nós vos exortamos a que não recebais em vão a sua graça.

Porque Ele diz:

«No tempo favorável, Eu te ouvi; 
no dia da salvação, vim em teu auxílio».

Este é o tempo favorável, 
este é o dia da salvação.

Palavra do Senhor.
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Oração dos Fiéis
Inspirada na Mensagem do Papa Leão XIV para a Quaresma 2026

P.  Irmãos e irmãs: “A Quaresma é o tempo em que a Igreja, com solicitude maternal, nos convida a recolocar o mistério de Deus, no centro da nossa vida, para que a nossa fé ganhe novo impulso e o coração não se perca entre as inquietações e as distrações do quotidiano” (Papa Leão XIV, MPQ2016). Atentos à voz de Deus e ao grito dos pobres, supliquemos:  

R. Senhor, convertei-nos a Vós, de todo o coração! 

1. Pela Santa Igreja: para que cultive o silêncio e a escuta, para dar voz à Palavra de Deus e dar ouvidos ao clamor dos mais pobres. Invoquemos. R. 

2. [Só na diocese do Porto] Pela nossa Diocese do Porto, a caminho do Sínodo: para que, dócil ao Espírito Santo, se revigore na comunhão e na missão. Invoquemos. R. 

3. Pelos que governam: para que promovam um cultura da escuta, do diálogo e da Paz. Invoquemos. R. 

4. Pelas vítimas das tragédias naturais, no nosso país: para que lhes sejam dadas condições, para rapidamente reconstruirem as suas vidas.  Invoquemos. R. 

5. Por todos nós: para que saibamos percorrer juntos, de forma partilhada, este caminho da Quaresma à Páscoa, abrindo os nossos sentidos, para acolhermos o mistério Deus, em cada instante da nossa vida. Invoquemos. R. 

P.  Senhor, por meio da abertura progressiva dos nossos sentidos, ajudai-nos a abrir o nosso coração e convertei-nos à vida nova da Páscoa do Vosso Filho Jesus Cristo. Ele que é Deus e convosco vive e reina, na unidade do Espírito Santo, pelos séculos dos séculos. R. Ámen. 

