CATEQUESE DA SENHORA DA HORA
PROGRAMA DA QUARESMA A PASCOA 2025
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Peregrinos de esperanca, rumo a Pascoa.
NO CAMINHO, EU CONFIOEM TI!

“Peregrinos de esperanca. Rumo a Pascoa. No Caminho eu confio em Ti”. Este
é o lema da Dinamica Pastoral Diocesana, para os tempos liturgicos da Quaresma
a Pascoa. Parte-se da ideia da Quaresma, como caminho de esperancga, que tem a
Pascoa como meta no seu horizonte. Esta dindmica continua a desenvolver a
tematica jubilar da esperancga, a partir da imagem da ancora, elemento simbdélico
da esperanga e parte integrante do logétipo do Ano Jubilar. Em cada celebragao

dominical ser-nos-ao propostos lugares de «ancoragem»:

Primeiro Domingo: Ancorar no deserto da travessia: Ancoraja-te: Péra.
Segundo Domingo: Ancorar no monte da transfiguragdo: Ancoraja-te: Reza.
Terceiro Domingo: Ancorar na vinha da conversao: Ancoraja-te: Espera.
Quarto Domingo: Ancorar na casa da reconciliagdo: Ancoraja-te: Reconcilia-te.
Quinto Domingo: Ancorar no monte do perddo: Ancoraja-te: Perdoa.

Semana Santa: Ancorar na cidade da esperanga: Ancoraja-te: Esperancga-te.

Na folha interparoquial deixaremos sugestdes praticas para cada semana.
Catequizandos do 1.° aos 6.° anos irdo decorando o logétipo da Dindmica, depois

de cumprirem as propostas de cada semana, com envolvimento das familias.



I. AORAGAO E A LINGUA DA ESPERANGA

1. Iniciativa 24 horas para o Senhor, nos dias 28 (a partir das 21h00) e 29 de

marco (das 0h00 até as 22h30). Relativamente a Catequese, temos estes tempos:

14h00-14h30 2.° ano Igreja Paroquial
14h00-14h30 1.2ano Igreja Antiga
14h30-15h15 6.2 ano Igreja Antiga
14h30-15h15 5.2 ano Igreja Paroquial
16h30-17h00 4.%ano Igreja Antiga
16h30-17h00 3.2ano Igreja Paroquial
17h00-17h45 Adolescéncia Igreja Antiga

2. Lectio Divina interparoquial orientada pelo Paroco: 11 de margo, 21h30, na

Igreja Matriz de Guifoes e 25 de margo, as 21h30, na Igreja da Senhora da Hora.

3. Via Sacra publica interparoquial: Caminhemos juntos na esperanca: sexta, 11
de abril, a partir das 21h30, com este percurso a unir as duas paréquias: Rua da
Lagoa, n.° 1492, Avé Manel, Rotunda de Sendim, Rotunda do Sarilho, Avenida

Joaquim Neves dos Santos, Rua Passos Manuel, Igreja de Guifoes.
Il. A CARIDADE E ESPERANCA ORGANIZADA

1. Contributo Paroquial: 0 més de Margo é o da 1.2 fase do Contributo Paroquial.
pede-se ainda que fagamos crescer o espirito generoso do Mercado das Sete Bocas

e do Café. E preciso que demos mais e que sejamos mais a dar.

2. Para além do contributo penitencial diocesano, somos chamados a apoiar os
grupos da pastoral sociocaritativa: Conferéncia Vicentina, Mar Solidario,

Movimento Fé e luz. Neste espirito de caridade, sugerimos ainda:



4. Partilha de bens para levar nas Visitas aos reclusos: Para homens: Roupa
variada, sem rasgos ou velha, limpa, sem bonés, cintos ou cachecdis. Produtos de
higiene: Gel/shampoo, escova/pasta dentes, giletes, roll on (embalagens de
plastico, se possivel transparentes, proibidos sprays ou perfumes). Para mulheres:
Roupa variada, sem rasgos ou velha, limpa, sem cintos, bonés ou cachecois, roupa
interior (muito importante que sejam nimeros pequenos S/M). Produtos de higiene:
Gel/shampoo, escova/pasta dentes, giletes/creme barba, roll on (embalagens de

plastico, se possivel transparentes: proibidos sprays ou perfumes).

5. Dia Interparoquial do Doente: 6 de abril, as 15h00, na Igreja Matriz de Guifdes.
Todos podemos visitar os mais sés e doentes, como verdadeira peregrinagao jubilar.

Pratiquemos as obras de misericérdia, como obras de esperanca.

6. Desde ja e até dia 31 de margo, faga a consignagao de 1% do seu IRS a «Casa do
Caminho»: NIF: 502075279 || Denominagao: “ASSOC A CASA DO CAMINHO”.

Ill. A CONFISSAO E UMA PORTA ABERTA DE ESPERANCA

GRUPOS DE CATEQUESE HORARIOS

Beatriz Pascoal | Paula Carvalho Segunda, 10 margo, 19h30

4.° Ana Araujo Sexta, 14 margo, 19h30
Maria Jodo Amaro | Leonor P Quarta, 12 margo, 19h30
Maria do Céu Rocha Segunda, 17 margo, 19h30
5.0 Conceigao Rodrigues Sexta, 21 margo, 19h30
Amélia Lopes (5.° € 6.°) Segunda, 17 margo, 19h30
Anabela Ruivo Sexta, 28 margo, 19h30
6.° Marcia Paiva | Leonor Sousa Segunda, 24 margo, 19h30

Amélia Lopes (5.° C e 6.° ano) Segunda, 24 margo, 19h30



Luisa Claro Segunda, 7 abril, 19h00
7.°
Francisco Pamplona | Leticia Segunda, 7 abril, 19h00

8.9 ano, 9.9, 10.° e crismandos e Povo sexta, 4 de abril, 16h00; 21h30

IV. CELEBRAGOES E FESTAS DA CATEQUESE: REBENTOS DE ESPERANCA

Entrega do Pai-nosso
Sabado, 5 de abril, 19h00
2.%ano,GIC1eGIC2

Entrega do Credo 6.° ano
Sabado, 22 de margo, 19h00
Cateciimenos do 3.° ano e GIC 2

CELEBRAGOES COM CATECUMENOS DO 3.° ANO, GIC 2 E UMA ADULTA

Eleicao e Inscricao do Nome Domingo, 9 de margo, 17h30
Entrega do Simbolo da Fé Séabado, 22 de margo, 19h00
Entrega do Pai-Nosso Séabado, 5 de abril, 19h00
Quinta-feira Santa - Lava-pés 17 de abril, 21h30

V. CELEBRAGOES DA SEMANA SANTA: UMA LITURGIA DA ESPERANCA

Sab.15h30
Domingo de Ramos 8
. N Dom.11h00
Escuteiros preparam ramos para a béngao
Dom.19h00
Quinta-feira Santa - Missa da Ceia 21h30
Sexta-feira Santa da Paixao do Senhor 15h00
Vigilia Pascal na noite de Pascoa 21h00
Domingo de Pascoa 19h00

A rota esta tragada. Boa viagem.
Somos peregrinos de esperanga,

rumo a Pascoa!




