I Domingo do Advento C 2024

oração ao acender a 1.ª vela da coroa do advento

Senhor, 
acendemos esta primeira luz, 

como uma Estrela 
que brilha na noite escura,

para acender a esperança 
nos nossos corações, 

enquanto aguardamos vigilantes 
a Vossa vinda.

Guiai-nos, Senhor, 

pelos vossos caminhos 
de misericórdia e fidelidade.

Fazei-nos crescer e abundar no amor

para sermos testemunhas credíveis 
da esperança. 

E que o Príncipe da Paz, no Seu Natal,

nos encontre unidos e fraternos na prática da justiça.

Ámen!

Cântico a coroa do Advento
1.ª LEITURA: O clima da Liturgia mudou. Estamos em Advento, tempo de maior recolhimento e mais silêncio. As primeiras leituras do Advento recolhem textos alusivos às promessas feitas a Israel da vinda do Messias. São textos cheios de entusiasmo e carregados de esperança. Devem, pois, ser lidos como boas notícias. Na leitura que se segue, leia sem pressa e respeite a voz do narrador, que é breve, e a voz do Senhor, que é longa. 

Leitura do Livro de Jeremias

Eis o que diz o Senhor:1
«Dias virão, em que cumprirei a promessa

que fiz à casa de Israel 

e à casa de Judá: 

Naqueles dias, naquele tempo, 

farei germinar para David um rebento de justiça 

que exercerá o direito e a justiça na terra. 

Naqueles dias, o reino de Judá será salvo 

e Jerusalém viverá em segurança. 

Este é o nome que chamarão à cidade: 

'O Senhor é a nossa justiça'».

Palavra do Senhor.

2.ª LEITURA: São Paulo não quer ver esmorecido o entusiasmo e o compromisso dos cristãos. Os tessalonicenses imaginavam que a última vinda de Cristo estaria para breve. E «desleixavam-se» no seu esforço de serem fiéis ao Evangelho. O texto que se segue é exortativo, quer dizer, faz apelo a uma atitude. Repare nas advertências de São Paulo: «O Senhor vos faça crescer», «O Senhor confirme os vossos corações», «deveis progredir ainda mais». Insistir nestas palavras. 
Leitura da Primeira Epístola do apóstolo São Paulo aos Tessalonicenses

Irmãos: 

O Senhor vos faça crescer e abundar na caridade 

uns para com os outros e para com todos, 

tal como nós a temos tido para convosco. 

O Senhor confirme os vossos corações 

numa santidade irrepreensível, 

diante de Deus, nosso Pai, 

no dia da vinda de Jesus, nosso Senhor, 

com todos os santos.

Finalmente, irmãos,

eis o que vos pedimos e recomendamos no Senhor Jesus:2
recebestes de nós instruções

sobre o modo como deveis proceder para agradar a Deus

e assim estais procedendo;

mas deveis progredir ainda mais.

Conheceis bem as normas que vos demos

da parte do Senhor Jesus.

Palavra do Senhor.

1.ª Leitura: forma breve nas Missas com Catequese

Leitura do Livro de Jeremias 

Eis o que diz o Senhor: 

«Dias virão, em que farei germinar para David 

um rebento de justiça 

que exercerá o direito e a justiça na terra. 

Naqueles dias, o reino de Judá será salvo 

e Jerusalém viverá em segurança. 

Este é o nome que chamarão à cidade: 

‘O Senhor é a nossa justiça’».

Palavra do Senhor!

2.ª Leitura: forma breve nas Missas com Catequese

Leitura da Primeira Epístola de São Paulo aos Tessalonicenses 


Irmãos: 
O Senhor vos faça crescer e abundar na caridade, 

uns para com os outros e para com todos, 

tal como nós a temos tido para convosco. 

O Senhor confirme os vossos corações 

numa santidade irrepreensível, 

diante de Deus, nosso Pai, 

no dia da vinda de Jesus, nosso Senhor, 

com todos os santos. 

Finalmente, irmãos, 

eis o que vos pedimos e recomendamos 

no Senhor Jesus: 

recebestes de nós instruções 

sobre o modo como deveis proceder 

para agradar a Deus 

e assim estais procedendo; 

mas deveis progredir ainda mais.

Palavra do Senhor!

Evangelho: forma breve nas Missas com Catequese

Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo segundo São Lucas

Naquele tempo, disse Jesus aos seus discípulos: 

«Hão de ver o Filho do homem vir numa nuvem, 

com grande poder e glória. 

Quando estas coisas começarem a acontecer, 

erguei-vos e levantai a cabeça, 

porque a vossa libertação está próxima. 

Tende cuidado convosco, 

não suceda que os vossos corações 

se tornem pesados pela intemperança, 

a embriaguez e as preocupações da vida, 

e esse dia não vos surpreenda subitamente como uma armadilha, 

pois ele atingirá todos os que habitam a face da terra. 

Portanto, vigiai e orai em todo o tempo, 

para que possais livrar-vos de tudo o que vai acontecer 

e comparecer diante do Filho do homem».

Palavra da salvação!

Nas Missas com a Catequese, 
as 4 perguntas na conclusão da homilia, 
podem ser feitas pelas crianças e/ou pais

1. Que desejo e que espero eu neste Natal? 

2. Aquilo que espero e desejo neste Natal é uma prenda que vem realmente de Deus? 
3. O que eu desejo e espero neste Natal pode tornar-se uma Oração? 

4. Estará o meu coração limpo e amplo, para receber o dom do Senhor, que vem até mim?   
Todos: Tu és a Estrela que guia o meu coração. Tu és a Estrela que ilumina o meu chão. Tu és a Estrela e eu sou o peregrino!
Oração dos Fiéis

P. Irmãos e irmãs: nós encontramos na oração uma força e uma porta de esperança. Na oração pessoal e na oração comunitária, seremos capazes de aguardar em jubilosa esperança a vinda do Senhor. E assim nos tornaremos servidores da esperança para os outros (cf. Spe salvi, n.º 34). Neste espírito, invoquemos, dizendo: 

R. Jesus, Estrela do peregrino, vem iluminar o nosso caminho!

1. Pela Santa Igreja, Esposa vigilante: para que se torne guia e companheira de todos os peregrinos de esperança na vinda gloriosa do Senhor. Invoquemos.  R. 
2.  Pelos que governam: para que promovam o direito e a justiça, a paz e a segurança, a confiança e a esperança num mundo melhor. Invoquemos. R.
3. Pelos cristãos, que se preparam para o Grande Jubileu de 2025: para que este seja ocasião favorável para reanimar aquela esperança em Deus, que não desilude. Invoquemos. R.
4. Pelos que velam e cuidam dos doentes, dos idosos, dos sós e dependentes: para que se sintam peregrinos de esperança, ao encontro de Cristo neles presente. Invoquemos. R.
5. Por todos nós: para que façamos da oração uma força de esperança e saibamos oferecer sinais concretos desta esperança aos que vivem com maiores dificuldades. Invoquemos. R.
P. Para Vós, Senhor, se eleva a nossa alma e a nossa oração confiante: concedei-nos a graça de caminharmos na esperança, de cabeça erguida, atentos e vigilantes, para Vos recebermos neste Natal, de coração limpo e amplo. Por Jesus Cristo, nosso Senhor.  

R. Ámen. 
1 Fazer uma pausa maior e mudar o tom de voz. Segue-se a notícia entre aspas «...».


2 Fazer uma pausa maior e mudar o tom de voz.





