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A 1.ª leitura tem uma nítida estrutura poética que recorre ao paralelismo. A proclamação deve ter isso na devida conta: façam-se breves pausas em «...sabedoria... nada... lodo... extingue... inumeráveis».
Leitura do Livro da Sabedoria
Orei e foi-me dada a prudência;

implorei e veio a mim o espírito de sabedoria.

Preferi-a aos cetros e aos tronos

e, em sua comparação, considerei a riqueza como nada.

Não a equiparei à pedra mais preciosa,

pois todo o ouro, à vista dela, não passa de um pouco de areia

e, comparada com ela, a prata é considerada como lodo.

Amei-a mais do que a saúde e a beleza

e decidi tê-la como luz,

porque o seu brilho jamais se extingue.

Com ela me vieram todos os bens

e, pelas suas mãos, riquezas inumeráveis.
Palavra do Senhor.

MISSAS COM CATEQUESE

1.ª leitura – forma abreviada 

Leitura do Livro da Sabedoria

Orei e foi-me dada a prudência;

implorei e veio até mim o espírito de sabedoria.

Considerei a riqueza como nada.

Amei a sabedoria mais do que a saúde e a beleza

e decidi tê-la como luz,

porque o seu brilho jamais se extingue.

Com ela me vieram todos os bens

e, pelas suas mãos, riquezas inumeráveis.

Palavra do Senhor.

R. Graças a Deus. 

A 2.ª leitura é do mesmo género. Propomos breves incisos em «...eficaz... gumes... medulas... coração... presença... olhos».
Leitura da Epístola aos Hebreus
A palavra de Deus é viva e eficaz,

mais cortante que uma espada de dois gumes:

ela penetra até ao ponto de divisão 
da alma e do espírito,

das articulações e medulas,

e é capaz de discernir os pensamentos 
e intenções do coração.

Não há criatura 
que possa fugir à sua presença:

tudo está patente e descoberto 
a seus olhos.

É a ela que devemos prestar contas.
Palavra do Senhor. 

MISSAS COM CATEQUESE
2.ª leitura – forma abreviada

Leitura da Epístola aos Hebreus

A Palavra de Deus é viva e eficaz,

mais cortante que uma espada de dois gumes:

ela é capaz de discernir os pensamentos 

e intenções do coração.

Não há criatura que possa fugir à sua presença:

tudo está patente e descoberto a seus olhos.

É a ela que devemos prestar contas.

Palavra do Senhor.

R. Graças a Deus

Oração dos Fiéis

P. Neste mês das Missões, em que decorre o Sínodo sobre a sinodalidade da Igreja e os ventos de guerra sopram cada vez com mais força, confiemos a Deus, nosso Pai, as nossas preces, para alcançarmos a sabedoria do coração, dizendo: 

R. Dá-nos, Senhor, corações ardentes e pés ao caminho! 
1. [Intenção do Papa para o mês de outubro]: Pela Igreja: para que continue a apoiar, de todas as formas, um estilo de vida sinodal, como sinal de corresponsabilidade, promovendo a participação, a comunhão e a missão partilhada entre sacerdotes, religiosos e leigos”. Invoquemos. 
2. Pelos que governam: para que promovam um mundo de paz e garantam a todos os jovens uma formação adequada e um trabalho digno. Oremos, irmãos.
3. Pelas crianças, adolescentes e jovens: para que se deixem atrair e libertar, por Jesus, para poderem encontrar o sentido pleno de uma vida com sentido e de uma esperança, com futuro eterno.
4. Por todos nós: para que nos deixemos libertar por tudo aquilo que nos impede de encontrar Jesus, de O seguir, de O servir, de O celebrar em comunidade. Oremos, irmãos.
P. Senhor, nosso Deus, que sois Bom, dai-nos a prudência e a sabedoria, mais do que a saúde e a beleza, para que o brilho inextinguível da sua luz nos guie no caminho da Vida plena, que é Jesus Cristo, Vosso Filho e Deus convosco, na unidade do Espírito Santo. 

R. Ámen. 

Ou Oração pelo Sínodo: P. Senhor, que dirigis e protegeis a santa Igreja, concedei aos participantes, reunidos na 16.ª assembleia sinodal, o espírito de inteligência, de verdade e de paz, para que, de coração sincero, conheçam a vossa vontade e com toda a diligência a ponham em prática. Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus e convosco vive e reina na unidade do Espírito Santo, pelos séculos dos séculos. R. Ámen. 
