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1.ª Leitura: Trata-se de um texto longo. Estilo narrativo. Leia com calma, como quem conta uma história à volta da lareira…

Leitura do Livro do Êxodo

Naqueles dias, 
o Senhor disse a Moisés e a Aarão na terra do Egipto: 

«Este mês será para vós o princípio dos meses; 
fareis dele o primeiro mês do ano. 

Falai a toda a comunidade de Israel e dizei-lhe: 

“No dia dez deste mês, 
procure cada qual um cordeiro por família, 
uma rês por cada casa. 
Se a família for pequena demais para comer um cordeiro, 
junte-se ao vizinho mais próximo, segundo o número de pessoas, 
tendo em conta o que cada um pode comer. 

Tomareis um animal sem defeito, 
macho e de um ano de idade. 
Podeis escolher um cordeiro ou um cabrito. 
Deveis conservá-lo até ao dia catorze desse mês. 

Então, toda a assembleia da comunidade de Israel 
o imolará ao cair da tarde. 
Recolherão depois o seu sangue, 
que será espalhado nos dois umbrais e na padieira da porta 
das casas em que o comerem. 

E comerão a carne nessa mesma noite; 
comê-la-ão assada ao fogo, com pães ázimos e ervas amargas. 

Quando o comerdes, 
tereis os rins cingidos, sandálias nos pés e cajado na mão. 
Comereis a toda a pressa: é a Páscoa do Senhor. 

Nessa mesma noite, passarei pela terra do Egipto 
e hei-de ferir de morte, na terra do Egipto, 
todos os primogénitos, desde os homens até aos animais. 
Assim exercerei a minha justiça contra os deuses do Egipto, 
Eu, o Senhor. 
O sangue será para vós um sinal, nas casas em que estiverdes: 
ao ver o sangue, passarei adiante 
e não sereis atingidos pelo flagelo exterminador, 
quando Eu ferir a terra do Egipto. 
Esse dia será para vós uma data memorável,
que haveis de celebrar com uma festa em honra do Senhor.

Festejá-lo-eis de geração em geração, como instituição perpétua".                              

Palavra do Senhor. 
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2.ª Leitura: Leia com calma, com um tom algo intimista. Destaque bem as frases entre aspas. 

Leitura da Primeira Epístola do Apóstolo São Paulo aos Coríntios

Irmãos: 

Eu recebi do Senhor 
o que também vos transmiti: 

o Senhor Jesus, na noite em que ia ser entregue, 
tomou o pão e, dando graças, partiu-o e disse: 

«Isto é o meu Corpo, entregue por vós. 
Fazei isto em memória de Mim». 

Do mesmo modo, no fim da ceia, tomou o cálice e disse: 

«Este cálice é a nova aliança no meu Sangue. 
Todas as vezes que o beberdes, fazei-o em memória de Mim». 

Na verdade, todas as vezes que comerdes deste pão 
e beberdes deste cálice, 
anunciareis a morte do Senhor, até que Ele venha.

Palavra do Senhor.
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ORAÇÃO DOS FIÉIS 

P. Irmãos e irmãs: elevemos as nossas súplicas ao Senhor Jesus, que lavou os pés aos Apóstolos e, nesta noite, nos deu o mandamento novo, o sacerdócio e a Eucaristia, dizendo com toda a confiança:  R. Cristo, nossa Páscoa e Pão vivo, atendei-nos. 

Nota: podem fazer-se apenas as preces 1, 5, 6 e 7. 

1. Por toda a Igreja, em processo sinodal: para Se apresente, diante de todos como serva humilde, sinal e instrumento de unidade e de comunhão, entre irmãos, povos e nações. Invoquemos. R.

1. Pelos bispos e presbíteros que presidem à Eucaristia: para que o façam, deixando-se submergir na fornalha do amor de Deus, colocando-se entre o coração ardente do amor de Jesus e o coração de cada um dos fiéis. Invoquemos. R.

1. Pelos diáconos: para que encontrem a sua alegria maior no serviço aos últimos, aos mais frágeis, aos sós e aos excluídos, à imagem de Cristo, Servo de todos. Invoquemos. R.

1. Pelos fiés leigos, que são ministros da liturgia, na proclamação da Palavra, no canto litúrgico, no serviço do altar e na caridade organizada: para que se formem para a Liturgia e, simultaneamente, se deixem formar por ela. Invoquemos. R.

1.  Pelos eleitos para os sacramentos da iniciação cristã: para que se deixem lavar nas águas do Batismo, perfumar na unção do Crisma e alimentar-se no Pão e no Vinho da Eucaristia. Invoquemos. R.

1. Pelos que governam: para que trabalhem por uma nova ordem internacional, da qual a guerra seja abolida. Invoquemos. R.

1. Por todos nós: para que façamos da Eucaristia remédio para as nossas chagas e sacramento de cura para a nossa fraternidade. Invoquemos. R. 

P. Senhor Jesus Cristo: Vós que nos reunis em redor da Vossa mesa para nos alimentardes com o vosso Corpo e Sangue, concedei que, superando toda a divisão, ódio e egoísmo, nos unamos como verdadeiros irmãos, filhos do Pai do céu. Enviai-nos o vosso Espírito de Amor para que, procurando caminhos de fraternidade, ajudemos a sarar as feridas do mundo. Por Cristo, nosso Senhor. 
R. Ámen

