
 

 

1. Não há Missas, na tarde de domingo, dia 31, véspera de 

Ano Novo. 

2. Segunda-feira, 1 de janeiro: Missas da Solenidade de 

Santa Maria, Mãe de Deus, às 11h00 e 19h00. 

3. Terça-feira, dia 2, às 21h30, via zoom, reunião do 

Secretariado da Catequese. 

4. Missas na terça, quarta e sexta, às 19h00. 

5. Sábado, 6 de janeiro: Missa Vespertina da Solenidade da 

Epifania, às 15h30. 

6. Domingo, 7 de janeiro: Missas da Solenidade da 

Epifania, às 11h00 e 19h00. 

7. Próximo fim de semana, retoma a Catequese. 

 

ORAÇÃO PARA A BÊNÇÃO DA MESA  

Sagrada Família de Nazaré, de Jesus, Maria e José: abençoai 

o pão, o vinho, o trabalho, a partilha, desta família 

imperfeita e sagrada.  Aumentai e alimentai em nós a 

esperança que supera os limites, para avançarmos em 

frente e caminharmos juntos na alegria do amor.  Ámen. 
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“A alegria do amor que se vive nas famílias é também o 

júbilo da Igreja” (Amoris laetitia, 1). Que alegria do amor é 

esta? Como podemos alcançá-la, guardá-la, protegê-la? 

 

A alegria do amor em família é a alegria de estarmos e de 

caminharmos juntos! A alegria do amor em família é a 

alegria de crescermos juntos. A alegria do amor em família é 

a alegria do perdão, da misericórdia, da compaixão. A 

família é uma realidade imperfeita, inacabada, sempre em 

caminho, em construção, em reparação, Por isso, os 

ingredientes desta alegria são a paciência do amor, a 

misericórdia do perdão, a humildade e a sabedoria para 

harmonizar as diferenças. Cuidemos da alegria do amor, 

com pequenos gestos diários, na atenção aos «pormenores». 

  

 Oração para a bênção da família 

 

Nós Vos bendizemos, Senhor,  

que na Vossa infinita misericórdia  

quisestes que o Vosso Filho, feito Homem,  

fizesse parte duma família humana,  

crescendo no ambiente da intimidade doméstica  

e conhecendo as suas preocupações e alegrias.  

Humildemente Vos pedimos, Senhor:  

guardai e protegei estas famílias,  

para que, fortalecidas pela Vossa graça,  

gozem de prosperidade,  

vivam na concórdia e, como igreja doméstica,  

sejam no mundo testemunhas do Vosso amor.  

Por Cristo, Nosso Senhor. Ámen. 


