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Creio em Deus Pai, Criador do Céu e da Terra e de todos os seres vivos. 

Ele criou-nos, homem e mulher, a mim, a ti, a todos nós; 
criou-nos à Sua imagem e semelhança, no Amor, por Amor, para o Amor. 

No Amor não há temor. 
N’Ele pomos a nossa confiança. 

Ele cuida de todos nós, com bondade e misericórdia 
e chama-nos a ser cuidadores do mundo, 

da vida e de cada pessoa que vem a este mundo!
 

Creio em Jesus Cristo, Filho Unigénito de Deus. 
Ele faz-nos irmãos e Seus amigos. Ele é o rosto visível do Amor de Deus, 

que Se fez Homem, no seio da Virgem Maria: fez-Se bebé, criança, adolescente. 
E, na força da Sua juventude, entregou-Se por todos nós, 

vencendo a morte para nos ressuscitar com Ele!
 

Creio no Espírito Santo, o Amor do Pai e do Filho, 
que dá vida contínua à Criação, inspira e encoraja os profetas 

e faz de Jesus de Nazaré o Messias. 
Creio que o Espírito Santo atua de forma criativa 

no coração de cada um, 
no íntimo do mundo, na vida da Igreja. 

Com a sua luz e força, Ele guia-nos e faz-nos renascer, 
na busca da Verdade, no Caminho da liberdade e do Amor, 

na Harmonia da diversidade.
 

Creio que a Santa Igreja é uma comunidade e uma família de irmãos. 
Creio que a Igreja deve ser Mãe que acolhe, gera, 

alimenta e nos faz crescer na fé. 
Creio que a Igreja deve irradiar a Luz de Cristo, 

como a Lua reflete a Luz que vem do Sol.
 

Creio na vida eterna, a vida nova e em abundância, 
a felicidade humana na sua plenitude divina. 

Creio no Amor vencedor de Deus,
 sempre mais forte do que a morte. 

Espero em Deus e espero só de Deus 
a realização plena de todos os sonhos, 

o dom de uma nova Terra e de novos Céus.
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