
 

 

1. Terça-feira não há celebração d 

Descobrir a graça da filiação divina: 

 

“Uma voz, uma voz muito débil,  

sussurrou-me que nunca nenhum ser humano  

seria capaz de me dar o amor que procurava,  

nem uma certa amizade,  

nem qualquer outra relação íntima;  

nem sequer uma comunidade  

poderia jamais satisfazer  

as mais profundas necessidades do meu coração.  

Aquela voz suave, mas insistente,  

falou-me da minha vocação,  

dos meus primeiros compromissos,  

dos muitos dons que recebi  

na casa do meu Pai.  

Aquela voz chamou-me «Filho»”.  

 

Henri Nouwen 

ESTE É O MEU FILHO!  



 

 

1. De 5 a 12 de março, decorre o peditório nacional para a 

Cáritas, sob o lema “O Amor que transforma”. Escuteiros e 

Vicentinos dinamizam esta iniciativa, que merece todo o 

nosso apoio. Só para recordar, a nossa Cáritas Diocesana 

realizou em 2022 o total de 1.058 realizados, um aumento de 

52% face a 2021, com preocupação especial pelos migrantes. 

Fez 282 empréstimos de material ortopédico. Emprestou 

600 equipamentos (cadeiras de rodas, camas articuladas, 

cadeiras de banho, andarilhos, gruas de transferência). O 

roupeiro Social teve 205 atendimentos com 5.345 peças de 

vestuário e calçado doadas.  

2. Estão à venda, alguns livros da autoria do nosso Pároco, 

úteis para entender e viver o tempo quaresmal, com várias 

propostas celebrativas e de oração. A venda reverte a favor 

das obras da Igreja.  

3. Sábado, dia 11, às 10h00, Confissões em Leça do Balio. 

4. Sábado, dia 11, às 21h00, velada de armas. Domingo, dia 12, 

às 09h30 da manhã, promessas de Escuteiros.  

 

 

 

5. Próximo fim de semana, Mercado das Sete Bocas, para 

apoiar as Obras da Igreja e a JMJ.  

6. Domingo, dia 12, às 17h00, crianças batizadas que nasceram 

em 2020 e 2021 renovam o seu Batismo. 

7. Peregrinação comunitária à Igreja do Bom Pastor, em 

Ermesinde, no domingo, dia 26 de março, as 16h00. Inclui Via 

Sacra sob a inspiração de Maria Droste, Beata Maria do 

Divino coração, padroeira diocesana da JMJ. No Doming0, 

26 de março, não haverá Missa às 19h00. 

8. O fruto da renúncia quaresmal e do contributo penitencial 

tem 4 destinos definidos pelo Bispo Diocesano: o Centro de 

Promoção Social “Renascer para a Esperança” (de 

Moçambique); a Associação laical “Muchachos solidários”, de 

Quito (do Equador); o Fundo de Apoio a Jovens de países de 

terceiro mundo, para os dias que passarão entre nós, na 

preparação para a Jornada Mundial da Juventude 2023; o 

Fundo de Solidariedade da Diocese do Porto.  

9. Para outras partilhas e outras propostas, ver programa 

quaresmal.  

O NOSSO CAMINHO QUARESMAL PARA A PÁSCOA  SEM PERDER DE VISTA A META DA TRANSFORMAÇÃO   


