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Oração ao reacender a 2.ª vela da coroa do Advento 

Leitor | Presidente | Vários leitores

Maria, jovenzinha de Nazaré,

Tu que abraçaste o Presente, 

de todos o mais original, 

o mais surpreendente,

Cristo vivo, gerado no teu ventre: 

Ensina-nos a abraçar sem medo,

com humilde e serena confiança 

os incómodos e os embaraços

das surpresas de Deus 

na nossa vida de cada dia.

Ensina-nos, ó Virgem toda santa, 

a arriscar um Sim, como o Teu, 

sem receios, sem adiamentos,

sem cálculos, sem seguranças,

para que Cristo nasça em nós 

e nós abracemos sem medida. 

Ensina-nos, ó Imaculada Conceição,

a Tua pressa em levar, anunciar e oferecer 

Cristo vivo e Presente, 

na alegria jovial da nossa fé,

nas palavras da nossa esperança 

e nos gestos concretos do amor. 

Ámen.

1.ª Leitura: De tom poético. Distinguir claramente as vozes do narrador e dos personagens. Ler com vivacidade. É a nossa história de pecado e de graça... Atenção às interrogações: o tom de interrogação não é dado no fim da frase, mas no princípio.
Leitura do Livro do Génesis

Depois de Adão ter comido da árvore,

o Senhor Deus chamou‑o e disse‑lhe: 

«Onde estás?».

Ele respondeu:

«Ouvi o rumor dos vossos passos no jardim

e, como estava nu, tive medo e escondi‑me».

Disse Deus:

«Quem te deu a conhecer que estavas nu?

Terias tu comido dessa árvore, da qual te proibira comer?».

Adão respondeu:

«A mulher que me destes por companheira

deu‑me do fruto da árvore e eu comi».

O Senhor Deus perguntou à mulher:

«Que fizeste?».
E a mulher respondeu:

«A serpente enganou‑me e eu comi».

Disse então o Senhor Deus à serpente:

«Por teres feito semelhante coisa,

maldita sejas entre todos os animais domésticos

e entre todos os animais selvagens.

Hás de1 rastejar e comer do pó da terra

todos os dias da tua vida.

Estabelecerei inimizade entre ti e a mulher,
entre a tua descendência e a descendência dela.
Esta te esmagará a cabeça 

e tu a2 atingirás no calcanhar».

O homem deu à mulher o nome de ‘Eva’,

porque ela foi a mãe de todos os viventes.

Palavra do Senhor.

2.ª Leitura: Trata-se de um hino. Deve ser proclamado e entoado com entusiasmo. Fazer as separações de tempo com a mudança de ideias. Este texto exige forte domínio da respiração.
Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Efésios

Bendito seja Deus, 

Pai de Nosso Senhor Jesus Cristo,

que do alto dos Céus nos abençoou

com toda a espécie de bênçãos espirituais em Cristo.

N'Ele1 nos escolheu, antes da criação do mundo,

para sermos santos e irrepreensíveis,

em caridade, na sua presença.

Ele nos predestinou, 

conforme a benevolência da sua vontade,

a fim de sermos seus filhos adotivos, por Jesus Cristo,

para louvor da sua glória

e da graça que derramou sobre nós, 

por seu amado Filho.

Em Cristo 

fomos constituídos herdeiros,

por termos sido predestinados,

segundo os desígnios d'Aquele que tudo realiza

conforme a decisão da sua vontade,

para sermos um hino de louvor da sua glória,

nós que desde o começo esperámos em Cristo.

Palavra do Senhor.

Oração dos Fiéis

P. Ao aproximar-se o Natal, a conceção imaculada de Maria, escolhida para ser a Mãe do Salvador, recorda-nos que a salvação não vem dos homens e da sua força, mas unicamente de Deus e da Sua graça, que é preciso abraçar hoje com a coragem humilde da fé. Pela intercessão da Imaculada Virgem Santa Maria, invoquemos o Senhor, dizendo: 

R. Virgem imaculada, dai-nos hoje de Presente Cristo vivo eternamente!
1. Pela Igreja, em processo sinodal: para que abrace sem medo os desafios do presente para poder anunciar, levar e oferecer Cristo vivo a quanto O esperam e O procuram de coração sincero. Invoquemos. R.

2. Pelos que governam: para que lutem corajosamente pela defesa e promoção da dignidade da pessoa humana, em todas as fases da vida e sejam verdadeiros obreiros da Paz entre pessoas, povos e nações. Invoquemos R.
3. Pelos adolescentes e jovens, que se preparam para a Jornada Mundial da Juventude: para que saibam, como Maria dizer ‘sim’ ao plano de Deus e ‘levantar-se apressadamente’ para sair ao encontro dos irmãos. Invoquemos R.
4. Por todas as grávidas e por todas as mães: para que acolham com alegria e gratidão os filhos como um presente de Deus, dando e arriscando tudo por eles. Invoquemos. R.
5. Por todos nós: para que abracemos a Cristo, sem reservas e O ofereçamos aos outros como o mais belo e original presente de Natal. Invoquemos. R.
P. À vossa proteção nos acolhemos, Santa Mãe de Deus. Não desprezeis as nossas súplicas, nós que estamos na provação, e livrai-nos de todos os perigos, ó Virgem gloriosa e bendita. Nós Vo-lo pedimos por Cristo, nosso Senhor. 

R. Ámen. 

1 Ler “Hás de” e não “Há des”.


2 Dois «a» seguidos. Não comer este «a»; a + a = á. Ler “tu átingirás”.


1 Dar bastante ênfase a esta palavra: «N’Ele».





