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1.ª Leitura: Atenção. Nesta altura, é ainda «Abrão» e não «Abraão». Não se esqueça que se trata de um diálogo. A narrativa é, de certo modo, poética e tem momentos diversificados que devem perceber-se na proclamação da leitura. Respeite a divisão que fizemos das frases nesta folha.

Leitura do Livro do Génesis  

Naqueles dias, Deus levou Abrão para fora de casa e disse-lhe: 

«Olha para o céu e conta as estrelas, 

se as puderes contar». 

E acrescentou: 

«Assim será a tua descendência». 

Abrão acreditou no Senhor, o que lhe foi atribuído em conta de justiça. 

Disse-lhe Deus: 

«Eu sou o Senhor que te mandou sair de Ur dos caldeus, para te dar a posse desta terra». 

Abrão perguntou: 

«Senhor, meu Deus, como saberei que a vou possuir?». 

O Senhor respondeu-lhe: 

«Toma uma vitela de três anos, uma cabra de três anos e um carneiro de três anos, uma rola e um pombinho». 

Abrão foi buscar todos esses animais, cortou-os ao meio e pôs cada metade em frente da outra metade; mas não cortou as aves. Os abutres desceram sobre os cadáveres, mas Abrão pô-los em fuga. 

Ao pôr do sol, apoderou-se de Abrão um sono profundo,

enquanto o assaltava um grande e escuro terror.

Quando o sol desapareceu e caíram as trevas,

um brasido fumegante e um archote de fogo

passaram entre os animais cortados.

Nesse dia, o Senhor estabeleceu com Abrão uma aliança, dizendo:

«Aos teus descendentes darei esta terra,

desde o rio do Egito até ao grande rio Eufrates».

Palavra do Senhor.
2.ª Leitura: Trata-se de uma leitura exortativa, quer dizer, que traz um apelo, faz um voto. Tente respeitar a separação que aqui fizemos do texto. Leia sem pressas. Porque o «ouvinte» não tem o texto à sua frente.

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Filipenses

Irmãos:

Sede1 meus imitadores

e ponde os olhos naqueles

que procedem2 segundo o modelo que tendes em nós.

Porque há muitos,

de quem tenho falado várias vezes

e agora falo a chorar,
que procedem como inimigos da cruz de Cristo.

O fim deles é a perdição:

           têm por deus o ventre,

           orgulham-se da sua vergonha

           e só apreciam as coisas terrenas.

Mas a nossa pátria está nos Céus,

donde esperamos, como Salvador, o Senhor Jesus Cristo,

que transformará o nosso corpo miserável,

para o tornar semelhante ao seu corpo glorioso,

pelo poder que Ele tem

de sujeitar a Si todo o universo.

Portanto, 

meus amados e queridos irmãos,

minha alegria e minha coroa,

permanecei firmes no Senhor.
Palavra do Senhor.
Oração dos Fiéis
P. Irmãos e irmãs: sobretudo neste tempo de Quaresma, rezemos com os olhos fixos no Crucificado e Ressuscitado: deixemo-nos invadir pela comovente ternura de Deus e, nas suas chagas, coloquemos as nossas e as chagas deste mundo tão dilacerado pela guerra. Imploremos a Deus aquela Paz que nós, os homens, sozinhos não conseguimos construir. E oremos, dizendo: Ouvi-nos, Senhor.
1. Pela Santa Igreja: para que o processo Sinodal em marcha nos conduza a uma escuta cada vez mais atenta da Palavra divina e da voz de todos os membros do Povo santo de Deus, oremos, irmãos. 

2. Pelo povo ucraniano, perseguido na sua terra e disperso pelo mundo: para que o Senhor atenda as nossas preces e os esforços das pessoas de boa vontade e lhe conceda a paz e o regresso a suas casas, oremos, irmãos.

3. Pelas vítimas da Covid e dos tempos de pandemia: para que o Senhor atenda as nossas aflições e angústias, conceda o eterno descanso aos que morreram, conforto aos que choram, cura aos doentes, paz aos moribundos, força aos que trabalham na saúde, sabedoria aos nossos governantes e coragem para vencermos esta provação, oremos, irmãos.

4. Pela nossa comunidade paroquial: para que viva em ritmo sinodal este tempo favorável da Quaresma, na escuta silenciosa de Deus, na escuta recíproca entre irmãos e na escuta humilde da realidade, oremos, irmãos.

P. [cf. Oração do Papa na conclusão da Homilia de Quarta-feira de Cinzas 2022]: Vós, Senhor, que vedes no segredo e nos recompensais além de toda a nossa expectativa, escutai a oração de quantos confiam em Vós, sobretudo dos mais humildes, dos mais provados, daqueles que sofrem e fogem sob o estrondo das armas. Colocai de novo a paz nos corações, concedei aos nossos dias a vossa paz. Por N.S.J. Cristo, Vosso Filho, o Eleito, Deus convosco na unidade do Espírito Santo. 

R. Ámen.
1 Leia «Sêde».


2 Leia «pro» e não «pre». Portanto leia «procedem» (= fazem) e não precedem (= vêm antes).





