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1.ª Leitura: Peça ao Senhor a graça de “ler” como um discípulo. Trata-se aqui do 3.º cântico do Servo de Javé, um dos 4 hinos que descrevem a figura do Messias sob a imagem do “Servo”. Leia com emoção e comoção. 
Leitura do Livro de Isaías


O Senhor deu-me a graça de falar como um discípulo, 

para que eu saiba dizer uma palavra de alento 

aos que andam abatidos. 

Todas as manhãs Ele desperta os meus ouvidos, 

para eu escutar, como escutam os discípulos. 

O Senhor Deus abriu-me os ouvidos 

e eu não resisti nem recuei um passo. 

Apresentei as costas àqueles que me batiam 

e a face aos que me arrancavam a barba; 

não desviei o meu rosto dos que me insultavam e cuspiam. 

Mudar de tom: firme.
Mas o Senhor Deus veio em meu auxílio, 

e por isso não fiquei envergonhado; 

tornei o meu rosto duro como pedra, 

e sei que não ficarei desiludido.


Palavra do Senhor. 

2.ª Leitura: Trata-se de um texto com grande densidade teológica. Repare na descida vertiginosa que o texto sugere: “aniquilou-se”, “assumindo a condição de servo”, “humilhou-Se ainda mais”… E depois a subida: “exaltou”, “no céu, na terra”. Respeite a separação do texto, nas suas diversas afirmações. Leia “anikilou-Se”. 
Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Filipenses 

Cristo Jesus, 

que era de condição divina, 

não Se valeu da sua igualdade com Deus, 

mas aniquilou-Se a Si próprio. 

Assumindo a condição de servo, 

tornou-Se semelhante aos homens. 

Aparecendo como homem, 

humilhou-Se ainda mais, 

obedecendo até à morte 

e morte de cruz. 

Por isso Deus O exaltou 

e Lhe deu um nome que está acima de todos os nomes, 

para que ao nome de Jesus todos se ajoelhem 

no céu, na terra e nos abismos,

e toda a língua proclame que Jesus Cristo é o Senhor, 

para glória de Deus Pai. 

Palavra do Senhor.
Oração dos Fiéis

P. Oremos, cheios de confiança, a Deus nosso Pai, Deus sempre fiel à Sua Aliança, para que escute as nossas preces, como ouviu a oração que o Seu Filho Lhe apresentou, com grande clamor e lágrimas. Digamos a cada prece: 

R. Senhor, faz-nos fiéis à Tua Aliança! 
1. Pela Santa Igreja: para que o Espírito Santo lhe conceda a graça de uma fidelidade criativa à Palavra eterna do Evangelho e às exigências atuais da humanidade, em tempos de pandemia. Oremos. R.
2. Pelos que governam: para que sejam fiéis às suas promessas e não manchem de sangue as suas mãos, antes as sujem no empenho concreto pela paz e no cuidado dos mais pobres. Oremos. R.
3. Pelos que travam, até ao sangue, a sua luta contra a pandemia da COVID-19: para que se sintam amparados pela nossa oração, pela nossa colaboração e pela nossa gratidão. Oremos. R.
4. Pelas nossas famílias: para que guardem o tesouro frágil da fidelidade, a fim de testemunharem a alegria do amor, sempre mais forte do que a morte. Oremos. R.
5. Por todos nós: para que sejamos fiéis ao nosso sangue, cuidando com amor das nossas famílias; fiéis até ao sangue, dando a vida pelos irmãos e fiéis ao Sangue da Eucaristia, participando no sacramento da nova aliança. Oremos. R.
P. Senhor, que não selaste a nova aliança com o sangue de animais, mas com o Sangue precioso do Teu Filho, derramado por todos nós, escuta as nossas preces, para alcançarmos a graça da fidelidade, nas pequenas e nas grandes coisas de todos os dias. Nós To pedimos, pelo mesmo Jesus Cristo, Teu Filho, Deus contigo, na unidade do Espírito Santo. 

R. Ámen. 
