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Celebracao em familia para o Dia do Pai

No dia 19 de Margo, festa de S. José, pai
adotivo de Jesus, o calendario convida a
celebrar o Dia do Pai. Para enriquecer o |
momento dedicado ao pai com um espe- |
cial sentido, propGe-se para a familia uma j‘f’
tempo de oragdo e de afetos. ;
No contexto da atual pandemia que per—.’
turba as relagGes, serd uma oportunidade )
para alimentar os lagos familiares e cele- f
brar a alegria de termos um Pai que é
Deus e que tem por nome “AMOR”.

Para tal, sugere-se que se inicie a “festa do |
pai” com oito dias de antecedéncia cheios
de surpresas preparadas pelos filhos e
pela mae.

&

Preparar/viver a festa, ao longo de uma
semana
Propor que na semana que antecede a
festa se:
— prepare(m) as prendas (cada filho é convidado a criar a sua);
— cada filho escreva ao Pai uma carta que expresse o amor e a gratidao;
— se entregue todos os dias uma mensagem de amor ao pai:
sugere-se que a mesma seja escondida e se coloque nas pantufas/sapatos (...), se
fagca um enigma/coordenadas GPS para que o pai procure a mensagem...

Celebragao para o dia 19 de margo

Material:

—uma ou mais velas e flores (se possivel);

— recipiente com umas gotas de 4gua, um frasco de perfume e pequenos pedagos
de algodao;

— prenda e carta dos filhos;

— guido da celebragdo/oracdo.

Sugere-se que:

— a celebragdo/oracgdo/festa se realize antes do jantar, a volta da mesa;

— no centro da mesma, se coloque o recipiente com umas gotas de agua, rodeado
de flores e sobre elas pedacos de algodado (um para cada membro da familia);

— sejam os filhos a orientar a celebragdo.
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Guido da festa/celebragido/oragdo/

Um gesto: para iniciar sugere-se que se acendam as velas.
Sinal cruz (todos juntos): Em nome do Pai, ¥ e do Filho, e do Espirito Santo. Amen.

Oracdo introdutdria: (Cada estrofe serd rezada por um membro da familia)
Todos: Deus que sois nosso Pai, mostrai-nos o vosso amor e salvai-nos
Escutemos o que diz o Senhor:
Deus fala de paz ao seu povo e aos seus fiéis.

A sua salvagdo estd perto dos que O temem
e a Sua gldria habitard na nossa terra.

Momento de escuta da Palavra. Sugere-se que a introdugdo seja feita pela mée e as

citagdes lidas pelos filhos.

Neste momento em que celebramos o dia do Pai na festa de Sdo José, pai adotivo

de Jesus, recordamos Aquele que é PAI de todos nds, o nosso Criador. Escutamos as

suas palavras através de varias citacdes biblicas, em que Ele se dirige ao seu povo:
«Tu és o Meu eleito! Eu te busquei dos confins do mundo, Eu te chamei e
te disse: Tu és Meu, Eu te escolhi...» (Is 41, 8-9)

«Eu sou o teu Deus: eu te fortalego e te auxilio, Eu te sustento com a minha
mao vitoriosa!» (Is 41, 10)

«Como uma aguia protege a sua ninhada estendendo sobre ela as suas
asas, assim o nosso Deus estendeu as suas asas, nos tomou e carregou
sobre as suas penas...» (Dt 32, 11)

Didlogo. Sugere-se que as perguntas sejam feitas pelos filhos.
Pai, que pensamentos e sentimentos surgiram ao ouvires, no teu dia, estas palavras
do nosso Deus — Um Deus que é teu Pai e tem por nome Amor?

Pai, qual foi a maior alegria que sentiste como pai e que hoje gostavas de agradecer
a Deus?

Pai, qual foi a maior dificuldade que sentiste como pai e em que sentiste que Deus
te protegeu, como uma aguia protege os seus filhos?

Momento de oragdo: Sugere-se que a introdugdo seja feita pela mde e a oragdo
orientada pelos filhos.
Ap0ds termos falado do nosso pai e do Pai do céu, chegou o momento de rezarmos,
de conversar com Ele, de O ouvir e lhe agradecer e suplicar. Convido a repetir a
oragdo que o ... (nome da/o filha/o)... vai fazer:

Pai, obrigado porque és nosso Pai e porque nos orientas e proteges.

(repetem todos)

Pai, obrigado pelo nosso pai e por tudo o que ele é e faz por nés.

(repetem todos)
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Pai, obrigado pela nossa familia e pelo amor que nos habita. (repetem todos)

Cada qual é convidado a dizer espontaneamente obrigado ao Pai por algo de
especial —dar um tempo de siléncio.

Pai, pedimos-Te que protejas o nosso pai e lhe dés sabedoria para nos educar.
(repetem todos)

Pai, cuida da nossa familia... Cada qual é convidado a pedir algo ao Pai para a
familia...

Pai, cuida do nosso mundo... Cada é convidado a pedir algo ao Pai para o
mundo...

Gesto simbolico (se a familia assim desejar, poderd colocar uma musica de fundo)
A mae coloca umas gotas de perfume na agua e seguidamente entrega os bocados
de algodao ao pai, enquanto um filho Ié:

Pai, esta dgua é simbolo da vida recebida do nosso Pai, que é Deus.

Pai, este perfume recorda a “uncdo que nos fez filhos de Deus” no batismo e
recorda a presenca invisivel de Deus que atua na nossa vida de forma
delicada, forte, misericordiosa, atenta e amante. O seu odor ¢ o odor do
Seu Amor, da Sua Béncdo e da Sua Paz.

Pai, o algodao recorda algo que acolhe e se empapa de agua e de perfume e os
guarda.
Cada um de nés o recebera para guardar este perfume e poder recordar
este momento, nas horas mais dificeis da vida.

Convidar o pai a molhar um pouco o algodao na agua perfumada, a fazer uma cruz
sobre a testa de cada um e a entregar-lhe o algoddo que serd guardado...

No momento do gesto, o Pai molha parte do algoddo, faz um sinal da cruz sobre a
testa de cada filho e também da esposa dizendo:
«Que o nosso Deus, que é Pai, te abencoe, proteja e oriente a tua vida.»

Ap0s o gesto, cada filho da um abrago ao pai.

Para concluir este momento especial a familia reza em unissono:
«0 Senhor nos abengoe e nos guarde! O Senhor faga brilhar sobre nés a sua face e
nos dé a sua sabedoria e a sua paz!» (Cf. Nm 6, 23-27)

Pai- nosso...

Oracgdo a Sdo José, que hoje festejamos, suplicando a sua intercessao

(Ha 40 anos, que o Papa Francisco reza uma ora¢éo a Sdo José. “Gosto de Sdo José.
Tem tanto poder! Hd mais de 40 anos recito uma oragdo que encontrei num antigo
missal francés que diz: SGo José ‘cujo poder sabe tornar possiveis coisas
impossiveis’.)
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Glorioso Patriarca Sao José,

cujo poder sabe tornar possiveis coisas impossiveis,

vem em minha ajuda nestes momentos de angustia e dificuldade.
Toma sob a tua protecdo as situagGes tdo graves e dificeis que te confio,
para que obtenham uma solucao feliz.

Meu amado Pai, confio inteiramente em ti:

Que ndo se diga que eu te invoquei em vao.

E dado que, com Jesus e Maria, tudo podes,

mostra-me que a tua bondade

é tdo grande como o teu poder. Amen.

Sdo José, roga por mim que recorro a ti.

Entrega das mensagens e da prenda:
Cada filho entrega a carta e a prenda preparada para o pai ao longo da semana.



