SAUDACAO

Somos convocados a acompanhar a fé de uma mulher, estrangeira,
libanesa, pagd, em coincidéncia com a Semana Nacional das Migracdes.
Nesta mulher, o Senhor desafio-nos a acolher e a escutar o grito dos mais
pobres, dos excluidos, dos estrangeiros, de modo que a familia, a Igreja
e 0 mundo sejam Casa Comum, casa de oragdo para todos os povos,
para todos os filhos de Deus, também para os que andam dispersos.
Em nome do Pai, e do Filho, e do Espirito Santo. TODOS: Amen.

PEDIMOS PERDAO

Confiemo-nos ao Senhor, que usa de misericordia para com todos,
dizendo: Senhor, tem compaixéo de nos.

> Pela indiferenga e pelo comodismo, diante dos gemidos de tantos
irmdos que até nés chegam, & procura de vida e de paz: Senhor, tem
compaix@o de nds. TODOS: Senhor, tem compaixdo de nos.

> Pelas violéncias e perseguicdes, cometidas falsamente em nome de
Deus: Cristo, tem compaixd&o de nds. TODOS: Cristo, tem compaixdo..

> Pela incapacidade de didlogo e de perddo, entre povos, nagdes e
religides: Senhor, tem compuaixéo de nés. TODOS: Senhor, tem..

ACOLHEMOS A PALAVRA

[Ver/ouvir a primeira parte do video/audio disponivel no Laboratério da fé;
Quem ndo tem acesso aos meios digitais pode ler o texto da folha em anexo]
LEITURA DO SANTO EVANGELHO SEGUNDO SAO MATEUS

[capitulo 15, versiculo 21 a 28]

Naquele tempo, Jesus retirou-Se para os lados de Tiro e Siddnia.
Entdo, uma mulher cananeia, vinda daqueles arredores, comegou
a gritar: «Senhor, Filho de David, tem compaix@o de mim. Minha filha
estd cruelmente atormentada por um demdénio». Mas Jesus ndo lhe
respondeu uma palavra. Os discipulos aproximaram-se e pediram-
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Lhe: «<Atende-a, porque ela vem a gritar atrds de nds». Jesus respondeu:
«N@&o fui enviado sendo dis ovelhas perdidas da casa de Israel». Mas a
mulher veio prostrar-se diante d’Ele, dizendo: «<Socorre-me, Senhor». Ele
respondeu: «N&o € justo que se tome o pdo dos filhos para o langar aos
cachorrinhos». Mas ela insistiu: «E verdade, Senhor; mas também os
cachorrinhos comem das migalhas que caem da mesa de seus donos».
Entéio Jesus respondeu-lhe: «Mulher, é grande a tua fé. Faga-se como
desejas». E, a partir daquele momento, a sua filha ficou curadai.

[Ver/ouvir a segunda parte do video/audio..]

PARTILHAMOS A PALAVRA

A mulher grita sem parar. E a for¢ca da sua angustia. O grito, porém, dé
lugar & suplica humilde e confiante: «<Socorre-me, Senhor». A fé também
se pode exprimir «ccomo um grito que sai do coragéo» (Papa Francisco).
Quando o clamor dd lugar & confianga, a cura pode acontecer, Deus
comega a agir no teu coragdo e na tua vida.

Perante o sofrimento, nosso ou alheio, ndo queiramos sufocar o grito.
Facamos dele uma suplica confiante. A fé, explicou o Papa Francisco, «é
protesto contra uma condi¢éo penosa da qual néo compreendemos
o motivo; a ndo-fé é limitar-se a padecer uma situagdo & qual nos
adaptamos. A fé é esperanca de ser salvo; a ndo-fé é acostumar-nos
com o mal que nos oprime e continuar assimn.

Hd& pessoas que se ficam pelo grito. E bradam contra tudo e contra Deus.
Como é que Deus pode permitir que isto aconteca? Que mal fizeu a Deus
para merecer téo grande castigo? O grito torna-se téo ensurdecedor
que sufoca o proprio clamor. Isto é falta de fé!

A atitude da mulher parece mudar o comportamento de Jesus Cristo:
comega por a desprezar para depois Ihe enaltecer a fé: «E grande a tua
fé». A histéria escreve-se com a nossa participagéo. A cura (salvagéio)
que Deus oferece hd de ser acompanhada pela colaboragéo humana.

RENOVAGCAO
INADIAVEL



APRESENTAMOS AS NOSSAS PRECES

Porque acreditamos na forga da intercesséio, confiamos ao Senhor as
preces de todos os seus filhos, dizendo: Senhor, tem compaixéo de nés

> Pela Igreja, dispersa em missdo por toda a terra: seja «casa de oragdo
para todos», em que ninguém € estrangeiro nem héspede, mas todos
uma familia, um sé povo em Cristo, nés te pedimos: TODOS: Senhor...

> Pelos governantes: promovam a dignidade do génio feminino, ao
servigo de um mundo mais belo, nés te pedimos: TODOS: Senhor..

> Pelas pessoas em viagem, em deslocagdio para fora ou dentro do seu
pais: a mobilidade favorega a construgéo de um mundo novo, verdadeira
Casa Comum, onde ninguém fica de fora, nés te pedimos: TODOS: Senhor..
> Pela nossa familia: aprendamos de Jesus Cristo, forgado a fugir a

sua terra, a conhecer e a escutar o estrangeiro para o compreender, d
aproximarmo-nos pard o servir, a colaborarmos e a partilharmos para
crescermos juntos, nés te pedimos: TODOS: Senhor, tem compaixéo de nos.

> [acrescenta a tua intengéo], Nds te pedimos: TODOS: Senhor..

Rezemos como Jesus Cristo nos ensinou: [TODOS:] Pai nosso...

ASSUMIMOS UM COMPROMISSO

O Papa Francisco sugere-nos este compromisso: conhecer a histéria de
cada pessoa para a compreender; aproximar-se do outro para o servir;
escutar para se poder reconciliar, partilhar para crescermos juntos,
envolver para promover, colaborar para construir a Casa Comum, sem
invejas, discordias e divisdes, de modo que ninguém fique de fora.

Bendigamos o Senhor! TODOS: Grag¢as a Deus!

BENCAO DA FAMILIA E DA MESA [para RezaR ANTES DA REFEICAO EM FAMILIA]
Senhor Jesus, foste for¢cado a fugir, com Maria e José, para encontrares

um abrigo de paz. Tu queres fazer deste mundo a Casa Comum em que
ha péo para todas as pessoas. Abengoa esta nossa refeigcéo. Eimpele a
nossa familia a contribuir para um mundo mais irméo. Amen.

[PROPOSTA A PARTIR DA FERRAMENTA ‘TER UMA SO MENSAGEM'
E DOS SUBSIDIOS PUBLICADOS PELO PADRE AMARO GONGALO LOPES]

ISOCORREZMENSENHOR
VIGESIMGO DOMINGO

LITURGIATEAMILIAR

O amor de Deus, nem que seja em ‘migalhas’,
a todos sacia com abundéncia. O dom divino
procura apenas a sinceridade do coragéo.
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ACOLHEMOS A PALAVRA [ANEXO A LITURGIA FAMILIAR]

[primeira parte do video/audio]

Evangelho sem fronteiras: eis um belo slogan para este Vigésimo
Domingo (Ano A). A Boa Nova tem um alcance universall, quer chegar
a todos os lugares e a todas as situagdes: «Na terra se conhecerdéo
0s VOsSsos caminhos e entre os povos a vossa salvagdo». Mais do

que olhar para a nossa «desobediéncia», Deus usa sempre de
«misericérdia para com todos». Jesus Cristo acolhe o nosso insistente
grito: «Tem compaixéo de mim.[...] Socorre-me, Senhor». O clamor,

no desespero da provagdo, pode dar lugar a um novo grito de
alegria, porque Deus se compadece de nés e nos dd a sua béncgdo.
A salvagdo ndo tem limites, € como uma casa «para todos os
povos». O amor de Deus, nem que seja em ‘migalhas’, a todos sacia
com abunddéncia. O dom divino procura apenas d sinceridade do
coragdo.

[segunda parte do video/audio]

O medo e a vergonha ngo sdo compativeis com Deus. A Boa Nova

de Jesus Cristo também quer chegar a todas as situagdes da tua
vida. Fala ao Senhor com sinceridade das tuas dores e dos teus
problemas, nem que seja aos gritos. E o amor de Deus hd de comecgar
a brilhar no teu coracgéo! A cura mais importante é a espiritual.
Experimenta seguir estes quatro passos: primeiro, volta-te para Deus
e pede-lhe ajuda; segundo, olha para dentro de ti com sinceridade,
vé as tuas desordens e aceita a conversdo; a seguir, coloca o foco
naquilo que te perturba, que te causa dor, e apresenta-o a Deus com
confianga; por fim, repara como o Senhor acolhe o teu problema, a
tua dor, e derrama sobre ti a sua béngdo.

Catequese familiar

Aprofundar o evangelho: descobre o caminho para
receber o préemio de uma grande fé

‘Atravessar o sofrimento’ atravessar e néo aceitar;
aceitar pode ser sinal de ‘néo-fé quando significa
resignar-se, limitar-se a padecer, acostumar-se.
Atravessar também é diferente de fugir ou ignorar
o sofrimento. E ainda contrdrio ao revoltar-se e ficar
preso ao sofrimento. Tudo isto é sinal de falta de fé!

a
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DESCOBRE O CAMINHO para receber o prémio de uma grande FE
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