
SAGRADA FAMÍLIA DE JESUS, MARIA E JOSÉ – 2018 (textos ciclo A) 

 

1.ª Leitura: Neste ano de 2018, optamos por não seguir o esquema facultativo do Ano C, mas mantemos o 

tradicional esquema do Ano A, que pode ser replicado nos outros ciclos, distinguindo o Evangelho específico 

do Ano C. Ler com calma… Sentir as palavras… 

 
 
Leitura do Livro de Ben-Sirá 
 
Deus quis honrar os pais nos filhos  
e firmou sobre eles a autoridade da mãe.  
 

(três vezes “Quem” – não é pronome interrogativo, mas demonstrativo = Aquele que…) 

 
Quem honra seu pai  
obtém o perdão dos pecados  
 
e acumula um tesouro  
quem honra sua mãe.  
 
Quem honra o pai  
encontrará alegria nos seus filhos  
e será atendido na sua oração.  
 
Quem honra seu pai  
terá longa vida,  
e quem lhe obedece  
será o conforto de sua mãe.  
 

(mudar o tom – tom exortativo) 

 
Filho, ampara a velhice do teu pai  
e não o desgostes durante a sua vida.  
 
Se a sua mente enfraquece,  
sê indulgente para com ele  
e não o desprezes,  
tu que estás no vigor da vida,  
 
porque a tua caridade para com teu pai  
nunca será esquecida  
e converter-se-á em desconto dos teus pecados. 
 

 

Palavra do Senhor. 
 



SAGRADA FAMÍLIA DE JESUS, MARIA E JOSÉ – 2018 (textos ciclo A) 

 

2.ª Leitura: Neste ano de 2018, optamos por não seguir o esquema facultativo do Ano C, mas mantemos o 

tradicional esquema do Ano A, que pode ser replicado nos outros ciclos, distinguindo o Evangelho específico 

do Ano C. Ler com calma. Cada frase tem o seu peso e vale ouro! 

 

Leitura da Epístola do apóstolo São Paulo aos Colossenses 
 
Irmãos:  
 
Como eleitos por Deus, santos e prediletos,  
revesti-vos de sentimentos de misericórdia,  
de bondade, humildade, mansidão e paciência.  
 
Suportai-vos uns aos outros  
e perdoai-vos mutuamente,  
se algum tiver razão de queixa contra outro.  
 
Tal como o Senhor vos perdoou,  
assim deveis fazer vós também.  
 
Acima de tudo, revesti-vos da caridade,  
que é o vínculo da perfeição.  
 
Reine em vossos corações a paz de Cristo,  
à qual fostes chamados para formar um só corpo.  
 
E vivei em ação de graças.  
 
Habite em vós com abundância a palavra de Cristo,  
para vos instruirdes e aconselhardes uns aos outros com toda a sabedoria;  
e com salmos, hinos e cânticos inspirados,  
cantai de todo o coração a Deus a vossa gratidão.  
 
E tudo o que fizerdes, por palavras ou por obras,  
seja tudo em nome do Senhor Jesus,  
dando graças, por Ele, a Deus Pai.  
 

(uma série de apelos; parar… olhar… deixar ressoar a voz) 

 
Esposas, sede submissas aos vossos maridos, como convém no Senhor.  
 
Maridos, amai as vossas esposas e não as trateis com aspereza.  
 
Filhos, obedecei em tudo a vossos pais, porque isto agrada ao Senhor.  
 
Pais, não exaspereis os vossos filhos, para que não caiam em desânimo. 
 
 

Palavra do Senhor. 



SAGRADA FAMÍLIA DE JESUS, MARIA E JOSÉ – 2018 (textos ciclo A) 

 

ORAÇÃO DOS FIÉIS  
 

Inspiradas no documento final do sínodo dos bispos sobre os jovens, a fé e o discernimento vocacional 

 

P. Com os olhos postos na Sagrada Família, e sempre fascinados pela figura de Jesus, jovem 

entre os jovens, confiemos ao Pai as preces de toda a família humana. 

 

1. Pela Igreja de Jesus Cristo: para que se torne uma comunidade autêntica, luminosa, 

transparente, alegre e santa, capaz de escutar os jovens, de caminhar com eles e de 

fazer de todos eles discípulos missionários. Oremos, irmãos.  

 

2. Pelos que governam: para que não façam dos jovens uma bandeira dos seus discursos, 

mas saibam escutá-los, formá-los, empregá-los, para que os jovens se tornem 

verdadeiros protagonistas da mudança para um mundo melhor, onde há lugar para 

todos. Oremos, irmãos. 

 

3. Pelo diálogo entre a sabedoria dos mais velhos e a energia dos mais novos: para que se 

crie uma verdadeira aliança de gerações, de modo que a família se torne um lugar para 

todos, onde ninguém se sinta só ou a mais. Oremos, irmãos.  

 

4. Por todos nós e pela nossa paróquia: para que formemos uma comunidade mais 

generativa, construída numa lógica de corresponsabilidade eclesial e de impulso 

missionário, que intercete a vida dos jovens e faça chegar a todos a alegria do Evangelho. 

Oremos, irmãos. 

 

P. Senhor, que por meio do Vosso Filho, jovem entre os jovens, santificastes a juventude, 

vivendo-a sem alarido, na simplicidade e no trabalho quotidiano em Nazaré, ajudai-nos a 

caminhar com eles, para que a família humana e o nosso mundo se tornem um lugar de 

esperança para todos. Pelo mesmo Jesus Cristo, Vosso Filho, eternamente jovem, e Deus 

convosco na unidade do Espírito Santo.  

R. Ámen. 

 



SAGRADA FAMÍLIA DE JESUS, MARIA E JOSÉ – 2018 (textos ciclo A) 

 

Nota: a oração conclusiva das Preces poderá ser a oração proposta por ocasião do Sínodo de outubro de 2018. Em 

alternativa, esta oração podia ser feita depois da Comunhão por um(a) jovem. Passamos o texto original da 2.ª 

pessoa do singular para a 2.ª pessoa do plural, de modo a harmonizar com as restantes orações do Presidente na 

Eucaristia. Se for proclamada por um jovem, talvez seja mais apelativo mantê-la na forma original, dirigindo-se a 

Jesus na 2.ª pessoa do singular. 

 

P. Senhor Jesus, a Tua [Vossa] Igreja,  

em caminho sinodal permanente,  

dirige o olhar a todos os jovens do mundo.  

Pedimos-Te [Pedimos-Vos]  

que, com coragem, assumam a própria vida,  

olhem para as realidades mais bonitas e mais profundas  

e conservem sempre um coração livre.  

 

Acompanhados por guias sábios e generosos, 

ajuda[i]-os a responder à chamada  

que Tu diriges [Vós dirigis] a cada um deles,  

para realizar o próprio projeto de vida e alcançar a felicidade. 

 

Mantém [Mantende] aberto o seu coração aos grandes sonhos, 

tornando-os atentos ao bem dos irmãos. 

 

Como o Discípulo amado, 

também os jovens permaneçam ao pé da Cruz 

para acolher a Tua [Vossa] Mãe, recebendo-A como um dom de Ti [Vós].  

Sejam testemunhas da Tua [Vossa] Ressurreição 

e saibam reconhecer-Te [reconhecer-Vos] vivo ao lado deles, 

anunciando com alegria que só Tu és [Vós sois] o Senhor. 

R. Ámen. 


