AGENDA PASTORAL || SENHORA DA HORA

Sexta-feira, dia 12, as 18h00, Adoragédo do Santissimo, com
orientagdo dos MEC’s Claudia, Fatima Coelho e Claudino.
Séabado, dia 13, as 21h30, encontro-convivio da Equipa
interparoquial e vicarial de Pastoral Familiar.

Sabado, dia 13, encerramento da Catequese (para os grupos
de sébado): almogo partilhado no Parque das Sete Bicas
(13h00), Missa as 15h45.

Domingo, dia 14, encerramento da Catequese (para os grupos
de domingo): pequeno-almogo partilhado e Missa as 11h15.
Inscricoes na Catequese até 31 de julho: 1) das criangas
batizadas e ndo batizadas, nascidas em 2020 para o 1.° ano;
2) dos que desejam frequentar pela primeira vez a catequese,
em qualquer idade. Apresentar cartdo de cidadao ou certiddo
de nascimento, comprovativo do batismo (se for o caso) e
contribuicdo de 15 euros. 3) Dos que ja frequentam a
Catequese, presume-se a renovagao da inscri¢gdo, se nao for
dito nada em contrério. A catequese de 2026-2027 devera

comecara 10 e 11 de outubro.
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Bom Domingo
e bom almoco!
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BOM DOMINGO ...

...EBOM ALMOCO!

Estamos a celebrar o X Domingo do Tempo Comum,
passadas ja as duas grandes Solenidades! Na Santissima
Trindade, descobrimos a dignidade infinita da nossa
Magnifica Humanidade. Na Solenidade do Santissimo
Corpo e Sangue de Cristo, voltamos 4 mesa da Ultima Ceia
de Quinta-feira Santa, para saborear e adorar a presenga
real do Senhor. As duas Solenidades recordaram-nos que a
nossa Magnifica Humanidade, para crescer a imagem de
Deus, deve promover a relagdo e a comunhéo, e por isso
mesmo, “preservar os lugares e 0s momentos em que a
nossa presenca fisica e real continua a ser decisiva” (MH
230), como por exemplo, a mesa partihada e a
comunidade reunida a volta da mesa da Palavra e da

Eucaristia.

A Liturgia deste Domingo reune estes dois fios e desafios:
cuidar das relagdes humanas e sentar-se a mesa. Vamos a

isso.

Primeiro, valorizemos a nossa magnifica humanidade,
sentando-nos mais a mesa: em familia e com os amigos,
com tempo longo para nos olharmos, conversarmos,
alimentarmos a nossa comunhdo familiar, fraterna e
amiga. Nado cedamos a pressa, ao isolamento. Nao
deixemos que a tabua sagrada da mesa familiar seja

substituida pelo tablet eletrénico!

Segundo, valorizemos, em cada domingo, a mesa da
Palavra e da Eucaristia, para conhecer mais de perto o
Senhor, saborear a presencga real de Jesus, alimentar a
nossa comunhao com Cristo e com todos os membros do
Seu Corpo que € a Igreja. Nao cedamos a tentagdo de vera
missa pela televisdo, seria como querer matar a fome a ver
programas de culindria ou ver um jogo sozinhos. Faz-nos
falta o calor da presencga, o encontro face a face, a ternura
das maos dadas, o sabor do pao repartido, a alegria da

comunhéao.



