
 

 

 

 

5. Sábado, às 21h00, na Igreja da Senhora da Hora, 1.º 

encontro de preparação para o Matrimónio para os noivos da 

Vigararia de Matosinhos. O 2.º encontro será no Domingo, às 

17h00. 

 

6. Domingo, dia 18, às 18h00, na Igreja Paroquial da Senhora 

da Hora, Rito da Eleição e da Inscrição dos Catecúmenos do 

3.º ano e do GIC (2.º ano). 

 

7. Disponível para venda a Cruz da Caminhada da Quaresma à 

Páscoa: 1,00 €. 

 

8. Paróquias da Senhora da Hora e Guifões organizam Viagem 

à Roménia, de 5 a 11 de agosto. Inscrições na Secretarias 

Paroquiais. 

 

“Confiemo-nos a Maria Santíssima, Saúde dos Enfermos, 

pedindo-Lhe que interceda por nós e nos ajude a ser artífices 

de relações fraternas, tecidas por laços de proximidade, 

ternura e compaixão” [Papa Francisco, Mensagem para o 32.º Dia 

Mundial do Doente], 
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“Cuidar do doente significa, antes de mais nada, cuidar das 

suas relações, de todas as suas relações: com Deus, com os 

outros – familiares, amigos, profissionais de saúde –, com a 

criação, consigo mesmo. É possível? Sim, é possível; e todos 

somos chamados a empenhar-nos para que tal aconteça. 

Recordemos esta verdade central da nossa vida: viemos ao 

mundo porque alguém nos acolheu, somos feitos para o 

amor, somos chamados à comunhão e à fraternidade. Esta 

dimensão do nosso ser sustém-nos sobretudo no tempo da 

doença e da fragilidade, e é a primeira terapia que todos, 

juntos, devemos adotar para curar as doenças da sociedade 

em que vivemos. Tratemos das feridas da solidão e do 

isolamento. E deste modo cooperamos para contrastar a 

cultura do individualismo, da indiferença, do descarte e fazer 

crescer a cultura da ternura e da compaixão”. 

 

Papa Francisco, Mensagem para o 32.º Dia Mundial do Doente. 

 

1. Este sábado, às 21h30, na Cripta da Senhora da Hora, Grupo 

de Teatro de Guifões levaria à cena a peça “Respeitável 

público”. Entrada livre. Adiado para 2 de março (a confirmar). 

 

2. Terça-feira de Carnaval, dia 13, às 21h00, na Igreja da 

Sagrada Família (Rua das Moitas, Paus, Guifões), Oração do 

Terço e Leitura Orante da Bíblia (lectio divina). É um bom 

exercício preparatório da Quaresma, que começa no dia 

seguinte.  

 

3. Quarta-feira de Cinzas, dia 14, início da Quaresma, é dia de 

jejum e abstinência. Celebrações com imposição das Cinzas, 

na nossa Igreja Paroquial, às 15h30 e 21h00. Às 19h00, na 

Igreja Matriz de Guifões.  

 

4. Quinta-feira, reunião da Equipa Vicarial e Paroquial de 

Pastoral Familiar, para preparar 1.ª edição dos Encontros de 

preparação para o Matrimónio.  
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